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RELATORIO

Cuida-se de Incidente de Assuncéo de Competéncia com fulcro no art. 947, 81°, do CPC, suscitado pela 52
Camara Civel deste Eg. Tribuna de Justica, nos autos de Apelacdo Civel n°® 0005997-34.2017.8.17.2001,
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interposta pela Sul América Companhia de Seguro Saude contraF. C. M., menor impubere representado
pela sua genitora, Bethane Karlise Ramos Cavalcanti.

O Des. Frederico Ricardo de Almeida Neves, em sede de julgamento estendido pela 5% Camara Civel do
aludido recurso de apelacdo, realizado no dia 19 de junho de 2019, suscitou 0 presente Incidente de
Assuncéo de Competéncia sob o fundamento de haver entendimento divergente entre as Camaras do
Tribunal a respeito da responsabilidade de operadoras de planos de salde pelas despesas de tratamento
multidisciplinar de pacientes com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Além do Des. Frederico Ricardo de Almeida Neves, no mencionado julgamento que suscitou o incidente, a
52 Camara Civel, em formacéo estendida, fora composta pel os desembargadores José Raimundo dos Santos
Costa (em substituicéo ao desembargador Agenor Ferreira), Jovaldo Nunes Gomes e Fernando Eduardo de
Miranda Ferreira, sob a presidéncia e relatoria do Des. José Fernandes de Lemos.

Em seguida, o IAC foi admitido por unanimidade, através de julgamento pela Secédo Civel (1d. n° 9281944 —
Pags. 4 a 12), que suspendeu 0s processos pendentes individuais ou coletivos, que tramitam no Estado e
tratem da matéria objeto do incidente, ressalvadas as hipoteses de necessidade de tutela provisoria, em
exame do primeiro ou segundo graus de jurisdicdo, bem como delimitou a controvérsia para "definir se as
operadoras de salde estdo obrigadas a custear o tratamento multidisciplinar de segurados portadores de
Transtorno do Espectro Autista (TEA)".

No julgamento da Secédo Civel que admitiu o processamento do Incidente, definiu-se, no voto condutor (Id.
n° 9281944 — Pag. 9 a 12), do Des. José Fernandes de Lemos, aimportancia do tema em debate para dirimir
as seguintes questoes:

1) Os planos de salde estéo obrigados a custear tratamento multidisciplinar pelos
métodos ABA, BOBATH, HANEN, PECS PROMPT, TEACCH e INTEGRACAO
SENSORIAL?

1.1) Quais requisitos necessarios para que o profissonal sga considerado
especialista nos referidos métodos?

1.2) O segurado pode realizar o tratamento multidisciplinar fora da rede
credenciada do plano de saude?

1.3) Os custos serao reembolsados integral ou par cialmente?
1.4) A negativa de custeio ensegja reparacao por danos morais?

2) As operadoras de saude devem arcar com 0s custos de terapias especiais
(psicopedagogia, musicoterapia, equoterapia, hidroterapia e psicomotricidade)?

2.1) O segurado pode realizar o tratamento multidisciplinar fora da rede
credenciada do plano de saude?
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2.1) Os custos serdo reembolsados integral ou parcialmente?
2.3) A negativa de custeio ensgja reparacao por danos morais?

Inconformada, a seguradora (Sul América) interpos embargos declaratorios com efeitos infringentes em face
do julgamento que admitiu o IAC (Id. n°10149306), recurso, este, que foi rejeitado a unanimidade (I1d. n°
12996643), pela Secdo Civel, em 13 de setembro de 2020.

A Defensoria Publica do Estado de Pernambuco, a Ordem dos Advogados do Brasil- Seccional Pernambuco,
a Associacao de Defesa dos Usuarios de Seguros, Planos e Sistemas de Salde (ADUSEPS), a Federacéo
Nacional de Saride Suplementar (FENASAUDE), a Associacio de Familias para o Bem-Estar e Tratamento
da Pessoa com Autismo (AFETO), a Unimed Recife Cooperativa de Trabalho Médico e Franklin Faganha
da Silvarequereram a habilitacdo ao processo na qualidade de amicus curiae.

Através de decisdo interlocutoria (Id. n® 15491907), o relator a época, Des. Jose Fernandes de Lemos,
indeferiu o pedido de habilitacdo, na qualidade de amicus curiae, da UNIMED Recife Cooperativa de
Trabalho Médico e do profissional Franklin Faganha da Silva, em face de serem interessados no resultado do
julgamento, ndo possuindo representatividade a justificar 0 ingresso no feito.

Na mesma decisdo, os demais pedidos de habilitacdo, na qualidade de amicus curiae, foram deferidos com
fulcro no art. 138, 82°, do CPC, bem como, nos termos do art. 439, VII, do Regimento Interno do Tribunal
de Justica de Pernambuco, foram convocadas as entidades ja admitidas como amicus curiae, assim como
especialistas que quisessem se habilitar e que tivessem conhecimento sobre o tema para serem ouvidos em
audiéncia publica.

Apoés a designacéo das datas da audiéncia publica, a Unido Nacional das Instituices de Autogestdo em
Salide — UNIDAS peticionou (1d. n® 15636183) requerendo a sua habilitagdo na qualidade de amicus curiae,
gue Ihe foi indeferido conforme decisdo interlocutdria de Id. n® 15765344.

As audiéncias publicas foram realizadas nos dias 04, 18 e 25 de maio de 2021, consoante notas taquigraficas
deld. n°® 17617544, 17617546 e 17617547.

No dia 04 de maio de 2021 foram ouvidos. Vanessa Van Der Linden (neuropediatra); Rafaela Vasconcelos
Viana (neuropediatra); Adriana Guerra de Castro Borges (fonoaudidloga); Anténio Celso de Noronha
Goyos, (Professor do Instituto Lahmiei Autismo da Universidade Federal de So Carlos (UFSCar); Rosane
Lowenthal (psiquiatra e professora assistente do Departamento de Salde Mental da Faculdade de ciéncias
meédicas da Santa Casa (FCMSCSP); Wiltrud Ingrid Monika Mduller, da Associacdo Brasileira para o
Desenvolvimento e Divulgacéo de Abordagens Neurofuncionais — ABDAN; Marcos Novais, da Associacdo
Brasileira de Planos de Salde — Abramge;

No dia 18 de maio de 2021 foram ouvidos. Gustavo Nogueira de Holanda (neuropediatra); Severina Silvia
Maria Oliveira Ferreira (psicanalista e psicologa); Claudia Romano, da Associacéo Brasileira de Ciéncias do
Comportamento — ABPMC; Carlos Gadia e Lucelmo Lacerda de Brito, do Instituto Ico Project; Franklin
Facanha da Silva, da Uni&o Brasileira das AssociagOes de Musicoterapia UBAM; Georgia Batista de Morais
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Véras e Vaquiriade Andrade Lins da Silva, do Centro Elohim de Equoterapia e Hipismo; André Rodrigues
Cyrino, da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ); Francisco José de Freitas Lima, do Sistema
Unimed;

No dia 25 de maio de 2021 foram ouvidos: Mirella Gois de Lacerda do Rego Barros (advogada); Carlos
Antonio Harten Filho (advogado); Jose Cechin, do Instituto de Estudos em Salde Suplementar - |ESS;
|zabel Cristina Moreira dos Santos (advogada); Robson Cabral de Menezes e Artur Luis Duarte Diniz
Nogueira, da Associacdo de Familias para o Bem-Estar e Tratamento da Pessoa com Autismo (AFETO);
René Patriota, Karla Wanessa Bezerra Guerra e Juliana Patricia de Araudjo Silva, da Associacdo de Defesa
dos Usuarios de Seguros, Planos e Sistemas de Salde (ADUSEPS); Vera Rosana Nunes Valente, da
Federac&io Naciona de Satide Suplementar (FENASAUDE); Gabriel Luis de Almeida Santos, da Defensoria
Pdblica do Estado de Pernambuco; Luciana Maciel Dantas Figueiredo, do Ministério Publico do Estado de
Pernambuco;

Contra a deciséo que indeferiu sua habilitacdo como amicus curiae, a Unido Nacional das Instituices de
Autogestdo em Saude — UNIDAS adentrou com recurso de Embargos de Declaracdo de Id. n® 15921535,
guefoi rejeitado por decisdo monocratica (1d. n° 21445384) prolatada por esta relatoria.

A Sul América peticionou (Id. n® 17041036) acostando a Resolucdo Normativa n° 469/2021 da ANS, e,
defendendo a desnecessidade de intervencdo do Poder Judiciario sobre o tema discutido no IAC, uma vez
gue adequadas as condutas das operadoras de planos de salde privados.

Com vistas, 0 Ministério Publico, na condicdo de fiscal da ordem juridica, apresentou manifestacéo (I1d. n°
18081595), na qual adota, em relacdo as questdes levantadas neste incidente, 0s seguintes entendimentos:

a) que os planos de salde estdo sim obrigados a custear o tratamento multidisciplinar pelos métodos/ciéncias
ABA, BOBATH, HANEN, PECS, PROMPT, TEACCH e INTEGRACAO SENSORIAL por possuirem
natureza de sallde, exigindo-se certificacdo por instituicdes credenciadas nos 0rgados competentes, ndo sendo
suficiente aos profissionais executores dos referidos métodos a simples certificagdo em nivel introdutorio;

b) que as terapias especiais (psicopedagogia, musicoterapia, equoterapia, hidroterapia e psicomotricidade)
também devem ser cobertas pelos planos de salide, hagja vista a impossibilidade de os planos escolherem o
tratamento da doenca que estédo obrigados a custear, devendo, na hipétese de inexisténcia de clinicas
credenciadas com profissionais especializados nos anteditos métodos e terapias, 0s servicos serem prestados
por clinicas ndo credenciadas com dispéndio financeiro pelos planos de salde, ainda que por meio de
reembolso integral aos segurados,

C) que arecusa injustificada pela operadora de plano de salide em fornecer o tratamento adequado em razéo
de doenca que est4 obrigada a custear, configura comportamento abusivo e, por conseguinte, 0 dano
presumido (dano in re ipsa), assim como o nexo de causalidade, o que justifica a reparacéo por danos
morais.

E o relatério.
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Inclua-se em pauta.

Recife, data da certificacdo eletrénica.

Tendrio dos Santos

Des. Relator

Voto vencedor:

SECAQ CIVEL

I ncidente de Assuncéo de Competéncia n°® 0018952-81.2019.8.17.9000
Suscitante: Quinta Camara Civel do Tribunal de Justica de Pernambuco
Suscitados: Sul América Companhia de Segur o Saude e outro

Relator: Des. Tenorio dos Santos

VOTO

1. BREVESAPONTAMENTOSDOUTRINARIOSE PROCESSUAIS

Dada a magnitude deste julgamento, com a realizacdo de audiéncias publicas, ingtituto que é da democracia
participativa, que possibilitou que a sociedade civil, ndo s6 pernambucana, mas também a brasileira, trouxesse a este
julgamento os conhecimentos epistemoldgicos necess&rios ao dedinde desta causa, farei um breve apontamento
doutrinario a respeito do Incidente de Assuncdo de Competéncia, para que possa ser melhor compreendido, num
modelo do que entendo o dever ser da democracia na era digital, paraformar e informar a populacdo brasileira.

O Incidente de Assuncdo de Competéncia esta assim previsto em nosso cédigo deritos civilista:

“ Art. 947. E admissivel a assunciio de competéncia quando o julgamento de recurso, de
remessa necessaria ou de processo de competéncia originaria envolver relevante questéo de
direito, com grande repercussdo social, sem repeticdo em maltipl os processos.

§1° Ocorrendo a hipétese de assuncéo de competéncia, o relator propord, de oficio ou a
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requerimento da parte, do Ministério Publico ou da Defensoria Publica, que sgja o recurso,
a remessa necessaria ou 0 processo de competéncia originaria julgado pelo 6rgao
colegiado que o regimento indicar.

§2° O 6rgdo colegiado julgara O recurso, a remessa necessaria ou O processo de
competéncia originaria se reconhecer interesse publico na assun¢do de competéncia.

§3° O acordao proferido em assungéo de competéncia vinculara todos os juizes e 6rgaos
fracionarios, exceto se houver revisdo de tese.

84° Aplica-se o disposto neste artigo quando ocorrer relevante questdo de direito a respeito
da qual sgja conveniente a prevencdo ou a composicdo de divergéncia entre camaras ou
turmas do tribunal.”

Da leitura acima, retira-se que o Incidente de Assuncdo de Competéncia € o0 modo pelo qual determinado caso é
submetido a julgamento de um colegiado mais amplo dentro das Cortes de Justica ou das Cortes Supremas. Na
primeira hipotese, visa uniformizar ajurisprudéncia. Na segunda, dar unidade ao direito mediante precedentes. Assim:
a competéncia para o julgamento de um caso € deslocada de uma Camara de um Tribunal de Justica para uma Secéo
Civel ou de uma Turma de um Tribunal Regional Federal para uma Secéo. No STJ, desloca-se da Turma para a Se¢éo.
No STF, da Turmapara o Plenario[1].

Nossa hipétese € a primeira, ou seja, sendo o processo distribuido para a 5% Camara Civel e, por proposicdo do
Desembargador Frederico Neves, que foi acolhida por aguele Colegiado, estando agora o feito submetido a
competéncia deste Colegiado mais amplo, qual seja, esta Se¢do Civel, visando uniformizar a jurisprudéncia desta
Corte a respeito da cobertura dos tratamentos multidisciplinares, por plano de salde suplementar, para segurado
diagnosticado com TEA (Transtorno do Espectro Autista).

Nas Cortes de Justica, a jurisprudéncia uniforme vincula todos os juizes e colegiados, até a sua revisao pelo préprio
colegiado que a formou ou por de maior hierarquia ou até o advento de precedente das Cortes Supremas sobre a
mesma questdo. Nas Cortes Supremas, o precedente formado vincula até a sua superacdo pela prépria Corte que o
formou[2].

A luz do acima exposto, relevante destacar que recente decisio do STJ, havida em 08/06/2022, en Embargos de
Divergéncia referente aos processos EREsp 1886929 e EREsp 1889704, cujo acorddo encontra-se ainda pendente de
publicacdo, ndo tem efeito de precedente a vincular este Colegiado Estadual, uma vez que ndo foi decido na
sistemética dos recursos repetitivos, mas em Embargos de Divergéncia sem efeito vinculante.

Todavia, por ocasido do julgado acima, entendeu-se pela taxatividade mitigada do rol da ANS.

Outrossim, nosso Tribunal encontra-se na vanguarda do proprio STF, quando reconheceu a necessidade, convocou e
realizou audiéncias publicas para tratar de tdo sensivel matéria. Isto porque a Corte Constitucional Brasileira, por
convocacdo do Ministro Luis Roberto Barroso, realizara audiéncias publicas paratratar da amplitude das coberturas de
planos de salide, a metodol ogia de atualizacdo do rol de procedimentos e eventos em salide suplementar e o seu carater
taxativo, com data estimada para 26 e 27 de setembro do corrente ano.
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Por fim, ratificando o acima exposto, o Incidente de Assuncdo de Competéncia visa a formacdo de precedente
vinculante, mas tem papel preventivo, ja que se aplica antes de configurado o indesgjavel dissidio jurisprudencial.
Baseia-se na relevancia da questdo de direito e ha grande repercussdo socia gque sua solucéo possa acarretar. Dai a
conveniéncia de que o julgamento do recurso, da remessa necesséria ou do processo de competéncia originéria se dé
perante 6rgéo colegiado maior, previsto regimentalmente para as decisdes dotadas de forca vinculante universal[3].

2. SOBRE O TEA (TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA). DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA.
OPAS (ORGANIZAGAO PAN-AMERICANA DE SAUDE). OMS (ORGANIZACAO MUNDIAL DE
SAUDE). CONVENGAO INTERNACIONAL SOBRE OS DIREITOS DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA.

Segundo a Organizacdo Pan-americana de Salde[4] o transtorno do espectro autista (TEA) se refere a uma série de
condicdes caracterizadas por algum grau de comprometimento no comportamento social, ha comunicacdo e na
linguagem, e por uma gama estreita de interesses e atividades que sdo Unicas para o individuo e realizadas de forma
repetitiva.

O TEA (Transtorno do Espectro Autista) comeca na infancia e tende a persistir na adolescéncia e naidade adulta. Na
maioria dos casos, segundo os estudiosos, as condicdes sao aparentes durante os primeiros cinco anos de vida.

Individuos com transtorno do espectro autista frequentemente apresentam outras condicGes concomitantes, incluindo
epilepsia, depressdo, ansiedade e transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade (TDAH). O nivel de funcionamento
intelectual em individuos com TEA (Transtorno do Espectro Autista) € extremamente variavel, estendendo-se de
comprometimento profundo até niveis superiores, dai dizer-se do espectro autista.

A Organizacdo Mundial de Salde (OMS) define salde como “um estado de completo bem-estar fisico, mental e
social e ndo somente auséncia de afeccdes e enfermidades’ .

Logo, o conceito de salde tem uma dimensdo maior do que tdo-somente a sua ndo precariedade.

Vade destacar, também, que um dos principios fundamentais da nossa Congtituicdo € o da dignidade da pessoa

15

humana ", sendo a salide seu corolério.

Neste ser assim, segundo especialistas, estima-se que existam 2 milhdes de pessoas com TEA (Transtorno do Espectro
Autista) no Brasil e gragas a inclusdo do paragrafo Unico do artigo 17 da Lei n° 7853/1989, acrescido pela Lei n°
13.861/2019 — Lei Romeo Mignon, serdo incluidos nos censos demograficos realizados pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) informacgdes especificas sobre pessoas com TEA (Transtorno do Espectro Autista), a
partir do censo de 2020@ E Esta inclusdo beneficia 0 mapeamento das pessoas diagnosticadas com TEA,
estabel ecendo um panorama sobre 0 autismo no pais e auxiliando na elaboracéo de politicas pablicas, bem assim, na

melhor gestédo da salide suplementar.

Contudo, o Censo 2020 sera realizado com aproximadamente 2 anos de atraso, dada a emergéncia de salde publica de
importancia internacional decorrente do Coronavirus, e sera realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) a partir de 1° de agosto de 2022@.

Em relac8o aos instrumentos internacionais dos quais o Brasil € signatério, destaco a Convencao | nter nacional sobre
os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, que em seu art. 25, assim dispde quanto a salde:

Este documento foi gerado pelo usuario 040.*** ***.39 em 29/07/2024 09:35:46

NUmero do documento: 22080817503945500000022359060
https://pje.tjpe.jus.br:443/2g/Processo/ConsultaDocumento/listView.seam?x=22080817503945500000022359060
Assinado eletronicamente por: FRANCISCO MANOEL TENORIO DOS SANTOS - 08/08/2022 17:50:39

Num. 22727681 - Pag. 7


file://tjpe162106/Publico%20Gabinete/Autismo/0018952-81.2019.IAC.Voto%20%5bautismo%5d%20FINAL.doc#_ftn3
file://tjpe162106/Publico%20Gabinete/Autismo/0018952-81.2019.IAC.Voto%20%5bautismo%5d%20FINAL.doc#_ftn4
file://tjpe162106/Publico%20Gabinete/Autismo/0018952-81.2019.IAC.Voto%20%5bautismo%5d%20FINAL.doc#_ftn5
file://tjpe162106/Publico%20Gabinete/Autismo/0018952-81.2019.IAC.Voto%20%5bautismo%5d%20FINAL.doc#_ftn6
file://tjpe162106/Publico%20Gabinete/Autismo/0018952-81.2019.IAC.Voto%20%5bautismo%5d%20FINAL.doc#_ftn7
file://tjpe162106/Publico%20Gabinete/Autismo/0018952-81.2019.IAC.Voto%20%5bautismo%5d%20FINAL.doc#_ftn8

“Salde - Os Estados Partes reconhecem que as pessoas com deficiéncia tém o direito de
gozar do estado de salde mais elevado possivel, sem discriminacdo baseada na deficiéncia.
Os Estados Partes tomarao todas as medidas apropriadas para assegurar as pessoas com
deficiéncia o acesso a servicos de salde, incluindo os servicos de reabilitacdo, que levarao
em conta as especificidades de género. Em especial, os Estados Partes:

(..)

€) Proibirdo a discriminacdo contra pessoas com deficiéncia na provisdo de seguro de
salde e seguro de vida, caso tais seguros sgjam permitidos pela legisacdo nacional, os
guais deverdo ser providos de maneira razoavel ejusta;

f) Prevenirdo que se negue, de maneira discriminatoria, os servigos de salde ou de atencéo
a salde ou a administracdo de alimentos sdlidos ou liquidos por motivo de deficiéncia.”

3. LEGISLACAO DE REGENCIA

Vade destacar que a Lei n° 12.764/2012 (Institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista), para além de estabelecer em seu artigo 1°, § 2 © que a pessoa com transtorno do
espectro autista é considerada pessoa com deficiéncia, para todos os efeitos legais, também dispde sobre os seguintes
direitos em seu artigo 3°, a saber:

“Art. 3° Sdo direitos da pessoa com transtorno do espectro autista:

| - avida digna, a integridade fisica e moral, o livre desenvolvimento da personalidade, a
seguranca e o lazer;

(..)

Il - 0 acesso a agles e servicos de salde, com vistas a atencdo integral as suas
necessidades de saude, incluindo:

a) o diagndstico precoce, ainda que nao definitivo;
b) o atendimento multiprofissional;

¢) a nutricdo adequada e a terapia nutricional;

d) os medicamentos;

(..)

Paragrafo Unico. Em casos de comprovada necessidade, a pessoa com transtorno do
espectro autista incluida nas classes comuns de ensino regular, nos termos do inciso IV do
art. 2°, tera direito a acompanhante especializado.”

A luz do ordenamento juridico pétrio, faz-se necessario analisar a cobertura dos tratamentos multidisciplinares quando
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ndo previstos no rol da ANS. Seguimos na analise do mérito da causa.

Ingtituida pela Lei n° 9.961/2000, a ANS — Agéncia Nacional de Salde, tem dentre suas vérias competéncias
estabelecidas no artigo 4° daguela lei, elaborar o rol de procedimentos e eventos em salde que constituirdo referéncia
bésica para os fins do disposto na Lei n°® 9.656, de 3 de junho de 1998, e suas excepcionalidades.

Insta ressaltar que o rol de procedimento e eventos em salde, estabelecidos pela ANS — Agéncia Naciona de
Sande[9], sofreu alteracdes no curso deste processo, havendo novas publicagbes do rol, através das Resolucbes
Normativas, 465/2021, 469/2021 (Altera a Resolucdo Normativa - RN n° 465)[10] e a mais recente, 539/2022 (Altera
a Resolucdo Normativa - RN n° 465)[11], culminando com a seguinte redacdo, no destague que nos interessa:

“Resolucdo Normativa— ANS RN n° 465/2021

Dos Principios de Atencéo a Saude na Satude Suplementar

Art. 5° A atencao a saude na saude suplementar devera observar 0s seguintes principios:
| - atencdo multiprofissional;

Il - integralidade das agbes;

[l - incorporacéo de agdes de promogao da salide e prevencao de riscos e doencas, bem
como de estimulo ao parto normal;

I'V - uso da epidemiologia para monitoramento da qualidade das acles e gestédo em saude;

V - adocéo de medidas que evitem a estigmatizac&o e a institucionalizacdo dos portadores
de transtornos mentais, visando ao aumento de sua autonomia; e

VI - utilizagdo das melhores préticas, baseadas em evidéncias cientificas.

Paragrafo anico. Os principios estabelecidos neste artigo devem ser observados em todos
0s niveis de complexidade da atencdo, respeitando-se as segmentagdes contratadas,
visando a promogao da saude, a prevencdo de riscos e doengas, ao diagnostico, ao
tratamento, a recuperacao e a reabilitacdo.

Art. 6° Os procedimentos e eventos listados nesta Resolugdo Normativa e em seus Anexos
poderdo ser executados por qualquer profissional de salde habilitado para a sua
realizacdo, conforme legislacdo especifica sobre as profissdes de satde e regulamentacao

de seus respectivos conselhos profissionais, respeitados os critérios de credenciamento,
referenciamento, reembolso ou qualquer outro tipo de relacdo entre a operadora e
prestadores de servicos de saude.

81° Os procedimentos listados nesta Resolugdo Normativa e em seus Anexos seréo de
cobertura obrigatéria uma vez solicitados pelo:

Este documento foi gerado pelo usuario 040.*** ***.39 em 29/07/2024 09:35:46

NUmero do documento: 22080817503945500000022359060
https://pje.tjpe.jus.br:443/2g/Processo/ConsultaDocumento/listView.seam?x=22080817503945500000022359060
Assinado eletronicamente por: FRANCISCO MANOEL TENORIO DOS SANTOS - 08/08/2022 17:50:39

Num. 22727681 - Pag. 9


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L9656.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L9656.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L9656.htm
file://tjpe162106/Publico%20Gabinete/Autismo/0018952-81.2019.IAC.Voto%20%5bautismo%5d%20FINAL.doc#_ftn9
file://tjpe162106/Publico%20Gabinete/Autismo/0018952-81.2019.IAC.Voto%20%5bautismo%5d%20FINAL.doc#_ftn10
file://tjpe162106/Publico%20Gabinete/Autismo/0018952-81.2019.IAC.Voto%20%5bautismo%5d%20FINAL.doc#_ftn11

| - médico assistente; ou

Il - cirurgido-dentista assistente, quando fizerem parte da segmentacéo odontoldgica ou
estiverem vinculados ao atendimento odontol égico, na forma do art. 4°, inciso |.

§2° Nos procedimentos eletivos a serem realizados conjuntamente por médico e cirurgiéo-
dentista, visando a adequada seguranca, a responsabilidade assistencial ao paciente é do
profissional que indicou o procedimento, conforme Resolucdo do Conselho Federal de
Odontologia n° 100, de 18 de marco de 2010, e Resolucdo do Conseho Federal de
Medicina n° 1950, de 10 de junho de 2010.

§3° Para a cobertura dos procedimentos indicados pelo profissional assistente, na forma do
art. 6°, 81° para serem realizados por outros profissionais de salde, a operadora devera
oferecer atendimento por prestador apto a executar o procedimento indicado e a tratar a
doenca ou agravo do paciente, cabendo ao profissional que ira realizd-lo a escolha do
método ou técnica que serd utilizado.

§4° Para a cobertura dos procedimentos que envolvam o tratamento/manegjo dos
beneficiarios portadores de transtornos globais do desenvolvimento, incluindo o
transtorno do espectro autista, a operadora deverd oferecer atendimento por prestador

apto a executar 0 método ou técnica indicados pelo médico assistente para tratar a doenca

ou agravo do paciente. (Alterado pela RN n° 539, de 2022)”

A tese fixada neste Incidente versa sobre a obrigatoriedade de custeio, pelos planos de salde, de tratamento
multidisciplinar do segurado portador de transtorno do espectro autista, transcendendo os interesses subjetivos das
partes litigantes, vindo a repercutir em toda a coletividade, bem como a existéncia de divergéncia sobre o tema no
ambito das Camaras Civeis do Tribunal de Justica de Pernambuco.

No julgamento da Secdo Civel que admitiu o processamento do incidente, definiu-se, no voto condutor, aimportancia
do tema para dirimir as seguintes questdes:

“1) Os planos de salude estdo obrigados a custear tratamento multidisciplinar pelos
métodos ABA (analise do comportamento aplicada - Applied Behavior Analysis), BOBATH,
HANEN, PECS (Sstema de comunicagdo por troca de imagem - Picture Exchange
Communication System), PROMPT (Prompts para a organizacdo dos pontos fonéticos oro
musculares - Prompts for Reestructuring Oral Muscular Phonetic Targets), TEACCH
(Tratamento e Educacdo para Autistas e Criancas com Déficits relacionados com a
Comunicagdo - Treatment and Education of Autistic and related Communication-
handicapped Children e INTEGRACAO SENSORIAL?

1.1) Quais requisitos necessarios para que o profissional seja considerado especialista nos
referidos métodos?

1.2) O segurado pode realizar o tratamento multidisciplinar fora da rede credenciada do
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plano de saude?
1.3) Os custos serdo reembolsados integral ou parcialmente?
1.4) A negativa de custeio ensgja reparacdo por danos morais?

2) As operadoras de salde devem arcar com 0s custos de terapias especiais
(psicopedagogia, musicoterapia, equoterapia, hidroterapia e psicomotricidade)?

2.1) O segurado pode realizar o tratamento multidisciplinar fora da rede credenciada do
plano de saude?

2.2) Os custos serédo reembolsados integral ou parcialmente?
2.3) A negativa de custeio ensgja reparacao por danos morais?
4. TESESA SEREM APRECIADASNESTE IAC:

1) OS PLANOS DE SAUDE ESTAO OBRIGADOS A CUSTEAR TRATAMENTO
MULTIDISCIPLINAR PELOSMETODOS ABA (ANALISE DO COMPORTAMENTO APLICADA -
APPLIED BEHAVIOR ANALYSIS), BOBATH, HANEN, PECS (SISTEMA DE COMUNICACAO
POR TROCA DE IMAGEM - PICTURE EXCHANGE COMMUNICATION SYSTEM), PROMPT
(PROMPTS PARA A ORGANIZACAO DOS PONTOS FONETICOS ORO MUSCULARES -
PROMPTS FOR REESTRUCTURING ORAL MUSCULAR PHONETIC TARGETS), TEACCH
(TRATAMENTO E EDUCACAO PARA AUTISTAS E CRIANCAS COM DEFICITS
RELACIONADOS COM A COMUNICACAO - TREATMENT AND EDUCATION OF AUTISTIC
AND RELATED COMMUNICATION-HANDICAPPED CHILDREN E INTEGRACAO SENSORIAL?

A primeira questdo a ser analisada diz respeito a obrigatoriedade dos planos de salde em custear as terapias
multidisciplinares aplicadas ao tratamento do TEA — Transtorno do Espectro Autista, cuja defesa das operadoras dos
planos de salde, para fundamentar a excluséo de cobertura, baseia-se na auséncia de previsdo das terapias no Rol
Taxativo da ANS.

Conforme ja mencionado, no ambito da Segunda Secéo do STJ, em recente julgamento de Embargos de Divergéncia
gue definiu acerca da natureza taxativa do rol da ANS, ficou decidido que é possivel a flexibilizacdo excepcional
dessa taxatividade, (EREsp n. 1.889.704/SP, Relator Ministro LUIS FELIPE SALOMAO, SEGUNDA SECAO,
julgado em 8/6/2022, pendente de publicacéo).

Especificamente sobre a terapia para 0 Transtorno do Espectro Autista pelo método ABA, nesse julgamento,
reconheceu a Segunda Secéo que, apesar da natureza taxativa do rol, € devida a cobertura pelo plano de salde, nos
seguintes termog[12]:

“Com base nas balizas estabelecidas no julgamento, a Segunda Secdo entendeu,
no EREsp 1.886.929, que o plano de salide € obrigado a custear tratamento ndo contido no
rol para um paciente com diagnéstico de esquizofrenia, e, ho EREsp 1.889.704, que a
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operadora deve cobrir tratamento para uma pessoa com transtorno do espectro autista,
porque a ANS ja reconhecia a terapia ABA como contemplada nas sessdes de psicoterapia
do rol de satde suplementar.”

Nesse julgamento, a Segunda Se¢do, por unanimidade negou provimento aos embargos de divergéncia da operadora
do Plano de Salde, a qual objetivava a exclusdo da cobertura para o tratamento pelo método ABA por, supostamente,
ndo estar previsto no rol taxativo da ANS.

Para dirimir qualquer divida, apds o posicionamento do STJ, a ANS editou a Resolucdo Normativa n® 539/2022, que
alterou a Resolugdo Normativa n® 465/2021, definindo que a partir de 1° de julho de 2022, os planos de salde
suplementares estdo obrigados a cobrir qualquer método ou técnica indicado pelo médico ou dentista assistente, para o
tratamento do paciente com Transtorno do Espectro Autista, inclusive em ambiente escolar, conforme disposto na
Lei n° 12.764/2012 (Institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista), em seu art. 3%, I, 11l eparégrafo anico, in verbis:

“Art. 3° Sdo direitos da pessoa com transtorno do espectro autista:

| - avida digna, a integridade fisica e moral, o livre desenvolvimento da personalidade, a
seguranca e o lazer;

(..)

Il - 0 acesso a agles e servicos de salde, com vistas a atencdo integral as suas
necessidades de saude, incluindo:

a) o diagndstico precoce, ainda que nao definitivo;
b) o atendimento multiprofissional;
¢) a nutricdo adequada e a terapia nutricional;

d) os medicamentos;

(..)

Paragrafo Unico. Em casos de comprovada necessidade, a pessoa com transtorno do
espectro autista incluida nas classes comuns de ensino regular, nos termos do inciso IV do
art. 2°, tera direito a acompanhante especializado.”

Esta normatizac8o consagra o entendimento de que as intervencbes psicossociais baseadas em evidéncias, como o
tratamento comportamental e os programas de treinamento de habilidades para os pais, podem reduzir as dificuldades
de comunicacdo e comportamento social, com impacto positivo no bem-estar e qualidade de vida das pessoas com
TEA e seus cuidadores.

Pois bem, ndo restando dividas acerca da obrigatoriedade de cobertura integral pelos planos de salide das terapias
multidisciplinares para tratamento do TEA — Transtorno do Espectro Autista, faz-se necessaria a andlise se ha

Este documento foi gerado pelo usuério 040.*** ***-39 em 29/07/2024 09:35:46

NUmero do documento: 22080817503945500000022359060

https://pje.tjpe.jus.br:443/2g/Processo/ConsultaDocumento/listView.seam?x=22080817503945500000022359060

Assi | i : FRANCI MANOEL TENORIO D ANT! - 2022 17:50: -
ssinado eletronicamente por: CIsco (0] ORIO DOS S OS - 08/08/20 50:39 Num. 22727681 - Pag. 12




obrigatoriedade de cobertura do método ABA em ambiente escolar e domiciliar.

A respeito da necessidade da terapia multidisciplinar no ambiente escolar destaco os seguintes trechos dos
especialistas ouvidas em audiéncia publica (1° audiéncia publica— dia 04.05.2021):

MSc. VANESSA VAN DER LINDEN (MEDICA NEUROPEDIATRA) — consta na plataforma | attes do CNPQ
gue possui graduacdo em Medicina pela Universidade Federa de Pernambuco (1993) e mestrado em Medicina
(Pediatria) pela Universidade de Sdo Paulo (2003). Atualmente é médica neuropediatra da Fundacdo de Salide
Amaury de Medeiros, lotada no Hospital Bardo de Lucena e médica neuropediatra do Hospital Maria Lucinda, no
Servico de referéncia para doencas raras. Tem experiéncia na area de Medicina, com énfase em Neurologia
Infantil[13], e assim pontuou:

“ A andlise aplicada de comportamento € necessaria que tenha especialista capacitado, e
para que a gente possa ensinar um comportamento normal, esse comportamento tem que
ser ensinado ao longo do dia da crianca, em todos os ambientes em gue a crianca vive.
Entdo trabalhar com comportamento dentro da escola faz parte, sim, do processo de
reabilitacdo da crianca, e ndo do processo pedagdgico. Transtorno pedagdgico, transtorno
de aprendizagem € uma coisa, transtorno do espectro autista, ou transtorno de saldde, um
transtorno comportamental € outra diferente, mas se eu néo trabalho em todos os ambientes
em que a crianga convive, ou sgja, uma crianga que aprende um comportamento normal em
casa, aprende comportamento normal na clinica, se a gente ndo trabalhar esse
comportamento dentro de um ambiente que ela estd com o0s pais, e€la termina
desconstruindo, entdo quando a gente trabalha com uma crianca que tem uma dificuldade
de fixar e aprender um comportamento, eu preciso repetir para gque isso fixe e torne depois
de uma maneira automatica, e essa crianga possa levar isso para o resto da vida” .

Dr2 ROSANE LOWENTHAL - Professora Assistente do Departamento de Salde Mental da Faculdade de
Ciéncias Médicas da Santa Casa (FCMSCSP) e vinculada ao Programa de po6s graduacdo (mestrado e doutorado
académico) em Ciéncias da Salde e Salde da Comunicacdo humana (mestrado académico) da Faculdade de Ciéncias
Médicas da Santa Casa de S0 Paulo. Atualmente é coordenadora da Unidade de Referéncia em Transtornos do
Espectro Autista Dr Marcos T Mercadante. Possui, Pds doutorado em Psiquiatria e Psicologia Médica pela
Universidade Federal de Sdo Paulo- UNIFESP (2013), mestrado (2006) e doutorado (2012) em Distlrbios do
Desenvolvimento pela Universidade Presbiteriana Mackenzie e graduacdo em Odontologia pela Universidade Cidade
de S8o Paulo[14], que assim observou:

“ Quando a gente fala escola parceira da salde, assim como assisténcia social tem que ser
parceira da salde, assim como mais para frente na vida adulta, a gente esta falando de
relacdes de trabalho, a salide tem que ser parceira e mais ainda nds temos a familia tendo
que ser parceira” .

A aplicacdo do método ABA em ambiente escolar e domiciliar faz parte do tratamento da crianca com o objetivo de
gue esta aprenda a se portar nestes lugares que fazem parte do dia-a-dia do menor, especialmente por se tratar de uma
terapia de andlise comportamental .
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E de ver-se que as intervencdes para as pessoas com transtorno do espectro autista precisam ser acompanhadas por
acBes mais amplas, tornando ambientes fisicos, sociais e atitudinais mais acessiveis, inclusivos e de apoio.

Dos depoimentos dados nas audiéncias publicas, colhe-se que a aplicacdo do ABA em ambiente exclusivamente
clinico é insuficiente para a evolugdo da terapia, especialmente porque a carga horéria disponivel ndo comporta a
guantidade de horas que a crianga hecessita consoante a indicacdo médica.

O objetivo maior das terapias multidisciplinares é possibilitar aos que tem TEA — Transtorno do Espectro Autistauma
maior independéncia e a capacidade de se socidlizar, e, para tanto, a aplicacdo da terapia em ambiente escolar e
domiciliar € essencial.

Por outro lado, ndo se pode olvidar que sdo profissionais de salide 0s que exercem as terapias com as criancas, ndo
sendo determinante, para a cobertura obrigatoria pelos planos de salde, o local onde sera aplicada a terapia de andlise
comportamental (ABA).

Nesse contexto, ndo ha como excluir a cobertura da terapia ABA em ambiente escolar e domiciliar sob 0 argumento
de que esta teria cardter educaciona e ndo de sallde, uma vez que ja restou comprovado que se cuida de tratamento de
salde aplicado por profissiona também da area de salde, e, portanto, sua cobertura € obrigatéria pelos planos de
salde.

1.1) QUAIS REQUISITOS NECESSARIOS PARA QUE O PROFISSIONAL SEJA
CONSIDERADO ESPECIALISTA NOSREFERIDOSMETODOS?

De acordo com o art. 6° da Resolucdo Normativa da ANS n° 465/2021[15], os profissionais aptos para a realizacéo dos
referidos métodos sdo os profissionais de salide habilitados para a sua realizacéo, conforme legislaco especifica sobre
as profissdes de sallde e regulamentacdo de seus respectivos consel hos profissionais.

S80 consideradas como areas do conhecimento referentes as Ciéncias da Salde, segundo o CNPQ[16] (Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Metodol6gico): medicina, odontologia, farmécia, enfermagem, nutricéo,
salde coletiva, fonoaudiologia, fisioterapia e terapia ocupacional, educacdo fisica. Demais disso, 0 Conselho Nacional
de Salde através da Resolugdo CNS n° 218/1997, estabel ece como profissionais de salide as seguintes profissionais: 1.
Assistentes Sociais;, 2. Bidlogos, 3. Profissionais de Educacdo Fisica; 4. Enfermeiros, 5. Farmacéuticos; 6.
Fisioterapeutas; 7. Fonoaudidlogos; 8. Médicos, 9. Médicos Veterinarios; 10. Nutricionistas, 11. Odontdlogos; 12.
Psicélogos; e 13. Terapeutas Ocupacionais. (II — Com referéncia aositens 1, 2 e 9 a caracterizacdo como profissional
de salide dever ater-se a dispositivos legais do Ministério da Educacéo e do Desporto, Ministério do Trabalho e aos
Conselhos dessas categorias).

Com relacdo a questdo da qualificacdo dos profissionais habilitados para aplicar as terapias e métodos nos pacientes
com TEA (Transtorno do Espectro Autista), destaco a participacdo na audiéncia publica da Médica Rafaela
Vasconcelos Viana, que segundo a plataforma lattes do CNPQ (Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnol6gico), possui graduacdo em medicina pela Universidade de Pernambuco (2001-2007). Fez Residéncia médica
em Pediatria no Hospital Baréo de Lucena (HBL) em Recife - PE (2011-2013) e Residéncia médica de Neurologia
Infantil no Hospital de Clinicas de Porto Alegre - RS (HCPA). E médica do trabalho por especializagio feita através
da Universidade Estécio de Sa (2009-2010), cujo seguinte trecho abaixo transcrevo:
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“O que a gente percebe € que na questdo da certificacdo, e ai falando um pouco das
metodologias, da ciéncia que foi colocada inicialmente, na ciéncia ABA, a gente tem
algumas exigéncias, entdo a gente precisa de uma supervisor ABA, a gente precisa de um
assistente ABA, a gente precisa de um aplicador técnico ABA, e cada um deles tem que ter

uma certificacdo adequada, entdo para vocé ser supervisor Vocé tem que ter um mestrado

ou doutorado, vocé tem que ter uma graduacdo, vocé tem que ter um tempo de supervisao,
vocé tem que participar de disciplinas em especializacdes, vocé tem que ter um tempo de
educacdo continuada por ano. Entdo demanda estudo, demanda tempo para que aquele
profissional sgja considerado um supervisor ABA, e ele é de extrema importancia dentro do
processo terapéutico, porque é ele quem faz o plangamento, ele € 0 Unico que € capaz de
fazer o plangamento do tratamento ABA, entdo o assistente ABA, ele ndo precisa de
mestrado nem doutorado, ele precisa de uma especializacdo, mas ele ndo € capacitado a
fazer o plangjamento ABA, entdo ele executa, supervisiona, mas ele ndo é capaz de fazer o
plangjamento” .

Importante registrar, ainda, trecho do depoimento da Médica Dra. Rafagla Vasconcelos Viana, que menciona,
inclusive, a preocupacdo dos familiares que tém pessoas com TEA — Trasntorno do Espectro Autista, acerca da
qualificacéo dos profissionais de salde, quando assim expds (1° audiéncia publica— dia 04.05.2021):

“Quando a gente vai analisar 0s processos e as peticOes, a gente percebe que a grande
demanda é averiguar se as clinicas credenciadas, elas sio capacitadas ou ndo para seguir o
laudo médico, para seguir as orientacBes do médico especialista. E ai, diante disso, as
familias ficam muito angustiadas, pelo que percebo, e correm atrds de tratamentos
adequados, e vao questionar o plano de salde diante das clinicas credenciadas que
inicialmente, ou na visao deles ndo estdo capacitadas para cumprir o que € preconizado
pelo neuropediatra assistente, e muitas vezes, diante disso, existe um custo elevado para
esses familiares, e essa judicializacéo acaba acontecendo por isso” . (pg. 10)

Compulsando a plataforma lattes do CNPQ (Conselho Naciona de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico)
constata-se que, colocando como item de busca por assunto aterapia ABA[17], ha apenas 175 doutores nesta temética
no Brasil. Avancando para outras titulagdes, temos 258 profissionais hdo doutores[18]. Conforme ainformagcéo trazida
pela médica Rafaela Vasconcelos, da necessidade de supervisor, assistente, aplicador da técnica ABA, ha, de fato,
uma caréncia de profissionais ha érea, levando em consideracdo o nimero estimado de pessoas com TEA no Brasil, de
aproximadamente 2 milhdes.

Por relevante, trago a colagdo a contribuicio do DR. ANTONIO CELSO DE NORONHA GOY OS (PROFESSOR
DO INSTITUTO LAHMIEI AUTISMO, DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS) - Professor
Associado Nivel 4 do Departamento de Psicologia da UFSCar- UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS.
Graduacdo em Psicologia pela Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo (1975), Mestrado em Applied Behavior
Analysis/Psychology - Western Michigan University (1978), Doutorado em Psicologia (Psicologia Experimental) pela
Universidade de S&o Paulo (1986), a respeito da qualificacdo do profissional em andlise de comportamento - método
ABA, na 1° audiéncia publica— dia 04.05.2021, que, assim, pronunciou-se:
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“Sob a perspectiva da analise do comportamento, a pessoa especialista em anélise do
comportamento, especialista em ABA, ndo precisa necessariamente vir da area de
Psicologia, ou da area de Fonoaudiologia, ou da area de Terapia Ocupacional, ou da area
de Medicina. A pessoa deve ser capacitada em nivel de P6s-Graduacéo Lato-sensu, Stricto-
sensu. E isso dai € uma questdo bastante complexa de se identificar, quem é de fato o
especialista ABA” .

Outro método abordado pela médica Dra. Rafaela Vasconcelos, diz respeito a Integracdo Sensorial, sendo também
necessaria sua transcri¢ao:

“ Entdo, a integracdo sensorial € de extrema importancia. E quem é capacitado para isso é
um Terapeuta Ocupacional. Mas n&o € o Terapeuta Ocupacional que saiu da graduag&o. E
0 Terapeuta Ocupacional que fez 0 Curso de Integracédo Sensorial, onde a gente tem trés
empresas capacitadas para isso no Brasil. S0 cursos especificos, que vao de 100 a 180
horas. O que € gque eu percebo nas pericias, muitas vezes? Certificados de 20 horas.
Certificados de um curso de final de semana. Entdo, o Curso de Integracdo Sensorial,
gquando eu vou ver a carga horéria, 20 horas. Esse profissional néo esta habilitado para
trabalhar com integracdo sensorial. Entdo, essa andlise dos Certificados isso tem sido
uma demanda grande que eu vejo dentro das pericias. Existem Terapeutas Ocupacionais
excelentes que fazem atividade da vida diéria. Ele é excelente em atividade da vida diaria,
no cotidiano da crianga. Mas ndo em integracao sensorial. Entdo, mais uma vez € outra
subespecialidade, outro mote do tratamento do espectro autista. Entéo, eu tenho encontrado
algumas dificuldades de encontrar especialista dentro das clinicas credenciadas” .

A respeito do credenciamento para 0 método Prompt, extraimos da audiéncia publica a contribuicdo da Dra
ADRIANA GUERRA DE CASTRO BORGES, que conforme plataforma lattes do CNPQ, possui graduacdo em
Curso de Bacharelado em Fonoaudiologia pela Universidade Catdlica de Pernambuco (1990), mestrado em Salde da
Crianca e do Adolescente pela Universidade Federal de Pernambuco (2005) e doutorado em Sallde da Crianca e do
Adolescente pela Universidade Federal de Pernambuco (2012). Especiaista em motricidade orofacial, no Conceito
Bobath pediétrico e Baby Course. Tem formacdo no Método Prompt introdutério, avancado e em processo de
certificacdo. Professora de cursos de pds graduacéo em disfagia, na disciplina de fonoaudiologia hospitalar. Atua em
consultério na reabilitacdo de transtornos do desenvolvimento infantil; aimentares, motores de fda e
comportamentais, que assim esclareceu (audiéncia publica do dia 04.05.22):

“ Tenho que responder trés perguntas para os senhores. Primeira pergunta: Em que consiste
0 tratamento de Fonoaudiologia baseado no méodo PROMPT? Depois. Quais 0s
beneficios que esse tratamento traz para 0s pacientes autistas? E por Ultimo: Qual a
necessidade de especializacdo e certificacdo especifica para a boa pratica e correta
aplicacdo dessa terapia? (...) O que é que acontece, entdo, para o profissional poder se
capacitar eter condicfes de utilizar esse método? Como eu falei, o primeiro curso no Brasil
foi em 2016, que foi o introdutério. Ele € um curso que nada mais ensina ao profissional a
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mexer suas maos para ativar esse sistema motor e conseguir com gue os fonemas
acontecam. Acontece gue nao € tado simples assim. Vocé precisa entender gque nivel de
Manuseio esse paciente precisa; como Vocé vai atuar; em que complexidade vocé vai atuar.
E para isso vocé tem que se especializar mais nessa técnica e fazer outras capacitactes -
como é o segundo nivel que se chama “ Greed” . O “ Greed” é uma capacitacdo que ensina
os profissionais a trabalharem com terapias mais complexas, como € o caso das criangas
com Transtorno do Espectro Autista, que muitas vezes apresentam alteracdo nas trés areas
da comunicacéo, que sdo interacdo social, cognicdo, compreensdo do contexto, conhecer
conceitos e conseguir falar. Se vocé ndo tem o Nivel 2, vocé jamais vai aprender a fazer
esse raciocinio clinico. Entdo, é muito importante que vocé selecione um profissional que
tenha essa capacitacdo. Caso contrario, €le sd vai usar a mao, sem nenhum raciocinio. E
ele ndo vai conseguir ajudar essa crianca. Ainda tem outro detalhe importante: A crianca
gue tem aversao, como € o caso de muitas criancas autistas que tém aversao ao toque, elas
nao vao aguentar esse manuseio. Entdo, com o Nivel 1, muitas vezes vocé pode até agredir
a crianca, mais do gque tratar a crianca. Entéo, € preciso que esse profissional evolua. Além
do “ Greed”, existem outras coisas que vocé pode fazer para se capacitar. E isso € um
conhecimento e um construto que vocé vai fazendo, se vocé tiver vontade de ser uma pessoa
gue se torne instrutora do conceito. Mas 0 mais importante € que vocé consiga fechar esses
dois Niveis. Caso contrario, o profissional ndo vai ter o raciocinio clinico necessario para
cuidar dessas criancas com Transtorno do Espectro Autista” .

Todas as consideragBes acima apontam as variaveis sensiveis que precisam ser trabalhadas entre a Agéncia Nacional
de Salde, os conselhos de classes (para regulamentar e fiscalizar a atuacdo dos profissionais na area), os planos de
salde suplementar, e analisadas pelo judiciario quando submetidas ao seu crivo, em cada caso concreto.

1.2) O SEGURADO PODE REALIZAR O TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR FORA DA REDE
CREDENCIADA DO PLANO DE SAUDE?

Uma vez estabelecidos quais os tratamentos que possuem cobertura obrigatéria pelos planos de salde, fazem-se
necessarios alguns apontamentos acerca da sua disponibilidade na rede credenciada.

E certo que, desde o surgimento em massa das demandas visando a cobertura de tratamento para pacientes
diagnosticados com TEA — Transtorno do Espectro Autista, os planos de salde tém procurado se adequar com a
capacitacdo de seus profissionais e credenciamento de clinicas que disponibilizam o tratamento multidisciplinar para
0s seus beneficiarios.

Contudo, as demandas recentes vém trazendo uma realidade preocupante quanto ao servico prestado, na medida em
gue as clinicas ndo dispdem de profissionais habilitados nas técnicasymétodos aplicados ao tratamento, bem como vem
limitando o nimero de sessdes das terapias, por ndo possuirem disponibilidade para a carga horéria requerida pelos
meédicos assistentes.

Neste particular, importa destacar trecho do depoimento da médica fonoaudidloga, Dra. Rafagla Vasconcelos Vianana
12 audiéncia publica— dia 04.05.2021.:
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“E ai a gente vai para outra demanda importante dentro das pericias, que € o tempo — 0
tempo que essas terapias sAo realizadas. 1sso € outro impasse que eu tenho percebido
também, quando vou avaliar as clinicas credenciadas. Muitas vezes, esse tempo é de 30, 60
minutos em poucas. A grande maioria é de 30 minutos a sessdo. Entdo, existe uma
determinada clinica que sdo 30 minutos de Psicologia, 30 minutos de Fono e 30 minutos de
T.0. E uma hora e meia, uma vez por semana. E o paciente sai da clinica sem um novo
horério marcado. Entéo, isso eu ja vi. Quando ele vai marcar, sdo vinte dias depois. Entao,
ele tem duas vezes por més. Vocé ndo tem um tratamento eficaz. Vocé ndo tem um
tratamento intensivo nesse paciente. Entdo, o paciente esta sendo prejudicado, porgue ele
nao esta recebendo a terapia adequada. Ou muitas vezes ele pode até estar tendo a terapia
com uma pessoa certificada e com uma pessoa habilitada, mas ela ndo esta sendo intensiva.
Entdo, ela ndo esta sendo feita da forma correta. Entdo, o tempo de terapia € realmente
importante” .

Muitos sd0 0s recursos interpostos em razdo da inaptiddo das redes credenciadas de alguns planos de salide,
comprovadas através de pericias realizadas em processos no primeiro grau. Também muitos recursos questionam a
incapacidade dos profissionais credenciados, que ndo possuem as qualificacbes necessarias para a prestacdo do
atendimento especializado.

Diante dessa realidade atual, é importante que as operadoras de planos de sallde procurem se adequar credenciando
mais profissionais e clinicas aptas a prestar o atendimento requerido pelo médico assistente, exatamente nos moldes
em que o tratamento foi solicitado.

O médico assistente € quem tem competéncia para determinar quais sdo as terapias hecessérias ao tratamento de seu
paciente, bem como a periodicidade com que estas devem ser realizadas, e, desse modo, quando comprovada a
inaptiddo e/ou indisponibilidade da rede credenciada para prestar o tratamento requerido pelo médico, cabe o custeio
pelo plano de salide do mesmo tratamento na rede particular.

1.3) OS CUSTOS SERAO REEMBOL SADOSINTEGRAL OU PARCIALMENTE?

A Segunda Secdo do STJ decidiu que “ 0 reembolso das despesas médico-hospitalaes efetuadas pelo beneficiario com
tratamento/atendimento de salide fora da rede credenciada pode ser admitido somente em hipodteses excepcionais, tais
como a inexisténcia ou insuficiéncia de estabelecimento ou profissional credenciado no local e urgéncia ou
emergéncia do procedimento” . (STJ- EAREsp: 1459849 ES 2019/0057940-8, Relator: Ministro MARCO AURELIO
BELLIZZE, Data de Julgamento: 14/10/2020, S2 - SEGUNDA SECAOQ, Data de Publicacdo: DJe 17/12/2020).

O artigo 12, inciso VI, da Lei n.° 9.656/98 prevé que é obrigatério o reembolso dos valores pagos por tratamentos
meédicos, quando n&o for possivel a utilizagdo dos servigos proprios da rede conveniada com o plano de salde,
assim dispondo o dispositivo legal supracitado, in verbis:

“Art. 12. SAo facultadas a oferta, a contratacéo e a vigéncia dos produtos de que tratam o
inciso | e 0 81° do art. 1° desta Lei, nas segmentacfes previstas nos incisos | a IV deste
artigo, respeitadas as respectivas amplitudes de cobertura definidas no plano-referéncia de
guetrata o art. 10, segundo as seguintes exigéncias minimas:
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VI - reembolso, em todos os tipos de produtos de que tratam o inciso | e o0 81° do art. 1.°
desta Lei, nos limites das obrigacfes contratuais, das despesas efetuadas pelo beneficiario
com assisténcia a salde, em casos de urgéncia ou emergéncia, quando nao for possivel a
utilizacBo dos servigos proprios, contratados, credenciados ou referenciados pelas
operadoras, de acordo com a relacdo de pregos de servicos médicos e hospitalares
praticados pelo respectivo produto, pagaveis no prazo maximo de trinta dias apos a entrega
da documentacéo adequada.”

De acordo com o art. 2° da Resolugdo da ANS n° 259/2011, a operadora deverd garantir o acesso do beneficiério aos
servicos e procedimentos de salide para o atendimento integral das coberturas previstas nos arts.10, 10-A e 12 da Lei
n°® 9.656/1998, no municipio onde o beneficidrio os demandar, desde que segja integrante da area geogréfica de
abrangéncia e da &rea de atuagéo do produto.

O mesmo ato normativo estabelece, ao tratar das garantias de atendimento ao beneficiario, os deveres atribuidos a
operadora, no caso de inexisténcia do prestador no municipio pertencente a area geogréfica de abrangéncia e a &rea de
atuacdo do produto, in verbis:

“ Subsecéo |
Da I ndisponibilidade de Prestador | ntegrante da Rede Assistencial no Municipio

Art. 4° Na hip6tese de indisponibilidade de prestador integrante da rede assistencial, que
ofereca o servico ou procedimento demandado, no municipio pertencente a area geogr afica
de abrangéncia e a area de atuagéo do produto, a operadora deveré garantir atendimento
em: (Redacdo dada pela RN no 268, de 02/09/2011)

| - prestador n&o integrante da rede assistencial no mesmo municipio; ou (Redacdo dada
pela RN no 268, de 02/09/2011)

Il - prestador integrante ou ndo da rede assistencial nos municipios limitrofes a este.
(Redacéo dada pela RN no 268, de 02/09/2011)

81° No caso de atendimento por prestador ndo integrante da rede assistencial, o
pagamento do servigo ou procedimento serd realizado pela operadora ao prestador do
servico ou do procedimento, mediante acordo entre as partes. (Redacdo dada pela RN no
268, de 02/09/2011)

§2° Na indisponibilidade de prestador integrante ou ndo da rede assistencial no mesmo
municipio ou nos municipios limitrofes a este, a operadora devera garantir o transporte
do beneficiario até um prestador apto a realizar o devido atendimento, assim como seu
retorno a localidade de origem, respeitados os prazos fixados no art. 3°. (Redagéo dada
pela RN no 268, de 02/09/2011)

§ 3° O disposto no caput e nos 88 1° e 2° se aplica ao servico de urgéncia e emergéncia, sem
necessidade de autorizacdo preévia, respeitando as Resolugdes CONSU n° 8 e 13, ambas de
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3 de novembro de 1998, ou 0s normativos gque vierem a substitui-las. (Redacéo dada pela
RN n° 268, de 02/09/2011)”

A mesma resolucdo impde a operadora 0 dever de reembolso integral, quando descumprido o dever de garantia de
atendimento ao beneficiério, nos seguintes termos:

“Art. 9° Na hip6tese de descumprimento do disposto nos arts. 4° 5° ou 6° caso O
beneficiario sgja obrigado a pagar os custos do atendimento, a operadora devera

reembolsa-1o integralmente no prazo de até 30 (trinta) dias, contado da data da solicitagdo

de reembolso, inclusive as despesas com transporte. (Redacdo dada pela RN no 268, de
02/09/2011)

81° Para todos os produtos que prevejam a opcao de acesso a livre escolha de prestadores,

0 reembolso sera efetuado nos limites do estabelecido contratualmente. (Redacdo dada
pela RN no 268, de 02/09/2011)

§2° Nos produtos onde haja previsio de acesso a livre escolha de prestadores, quando o
procedimento solicitado pelo beneficiario ndo estiver disposto na clausula de reembolso ou
gquando ndo houver previsdo contratual de tabela de reembolso, deverd ser observada a
regra disposta no caput deste artigo. (Redacéo dada pela RN no 268, de 02/09/2011)

83° Nos contratos com previsdo de clausula de co-participacdo, este valor podera ser
deduzido do reembolso pago ao beneficidrio. (Redacdo dada pela RN no 268, de
02/09/2011)

84° Nas hiplGteses em que existe responsabilidade da operadora em transportar o
beneficiario, caso este sgja obrigado a arcar com as despesas de transporte, a operadora
devera reembolsa-lo integralmente. (Redacéo dada pela RN no 268, de 02/09/2011)"

Da leitura das normas acima transcritas, verifica-se que, na indisponibilidade ou inexisténcia de prestador integrante
da rede assistencial conveniada, deve ser determinado o reembolso integral dos custos com o tratamento, consoante
dispde o art. 9°, caput, da Resolucdo da ANS n° 259/2011.

Assim, nos casos em que o plano de salide oferecer o tratamento de autismo, requerido pelo médico assistente, em sua
rede conveniada, mas, ainda assim, o paciente optar por fazé-lo fora da rede credenciada, o reembolso das despesas se
dara nos termos do contrato, ou segja, se o tratamento for realizado fora da rede conveniada por opcéo do beneficiario,
as despesas serdo pagas pelo de acordo com atabela de reembolso contratada.

Nessas circunstancias, verifica-se que sdo duas as hipoteses de reembolso, a primeira, na qual o beneficiario realiza o
tratamento fora da rede credenciada em raz@o da indisponibilidade do servico nos termos requeridos pelo médico
assistente, e, a segunda, naqual o tratamento se realiza fora da rede credenciada por mera escolha do beneficiario.

Na segunda hip6tese ndo ha qualquer ilicitude imputada & operadora, sendo, por isso, considerada valida a estipulacéo
do reembol so nos limites estabel ecidos contratual mente.
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Por outro lado, na primeira hipétese, ha um prejuizo decorrente da inexecucéo do contrato pela operadora do plano de
salde, mais especificamente, do inadimplemento absoluto, na medida em que a prestacdo do servico contratado ndo €
adimplida.

A Resolucdo da ANS 259/2011 assegura aos beneficidrios 0 acesso aos servicos e procedimentos definidos no Rol de
Procedimentos e Eventos em Salide da ANS, estabelecendo em seu art. 3° 0s prazos para o atendimento integral das
coberturas previstas nos arts. 10, 10-A e 12 daLei 9.656/98, a serem observados pelas operadoras de planos de salde.

Destarte, se 0 requerimento para a realizacdo de tratamento de cobertura obrigatéria pelo contrato ndo € deferido no
prazo regulamentar ou se € indeferido indevidamente, ndo ha outra opcéo para o beneficiario sendo a de buscar
realiz&1o por conta prépria, custeando o tratamento na rede particular.

Nesses casos, ndo se pode admitir que o beneficiario suporte, nem mesmo em parte, o prejuizo gerado pela operadora
de plano de salide que, em flagrante desrespeito ao contrato, se nega a cumprir obrigacdo expressamente assumida.

O art. 389 do CC/2002 dispbe que “ Nao cumprida a obrigacao, responde o devedor por perdas e danos, mais juros e
atualizacéo monetéria segundo indices oficiais regularmente estabel ecidos, e honorarios de advogado.” .

Nessa hipbtese, as perdas e danos correspondem aos prejuizos causados pelo inadimplemento e, por isso, ndo podem
se restringir ao reembolso nos limites estabel ecidos contratualmente, como determina o art. 12, VI, daLei 9.656/1998,
umavez que com este ndo se confundem.

Nesse mesmo sentido, destaca-se 0 seguinte precedente do STJ:

“O reembolso previsto no art. 12, VI, da Lei 9.656/1998, limitado a tabela do contrato, é
obrigacéo cuja fonte € o proprio contrato, cabivel nos casos de atendimento de urgéncia
ou emergéncia, quando ndo for possivel a utilizacdo dos servicos proprios, contratados,
credenciados ou referenciados pelas operadoras; o reembolso integral constitui obrigacao
diversa, de natureza indenizatéria, cuja fonte € a inexecuc¢do do contrato, e visa, na
realidade, a reparacdo do conseguente dano material suportado pelo beneficiario (REsp
1.840.515/CE, Terceira Turma, julgado em 24/11/2020, DJe 01/12/2020). (REsp n.
1.979.876/SP, relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em 3/5/2022, DJe
de 5/5/2022.)

“ AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE.
TRATAMENTO FORA DA AREA DE ABRANGENCIA DO CONTRATO. HIPOTESE
DE URGENCIA E INSUFICIENCIA TECNICA DA REDE CREDENCIADA.
PARTICULARIDADES DO CASO. PACIENTE INCONSCIENTE E INTERNADO EM UTI.
REEMBOLSO INTEGRAL DEVIDO. REEXAME DE FATOS E PROVAS SUMULA 7 DO
STJ. 1. Consoante a jurisprudéncia do STJ, " o reembolso das despesas médico-hospitalares

efetuadas pelo beneficiario com tratamento/atendimento de saude fora da rede

credenciada pode ser admitido somente em hipbteses excepcionais, tais como a

inexisténcia ou insuficiéncia de estabelecimento ou profissional credenciado no local e
urgéncia ou emergéncia do procedimento” (EAREsp 1.459.849/ES Rel. Ministro MARCO
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AURELIO BELLIZZE, j. em 14/10/2020, DJe de 17/12/2020). 2. O Tribunal de origem,
observando as circunstancias do caso concreto, decidiu que em razio do grave estado de
salde do paciente e a insuficiéncia de recursos da rede credenciada, a operadora do plano
de saude deve arcar com o custeio integral do tratamento do beneficiario fora da area de
cobertura contratual. Nesse contexto, a pretensdo de modificar o entendimento firmado
demandaria o revolvimento do acervo fatico-probatério, o que é inviavel em sede de recurso
especial, nos termos da Simula 7 do STJ. 3. Agravo interno ndo provido. (Agint no AREsp
n. 1.866.574/SP, relator Ministro Paulo de Tarso Sanseverino, Terceira Turma, julgado em
27/6/2022, DJe de 29/6/2022.)

Do exposto, se distingue o reembolso previsto no art. 12, VI, da Lel 9.656/1998, cuja obrigacao é de origem contratual
e deve ser feito nos moldes acordados no contrato, do reembolso integral que tem natureza indenizatéria derivada da
inexecucdo do contrato, e, tem por finalidade a reparacéo do dano material suportado pelo beneficiario.

Por fim, nesse contexto, considerando que o art. ° da Resolugdo ANS 259/2011 prevé, gquando a operadora
descumpre o seu dever de garantir o atendimento, ante a indisponibilidade ou inexisténcia de prestador integrante da
rede assistencial, a obrigacdo de reembolso integral no prazo de 30 dias, caso 0 beneficiario sgja obrigado a pagar os
respectivos custos. Ainda, por analogia, é importante que a mesma solucéo sgja aplicada também a hipbtese em que,
por recusa manifestamente indevida de cobertura pelo plano de salide, o beneficiario seja obrigado a pagar os custos
do atendimento.

1.4) A NEGATIVA DE CUSTEIO ENSEJA REPARACAO POR DANOSMORAIS?

A indenizacdo por dano moral em caso de descumprimento contratual de plano de salide trata-se de excecdo, e
somente € concedida quando a negativa da operadora evidencia ma-fé e/ou coloca em risco a vida do paciente,
especialmente em procedimentos emergenciais, quando entdo se considera que ultrapassa 0 mero dissabor ou
aborrecimento.

O descumprimento de contrato firmado entre as partes, por si sO, ndo é suficiente para gerar os danos morais. Em
contratos complexos como o de prestacdo de servigos de salde € possivel ocorrer divergéncia sobre ainterpretacéo de
determinada clausula e, de modo especifico, sobre a cobertura de um dado procedimento, fato este que ndo extrapola
os limites do razoavel e ndo justifica aimposi¢cdo de uma sancdo pecuniéria

Destaca-se a orientacdo gque se firmou no Superior Tribunal de Justica:

“AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. PACIENTE
ACOMETIDO DE ESTENOSE AORTICA. IMPLANTE TRANSCATETER DE VALVULA
AORTICA (TAVI). PROCEDIMENTO ELETIVO. NEGATIVA DE COBERTURA
BASEADA NA AUSENCIA DE PREVISAO CONTRATUAL. DANO MORAL NAO
CONFIGURADO. MERA INTERPRETACAO DE CLAUSULA CONTRATUAL.
AUSENCIA DE GRAVE RISCO A SAUDE OU A VIDA. ENTENDIMENTO
CONSENTANEO COM A JURISPRUDENCIA DO STJ. REVISAO DO JULGADO.
NECESSDADE DE REEXAME DE FATOS E PROVAS. OBICE DA SUMULA 7/STJ. 1.
Controveérsia pertinente a ocorréncia de dano moral em virtude da recusa de cobertura de
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implante de valvula adrtica pelo método transcateter, prescrita como procedimento eletivo.
2. O entendimento adotado no acérdao recorrido estd em harmonia com a orientacéo
jurisprudencial desta Corte Superior no sentido de que a recusa de cobertura, quando
fundada na interpretacéo do contrato de plano de salde, ndo é apta a ensgjar reparacéo
por dano extrapatrimonial, ressalvadas as hip6teses de grave risco a salde ou a vida do
usuario. 3. Na hipotese dos autos, o Tribunal de Justica fundamentou a inocorréncia de
dano moral na auséncia de risco de agravamento do quadro de salde do paciente. 4.
Alterar esse entendimento demandaria o reexame de provas, inviavel em recurso especial
(Simula 7/STJ). 5. AGRAVO INTERNO NAO PROVIDO. (Agint no REsp n. 1.904.488/PR,
relator Ministro Paulo de Tarso Sanseverino, Terceira Turma, julgado em 27/6/2022, DJe
de 29/6/2022.)"

Por outro lado, ha que se ressaltar os casos em que ndo ha dlvida acerca das obrigacBes contratuais de natureza
mandatdria, como nos casos em que o tratamento requerido consta do Rol taxativo da ANS, e, portanto, a negativa de
cobertura se caracteriza abusivaeilegal, e, por conseguinte, os planos sdo passiveis de responder civilmente.

As terapias multidisciplinares sdo exemplos de tratamento ja reconhecidos como de cobertura obrigatéria e que devem
ser custeados pel os planos de salde, de modo que a sua negativa pode ensejar a condenacéo em indenizagdo por danos
morais.

2) AS OPERADORAS DE SAUDE DEVEM ARCAR COM OS CUSTOS DE TERAPIAS ESPECIAIS
(PSICOPEDAGOGIA, MUSICOTERAPIA, EQUOTERAPIA, HIDROTERAPIA E
PSICOMOTRICIDADE)?

Antes de responder a pergunta do item 2, é importante destacar que, em recente julgamento do EREsp n.
1.889.704/SP, darelatoria do Ministro Luis Felipe Saloméao, ocorrido em 08/06/2022, proferido pela segunda secéo do
STJ, por maioria de votos, ainda pendente de publicacdo, o Rol da ANS teve reconhecida a sua natureza taxativa
mitigada.

Assim, consolidou-se o entendimento no STJ de que o Rol de Procedimentos e Eventos em Salide Suplementar é, em
regra, taxativo, contudo, ndo havendo substituto terapéutico ou esgotados os procedimentos do Rol da ANS, pode
haver, atitulo excepcional, a cobertura do tratamento indicado pelo médico ou odontélogo assistente, desde que (i)
ndo tenha sido indeferido expressamente, pela ANS, a incorporacdo do procedimento ao Rol da Salide Suplementar;
(i) haja comprovacéo da eficacia do tratamento aluz da medicina baseada em evidéncias; (iii) haja recomendactes de
Orgdos técnicos de renome nacionais (como CONITEC e NATJUS) e estrangeiros; e (iv) sga realizado, quando
possivel, o didogo interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com expertise técnica na érea da salde,
incluida a Comissdo de Atualizacdo do Rol de Procedimentos e Eventos em Salde Suplementar, sem deslocamento da
competéncia do julgamento do feito para a Justica Federal, ante a il egitimidade passiva ad causam da ANS.

Ha gue se destacar, entretanto, que o mencionado julgamento ndo foi proferido em sede de Recurso Repetitivo, e, por
esse motivo, ndo tem carater vinculante, de modo que os tribunais ndo estéo obrigados a julgar adotando o mesmo
entendimento.

Recentemente, em 23 de junho de 2022 foi publicada a recente Resolucdo Normativa n° 539, alterando a Resolucéo

Este documento foi gerado pelo usuario 040.*** ***.39 em 29/07/2024 09:35:46

NUmero do documento: 22080817503945500000022359060
https://pje.tjpe.jus.br:443/2g/Processo/ConsultaDocumento/listView.seam?x=22080817503945500000022359060
Assinado eletronicamente por: FRANCISCO MANOEL TENORIO DOS SANTOS - 08/08/2022 17:50:39

Num. 22727681 - Pag. 23



Normativa n° 465, de 24 de fevereiro de 2021, que dispde sobre o Rol de Procedimentos e Eventos em Salide no
ambito da Salde Suplementar, para regulamentar a cobertura obrigatéria de sessBes com psicélogos, terapeutas
ocupacionais e fonoaudidlogos, para o tratamento/manejo dos beneficidrios portadores de transtorno do espectro
autista e outros transtornos globais do desenvolvimento.

A RN 539/2022 entrou em vigor 1° de julho de 2022, e prevé que “ para a cobertura dos procedimentos que envolvam
o tratamento/manejo dos beneficiarios portadores de transtornos globais do desenvolvimento, incluindo o transtorno
do espectro autista, a operadora deverd oferecer atendimento por prestador apto a executar 0 método ou técnica
indicados pelo médico assistente para tratar a doenca ou agravo do paciente.” .

O Ministério da Salde esclareceu, através de noticia publicada em seu sitio eletrénico, que a partir de 1° de julho de
2022, passa a ser obrigatéria a cobertura para qualguer método ou técnica indicado pelo médico assistente para o

tratamento do paciente que tenha um dos transtornos enquadrados na CID F84, conforme a Classificacao Internacional
de Doencag[19]. Veamos.

“ANS amplia regras de cobertura para tratamento de transtornos globais do
desenvolvimento

Métodos e técnicas indicados pelo médico assistente passam a ter cobertura obrigatéria
pelos planos de satde

(..)

Dessa forma, a partir de 1° de julho de 2022, passa a ser obrigatéria a cobertura para

qualquer método ou técnica indicado pelo médico assistente para o tratamento do paciente

gue tenha um dos transtornos enquadrados na CID F84, conforme a Classificagéo

Internacional de Doencas.

A normativa também ajustou o0 anexo Il do Rol para que as sessBes ilimitadas com
fonoaudidlogos, psicdlogos, terapeutas ocupacionais e fisioterapeutas englobem todos os

transtornos globais de desenvolvimentos (CI D F84).

“A ANS tem avaliado o rol de cobertura obrigatérias de forma permanente e nds estamos
atentos aos anseios da sociedade. As discussdes técnicas sobre as terapias para tratamento
do Espectro Autista j& vinham acontecendo internamente, em um Grupo de Trabalho criado
em 2021 e formado por representantes de quatro das cinco diretorias da Agéncia. Com base
nessas discussfes e considerando o principio da igualdade, decidimos estabelecer a
obrigatoriedade da cobertura dos diferentes métodos ou terapias hao apenas para pacientes
com TEA, mas para usuérios de planos de saude diagnosticados com qualquer transtorno
engquadrado como transtorno global do desenvolvimento”, explica o diretor-presidente da
ANS, Paulo Rebello.”

A edicdo da mencionada Resolucdo Normativa da ANS vem consagrar o entendimento de que a obrigatoriedade de
cobertura do tratamento pelo plano de salide independe da técnica/método a ser aplicado pelo profissional de salide,
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desde que o atendimento sgja prestado por psicélogos, terapeutas ocupacionais e fonoaudiodlogos, além da cobertura
ilimitada para sessdes com fisioterapeutas, que ja eram asseguradas.

Apbs os devidos esclarecimentos, passa-se a andlise da obrigatoriedade ou ndo de cobertura das terapias especiais
pelas operadoras de planos de salde.

A ANS editou o Parecer Técnico n°® 25/GEAS/GGRAS/DIPRO/2021, publicado em 01/04/2021, estabelecendo,
expressamente, que os procedimentos PILATES, REEDUCACAO POSTURAL GLOBAL (RPG),
HIDROTERAPIA, MUSICOTERAPIA, ARTETERAPIA, MASSOTERAPIA, EQUOTERAPIA, TERAPIA DE
FLORAIS, AROMATERAPIA, CROMOTERAPIA e REFLEXOTERAPIA ndo se encontram listados no Anexo |, da
RN n.° 465/2021, e, portanto, ndo possuem cobertura em carater obrigatério.

Nesse mesmo sentido foi promulgado, em 18 de margo de 2019, o Enunciado n® 97 da lll Jornada de Direito da Salde
do Conselho Naciona de Justica, que dispde: “ As solicitagbes de terapias alternativas ndo previstas no rol de
procedimentos da ANS, tais como equoterapia, hidroterapia e métodos de tratamento, ndo sdo de cobertura e/ou
custeio obrigatério as operadoras de salde se ndo estiverem respaldadas em Medicina Baseada em Evidéncia e
Plano Terapéutico com Prognostico de Evolugdo.” .

A inclusdo da cobertura das terapias especiais pelos planos de salide depende de estudos cientificos e clinicos que
demonstrem os beneficios para os pacientes e a eficacia das terapias no tratamento do autismo, para que, desse modo,
cumpra-se o fluxo estabelecido na RN n° 439/2018 da ANS, que estabelece as regras de incorporagdo de novas
tecnologias em salide no Rol de Procedimentos e Eventos em Salide da ANS.

A exclusdo da cobertura obrigatéria da hidroterapia pel o mencionado parecer técnico n° 25 resta superada.

A hidroterapia, também conhecida como fisioterapia aquéatica ou aguaterapia, € uma atividade terapéutica que

consiste narealizacdo de exercicios dentro de uma piscina com agua aguecida, e, foi disciplinada na Resolugéo n° 443,
de 3 de setembro de 2014[20], pelo plenério do COFFITO — Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional,
inverbis:

“Art. 1°Disciplinar a atividade do fisioterapeuta no exercicio da Especialidade
Profissional em Fisioterapia Aquética.

Parégrafo Unico. Para todos os efeitos, considera-se como Fisioterapia Aquética a

utilizacdo da &gua nos diversos ambientes e contextos, em quaisquer dos seus estados
fisicos, para fins de atuacdo do fisioterapeuta no &ambito da hidroterapia,
hidrocinesioterapia, balneoterapia, crenoterapia, cromoterapia, termalismo, duchas,
compressas, vaporizacgao/inalacdo, crioterapia e talassoterapia.

Art. 2° Para efeito de registro, o titulo concedido ao profissional fisioterapeuta serd de
Especialista Profissional em Fisioterapia Aquatica.”

Da leitura dos artigos transcritos, observa-se que a hidroterapia € uma especialidade de fisioterapia regulamentada
pelo Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO).
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Nesse contexto, considerando a recente edicdo da Resolugdo Normativa n° 539/2022 da ANS, que estabeleceu ser
obrigatéria a cobertura para qualquer método ou técnica indicado pelo médico assistente para o tratamento do paciente
gue tenha um dos transtornos enquadrados na CID F84, bem como que as sessbes com psicilogos, terapeutas
ocupacionais, fonoaudidlogos e fisioterapeutas, possuem cobertura ilimitada, sendo a hidroterapia uma

especialidade de fisioter apia aquatica, a sua cobertura é obrigatéria pelos planos de satde.

Por esse motivo, ndo ha davidas que o Parecer Técnico n° 25/GEAS/GGRA S/DIPRO/2021, publicado em 01/04/2021,
gue estabeleceu, expressamente, que a HIDROTERAPIA ndo se encontra listada no Anexo |, da RN n.° 465/2021, e,
por isso, ndo possui cobertura em caréter obrigatorio, foi revogado pela RN 539/2022 quanto a hidroterapia, vez que
se trata de especialidade de fisioterapia.

Em relac8o a equoterapia e musicoterapia, entendo que também possuem cobertura contratual obrigatéria pelos planos
de salide desde que aplicadas por profissionais da &rea de salde, isso porque, o art. 6°, caput, da Resolucdo Normativa
n° 465/2021 dispde que os procedimentos e eventos listados no Rol da ANS poderdo ser executados por qualquer
profissional de salde habilitado para a sua realizacdo, conforme legislacdo especifica sobre as profissies de salde e
regulamentacdo de seus respectivos consel hos profissionais.

Especificamente, quanto a musicoterapia, € importante destacar, inclusive, que a mesma foi reconhecida e incorporada
como uma das préticas de Medicinas Tradicionais e Complementares nos sistemas nacionais de sallde, denominadas
pelo Ministério da Salde do Brasil como Préticas I ntegrativas e Complementares (PICS).

A Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares — PNPIC foi ingtituida pela Portaria n°® 971 do
Ministério da Salde[21], em 3 de maio de 2006, e, a musicoterapia, através da Portaria n° 849[22], de 27 de marco de
2017 do Ministério da Salde, foi reconhecida como um dos tratamentos of erecidos, de forma integral e gratuita, por
meio do Sistema Unico de Satide (SUS).

Nesse interim, por ser reconhecida a pratica de musicoterapia como Politica de Sallde Publica pelo préprio Ministério
da Salide, a expressa vedagcdo a sua concessao no parecer técnico mencionado causa estranheza, uma vez que ndo faz
sentido exclui-la do sistema de salide suplementar, mas concedé-la pelo sistema de salide publica.

Quanto as terapias denominadas psicopedagogia e psicomotricidade, tem-se que ambas possuem cobertura quando
executadas por profissionais da &rea de salde.

Consoante artigo intitulado “Formacéo e atuacéo profissional do psicopedagogo nos municipios da regido sul do
Brasil”, de autoria conjunta das pedagogas especiaistas em Psicopedagogia Caroline Elizabel Blaszko e Evelise
Maria Labatut Portilho, publicado na Revista de Psicopedagogia em 18/02/2021[23], para desempenhar a funcéo de
psicopedagogo o profissional necessita de formagao académica. Observe-se:

“Para atuar como psicopedagogo e desempenhar as diversas atribuicbes do cargo, o
profissional necessita de formacéo especifica, que se da em curso de graduacdo e/ou em
curso de poés-graduacdo em Psicopedagogia. (...) O profissional com formacdo em
Psicopedagogia € denominado psicopedagogo ou especialista em Psicopedagogia. Segundo
as Diretrizes da Formacao do Psicopedagogo no Brasil, este profissional é considerado um
especialista na area da aprendizagem, que por meio de acdes interventivas utiliza
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instrumentos proprios e decorrentes de diferentes conhecimentos cientificos.”

Da leitura acima, tem-se que todo o profissional de salide que possuir especializacdo em psicopedagogia esta apto a
aplicéa-la, e, por conseguinte, cabe ao plano de salide a cobertura do tratamento.

Com relacdo a psicomotricidade, segundo informacdo constante no sitio eletrbnico da Associacdo Brasileira de
Psicomotricidade[24], “ o Psicomotricista € o profissional que age na interface salide, educacao e cultura, avaliando,
prevenindo, cuidando e pesquisando o individuo na relagdo com o ambiente e processos de desenvolvimento, tendo
por objetivo atuar nas dimensdes do esguema e da imagem corporal em conformidade com o movimento, a
afetividade e a cognicao” .

Também aterapia psicomotora deve ser realizada por profissional da &rea de salide capacitado na aplicacdo datécnica,
€, a0 plano de salde cabera custeé-la, quando indicada pel o médico assistente.

2.1) O SEGURADO PODE REALIZAR O TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR DE TERAPIAS
ESPECIAIS FORA DA REDE CREDENCIADA DO PLANO DE SAUDE?

No caso das terapias especiais de cobertura obrigatéria pelas operadoras de planos de salide, quais sgjam: hidroterapia,
psicopedagogia, psicomotricidade, musicoterapia e equoterapia, aplicam-se as mesmas observacdes feitas acima no
item 1.2 do voto, ou sgja, nos casos em que ndo forem disponibilizadas para o paciente o tratamento requerido pelo
médico assistente, o beneficiario pode realizé-1o fora da rede credenciada.

2.2) OSCUSTOS SERAO REEMBOL SADOSINTEGRAL OU PARCIALMENTE?

As terapias especiais de cobertura obrigatéria terdo seus custos reembolsados integralmente, has mesmas condicdes
estabel ecidas no item 1.3 do voto, acima ja mencionado.

2.3) ANEGATIVA DE CUSTEIO ENSEJA REPARACAO POR DANOS MORAIS?
Aplica-se a este item as mesmas observacdes feitas no item 1.4.

Acrescenta-se, quanto as terapias especiais a modulacdo dos efeitos da condenacdo dos danos morais a partir de 1° de
julho de 2022, com a entrada em vigor da Resolucdo Normativa da ANS n°® 539/2022, que estabeleceu em seu art. 6°,
§1° a sua cobertura obrigatoria, uma vez solicitadas pelo médico ou dentista assistente, ndo restando dividas acerca

da cobertura das terapias especiais para o tratamento do Transtorno do Espectro Autista, quando aplicadas por
profissionais da érea de salide.

Nesse interim, uma vez negada a cobertura pelos planos de salde, das terapias especiais, a partir dessa data
(01/07/2022), ensegjara indenizagdo por danos morais, em razdo da configuragdo de ilicito contratual, a serem
arbitrados pelo juiz da causa, dentro dos parémetros estabelecidos pelo ordenamento pétrio, e de acordo com cada
caso em concreto individualmente considerado.

5. CONCLUSAO

Diante do tudo que foi explicitado, e, considerando a relevancia socia do tema, conforme é sabido por todos, e téo
esperado pela sociedade brasileira, 0 meu voto é no sentido de acolher o IAC — Incidente de Assuncdo de
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Competéncia, em conformidade com as hormas previstas no CPC e Regimento Interno da Corte, fixando as seguintes
teses:

Tese 1.0 — Para a cobertura dos procedimentos que envolvam o tratamento/manejo dos beneficidrios com o Transtorno
do Espectro Autista, a operadora devera oferecer atendimento por prestador apto a executar 0 método ou técnica
indicados pelo médico ou dentista assistente para tratar a doenca ou agravo do paciente, nos termos da Resolucéo
Normativa da ANS n° 465/2021, (com a redacdo dada pela Resolucdo da ANS n° 539/2022), inclusive em ambiente
escolar edomiciliar, aluz do disposto naLei n®12.764/2012 art. 3, |, Il e paragrafo unico.

Tese 1.1 — Os requisitos necessarios para gue o profissional de salide seja considerado especialista nos métodos ABA
(andlise do comportamento aplicada), BOBATH, HANEN, PECS, PROMPT, TEACCH e INTEGRACAO
SENSORIAL, de acordo com o art. 6° da Resolucdo Normativa da ANS n° 465/2021, deve estar conforme legislacéo
especifica sobre as profissdes de salide e regulamentacdo de seus respectivos conselhos profissionais.

Tese 1.2 — Comprovada a inaptiddo e/ou indisponibilidade da rede credenciada para oferecer atendimento por
prestador apto a executar 0 método ou técnica indicados pelo médico assistente para tratar a doenca ou agravo do
paciente com TEA — Transtorno do Espectro Autista, cabe o custeio pelo plano de salide do mesmo tratamento na rede
particular, consoante dispde a Resolucdo Normativa n® 539/2022 da ANS.

Tese 1.3 — O reembolso: a) sera nos termos do contrato, consoante previsto no art. 12, VI, da Lei 9.656/1998, para 0s
casos em gque, mesmo havendo a prestacdo adequada do servico de sallde na rede credenciada, o beneficiario optar por
realiz&1o na rede particular; b) seraintegral, no prazo de 30 (trinta) dias, quando a operadora descumpre o seu dever
de garantir o atendimento, ante a indisponibilidade ou inexisténcia de prestador integrante da rede assistencial
conveniada, nos termos do art. 9° da Resolucdo da ANS n° 259/2011; c) sera integral, no prazo de 30 (trinta) dias, na
hipétese em que, por recusa manifestamente indevida de cobertura pelo plano de salde, o beneficiario seja obrigado a
pagar 0s custos do atendimento.

Tese 1.4. - A negativa de custeio das terapias multidisciplinares de cobertura contratual obrigatéria para tratamento do
Transtorno do Espectro Autista poderd ensgjar reparacdo por danos morais, mesmo antes da entrada em vigor da
Resolucdo Normativa da ANS n° 539/2022.

Tese 2.0 - As terapias especiais de hidroterapia, equoterapia, musicoterapia, psicopedagogia e psicomotricidade,
guando aplicadas por profissionais da area de salde, tém obrigatoriedade de cobertura pelas operadoras de planos de
salde.

Tese 2.1 - Comprovada a inaptiddo e/ou indisponibilidade da rede credenciada para oferecer atendimento por
prestador apto a executar as terapias especiais de hidroterapia, equoterapia, musicoterapia, psicopedagogia e
psicomotricidade, indicadas pelo médico assistente para tratar doenca ou agravo do paciente com TEA — Transtorno
do Espectro Autista, cabe o custeio pelo plano de salide do mesmo tratamento na rede particular, consoante dispde a
Resolucdo Normativa n® 539/2022 da ANS.

Tese 2.2 — O reembolso para as terapias especiais de cobertura obrigatéria de hidroterapia, equoterapia, musicoterapia,
psicopedagogia e psicomotricidade: @) sera nos termos do contrato, consoante previsto no art. 12, VI, da Lei
9.656/1998, para 0s casos em que, mesmo havendo a prestacdo adequada da terapia na rede credenciada, o
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beneficiério optar por realizé-la na rede particular; b) sera integral, no prazo de 30 (trinta) dias, quando a operadora
descumpre o seu dever de garantir o atendimento, ante a indisponibilidade ou inexisténcia de prestador integrante da
rede assistencia conveniada, nos termos do art. 9° da Resolucéo da ANS n° 259/2011; c) serdintegral, no prazo de 30
(trinta) dias, por recusa manifestamente indevida de cobertura pelo plano de salde, o beneficiario seja obrigado a
pagar 0s custos do atendimento.

Tese 2.3. - A negativa de custeio das terapias especiais de hidroterapia, equoterapia, musicoterapia, psicopedagogia e
psicomotricidade de cobertura contratual obrigatdria para tratamento do Transtorno do Espectro Autista ensgja
reparacdo por danos morais, a partir da entrada em vigor da Resolugdo Normativa da ANS n° 539/2022, que as
regulamentou.

Por forga do que dispde o 822, do art. 947, do CPC[25], apos reconhecido e acolhido o presente IAC — Incidente de
Assuncdo de Competéncia, faz-se necess&rio o julgamento da Apelacdo Civel n° 0005997-34.2017.8.17.2001 que
originou a assuncao de competéncia.

Sendo assim, considerando as teses propostas nesse instrumento, julga-se improcedente o recurso de apelagdo n°
0005997-34.2017.8.17.2001, mantendo-se a sentenca recorrida em todos os seus termos, €, por conseguinte, com
fulcro no art. 85, 811, do CPC, majoram-se os honorérios de sucumbéncia para 20% do valor da condenacao.

E como voto.
Recife,
Tendrio dos Santos

Des. Relator

[1] MITIDIERO, Danidl. Processo civil. — 1. ed. — Sdo Paulo: Thomson Reuters Brasil, 2021, p. 284
[2] MITIDIERO, Daniel. Processo civil. — 1. ed. — Sdo Paulo: Thomson Reuters Brasil, 2021, p. 285.

[3]THEODORO JUNIOR, Humberto, 1938 — Curso de direito civil, volume 3: execucdo forca. — 54. ed. — Rio de Janeiro: Forense, 2021. pgs. 771/772.
[4] OPAS. Transtorno do espectro autista. Disponivel em: https://www.paho.ora/pt/topi cos/transtorno-do-espectro-autista. Acesso em 15.07.2022.

[5] BRASIL. Constituicao de 1988. Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela uni&o indissolGvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal,

constitui-se em Estado Democrético de Direito e tem como fundamentos:

()

111 - adignidade da pessoa humana;

[7] O art. 17 daLei n° 7.853, de 24 de outubro de 1989, passa a vigorar acrescido do seguinte parégrafo nico:

FATE LT, s

Parégrafo tnico. Os censos demogréficos realizados a partir de 2019 incluiréo as especificidades inerentes ao transtorno do espectro autista, em consonancia com o
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§2°do art. 1°daLei n°12.764, de 27 de dezembro de 2012.” (NR)

[8] IBGE. IBGE divulga resultado final da selecio do Censo e vai convocar aprovados para treinamento. Disponivel em:

https:.//agenci adenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agenci a-de-noti cias/noti ci as/33769-i bge-divul ga-resul tado-final -da-sel ecao-do-censo-e-vai -convocar-

aprovados-para-treinamento. Acesso em 14.07.2022.

[9] https://www.ans.gov.br/images/stories/Plano_de_saude e Operadoras/Area_do_consumidor/rol/2020/anexo-i-rol-2018-alterado-pel as-rns-453-457-revogacao-
458-460-2020-crn.pdf

[10] ANS. RESOLUQAO NORMATIVA - RN N°469, DE 09 DE JULHO DE 2021
Altera a Resolugdo Normativa - RN n° 465, de 24 de fevereiro de 2021, que dispde sobre o Rol de Procedimentos e Eventos em Salide no ambito da Salde
Suplementar, para regulamentar a cobertura obrigatéria de sessdes com psicdlogos, terapeutas ocupacionais e fonoaudiologos, para o tratamento/manegjo do
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

[Anexo][Correlagdes] [Alteracdes]
A Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Salde Suplementar - ANS, em vistado que dispde 0 § 4° do art. 10 daLei n° 9.656, de 3 de junho de 1998; o inciso
Il do art. 4° eiinciso Il do art. 10, ambos da Lei n° 9.661, de 28 de janeiro de 2000; e aalinea“a” do inciso I do art. 30 da Resolug@o Regimental — RR n° 01, de
17 de margo de 2017, em reuni&o realizada em 08 de julho de 2021, adotou a seguinte Resolugcéo Normativa - RN e eu, Diretor-Presidente Substituto, determino a
sua publicacéo.
Art. 1° A presente Resolucdo altera a Resolugdo Normativa - RN n° 465, de 24 de novembro de 2021, que dispde sobre o Rol de Procedimentos e Eventos em
Salide no &mbito da sallde suplementar, para alterar as diretrizes de utilizag&o dos procedimentos sessdo com fonoaudidlogo e sessdo com psicologo e/ou terapeuta
ocupacional, para o tratamento/manejo dos beneficiarios portadores do Transtorno do Espectro Autista (TEA).
Art. 2° Os itens SESSAO COM FONOAUDIOLOGO e SESSAO COM PSICOLOGO E/OU TERAPEUTA OCUPACIONAL, do Anexo Il da RN n° 465, de
2021, passam avigorar conforme o disposto no Anexo | desta Resolucéo.
Art. 3° Esta RN, bem como seu Anexo estara disponivel para consulta e cdpia no sitio institucional da ANS na Internet (www.gov.br/ans).
Art. 4° Esta Resolug&o entraem vigor na data de sua publicacéo.

ROGERIO SCARABEL

DIRETOR-PRESIDENTE SUBSTITUTO

[11] ANS. RESOLUCAO NORMATIVA ANS N° 539, DE 23 DE JUNHO DE 2022

Altera a Resolugao Normativa - RN n° 465, de 24 de fevereiro de 2021, que dispde sobre o Rol de Procedimentos e Eventos em Salide no ambito da Salde
Suplementar, para regulamentar a cobertura obrigatéria de sessdes com psicologos, terapeutas ocupacionais e fonoaudiologos, para o tratamento/manejo dos
beneficiérios portadores de transtorno do espectro autista e outros transtornos globais do desenvolvimento.

A Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Salide Suplementar - ANS, em vista do que dispbe 0 § 4° do art. 10 da Lei n° 9.656, de 3 de junho de 1998; o
inciso 111 do art. 4° eiinciso Il do art. 10, ambos da Lei n° 9.661, de 28 de janeiro de 2000; e alinea "a", do inciso Il do art. 24, além do art. 43 e art. 45, todos da
Resolugdo Regimental - RR n° 21, de 26 de janeiro de 2022, em reuni&o realizada em XXX de julho de 2021, adotou a seguinte Resolucéo Normativa - RN e eu,
Diretor-Presidente Substituto, determino a sua publicagéo.

Art. 1° A presente Resolucdo altera a Resolu¢do Normativa - RN n° 465, de 24 de novembro de 2021, que dispde sobre o Rol de Procedimentos e Eventos em
Salide no dambito da salde suplementar, para aterar a diretriz de utilizagdo dos procedimento sessdo com fonoaudidlogo, para o tratamento/manejo dos

beneficiarios portadores de transtorno do espectro autista e transtornos globais do desenvolvimento.

Art. 2° O item SESSAO COM FONOAUDIOLOGO, do Anexo |1 da Resolugéo Normativa - RN n° 465, de 24 de fevereiro de 2021, passam a vigorar conforme o
disposto no Anexo | desta Resolugéo.

Art. 3° O art. 6° da RN n° 465, de 2021, passa a vigorar acrescido do § 4°, com a seguinte redagéo:
"Art. 6°(...)

§ 4° Para a cobertura dos procedimentos que envolvam o tratamento/manejo dos beneficiérios portadores de transtornos globais do desenvolvimento, incluindo o
transtorno do espectro autista, a operadora devera oferecer atendimento por prestador apto a executar 0 método ou técnica indicados pelo médico assistente para

tratar a doenca ou agravo do paciente.”
Art. 4° Esta RN, bem como seu Anexo estara disponivel para consulta e copiano sitio institucional da ANS na Internet (www.gov.br/ans).

Art. 5° Esta Resolug&o entraem vigor no dia 1° de julho de 2022.
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[12]  https.//iwww.stj.jus.br/sites/portal p/Paginas/Comuni cacao/Noti cias/08062022-Rol -da- A N S-e-taxati vo--com-possi bilidades-de-cobertura-de-procedimentos-
nao-previstos-na-lista.aspx

[13]CNPQ Endereco para acessar este CV: http://lattes.cnpg.br/9453035552597198
[14] CNPQ. Enderego para acessar este CV: http:/lattes.cnpg.br/3764252492071682

[15] Art. 6° Os procedimentos e eventos listados nesta Resolugdo Normativa e em seus Anexos poderdo ser executados por qualquer profissional de satde
habilitado para a sua realizag&o, conforme legislacdo especifica sobre as profissdes de salde e regulamentacdo de seus respectivos conselhos profissionais,

respeitados os critérios de credenciamento, referenciamento, reembolso ou qualquer outro tipo de relagéo entre a operadora e prestadores de servigos de satde.
§ 1° Os procedimentos listados nesta Resolugdo Normativa e em seus Anexos ser&o de cobertura obrigatéria uma vez solicitados pelo:
| - médico assistente; ou

Il - cirurgido-dentista assistente, quando fizerem parte da segmentac&o odontol 6gica ou estiverem vinculados ao atendimento odontol égico, na forma do art. 4°,
inciso .

§ 2° Nos procedimentos eletivos a serem realizados conjuntamente por médico e cirurgido-dentista, visando a adequada seguranca, a responsabilidade
assistencial ao paciente é do profissional que indicou o procedimento, conforme Resolugéo do Conselho Federal de Odontologia n° 100, de 18 de marco de 2010,
e Resolugéo do Conselho Federal de Medicina n® 1950, de 10 de junho de 2010.

§ 3° Para a cobertura dos procedimentos indicados pelo profissional assistente, na forma do art. 6°, §1°, para serem realizados por outros profissionais de saide,
a operadora devera oferecer atendimento por prestador apto a executar o procedimento indicado e a tratar a doenca ou agravo do paciente, cabendo ao

profissional queirarealiza-lo a escolha do método ou técnica que sera utilizado.

[16] CNPQ. Areas de conhecimento — ciéncia da saide. Disponivel em: hitp://lattes.cnpa.br/web/dgp/ciencias-da-saude. Acesso em: 15.07.2022.
[17] CNPQ. https://buscatextual .cnpg.br/buscatextual/busca.do;jsessionid=C7B65BEAD5B9716F21CD60B770A5F738.buscatextual_6

[18] CNPQ. https://buscatextual .cnpg.br/buscatextual/busca.do:jsessionid=C7B65BEAD5B9716F21CD60B770A 5F738.buscatextual_6

[19] https://mww.gov.br/ans/pt-br/assuntos/noti cias/beneficiario/ans-alter a-regr as-de-cober tur a-par a-tratamento-de-transtor nos-gl obais-do-desenvol vimento

[20] https://www.crefitol.org.br/profissoes/fisioter apia/especialidades/

[21] Art. 1° Aprovar, na forma do Anexo a esta Portaria, a Politica Nacional de Préticas | ntegrativas e Complementares (PNPI C) no Sistema Unico de Satde.
Paragrafo Unico. Esta Politica, de carater nacional, recomenda a adogao pelas Secretarias de Salide dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, da

implantacao e implementag&o das agdes e servigos relativos as Praticas | ntegrativas e Complementares.

[22] Art.1°. Inclui na Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares (PNPIC), instituida pela Portaria n® 971/GM/MS, de 3 de maio de 2006,
publicada no Diario Oficial da Uni&o n° 84, de 4 de maio de 2006, Secdo 1, pag 20, as seguintes praticas. Arteterapia, Ayurveda, Biodanga, Danca Circular,
Meditagdo, Musicoterapia, Naturopatia, Osteopatia, Quiropraxia, Reflexoterapia, Reiki, Shantala, Terapia Comunitéria Integrativa e Yoga apresentadas no
anexo a esta Portaria.

Art 2°. Define que as préticas citadas nesta Portaria atendem as diretrizes da Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares no SUS

[24] https://psicomotricidade.com.br/sobre/quem-e-0-psi comotricista/

25] Art. 947. E admissivel a assuncdio de competéncia quando o julgamento de recurso, de remessa necessaria ou de processo de competéncia originaria

envolver relevante questao de direito, com grande repercussao social, sem repeticao em mltiplos processos.

§ 2° O ¢érgédo colegiado julgara o recurso, a remessa necessaria ou o0 processo de competéncia origindria se reconhecer interesse publico na assungéo de

competéncia.
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Demais votos;

SECAOQ CIVEL

I ncidente de Assuncéo de Competéncia n® 0018952-81.2019.8.17.9000
Suscitante: Quinta Camara Civel do Tribunal de Justica de Pernambuco
Suscitados. Sul América Companhia de Seguro Saude e outro

Relator: Des. Tendrio dos Santos

Trata-se de Incidente de Assuncdo de Competéncia instaurado com lastro no art. 947, §1°, do Cédigo de
Processo Civil, suscitado pela 52 Camara Civel deste Egrégio Tribunal de Justica, nos autos de Apelacdo
Civel n° 0005997-34.2017.8.17.2001, interposta pela Sul América Companhia de Seguro Saide contraF. C.
M., menor impubere representado pela sua genitora, Bethane Karlise Ramos Caval canti.

Conforme deliberacdo em Sesséo Extraordinéria da Secéo Civel, restou admitida a instauragdo do Incidente
de Assuncédo de Competéncia, oportunidade na qual determinou-se a suspensao dos processos pendentes de
julgamento cujo objeto verse sobre a responsabilidade dos planos de salide pelas despesas de tratamento
multidisciplinar de segurado portador de transtorno do espectro autista, ressalvadas as hip6teses de
necessidade de tutela provisoria.

Pois bem.

Consigne-se, de saida, que a Lei n° 12.764/2012, que instituiu a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos
da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, prevé, em seu art. 2°, 111, como uma de suas diretrizes, a
atencdo integral as necessidades de salde do portador do transtorno, incluido o atendimento
multiprofissional, que também é inserido no art. 3°, 11, b, do mesmo Diploma Legidativo, como um direito
daguele.
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Eis o contetido dos referidos dispositivos:

“Art. 2° Sho diretrizes da Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista:

(...) Il - a atencéo integral as necessidades de salde da pessoa com transtorno do espectro
autista, objetivando o diagnostico precoce, o atendimento multiprofissional e 0 acesso a
medicamentos e nutrientes,

Art. 3° Sho direitos da pessoa com transtorno do espectro autista:

(...) Il - 0 acesso a acgdes e servigos de saude, com vistas a atencdo integral as suas
necessidades de satde, incluindo:

(...) b) o atendimento multiprofissional” ..

Registre-se que o c¢. Superior Tribunal de Justicajafirmou entendimento no sentido de que, uma vez coberta
pelo plano a moléstia que acomete o0 segurado, a cobertura do tratamento a ser utilizado deve se dar de
acordo com a prescricao médica.

Noutras palavras, a escolha do tratamento e/ou procedimento a ser realizado é de exclusiva responsabilidade
do médico, porque € este o profissional que tem condi¢des de apurar o quadro clinico do paciente, assim
como indicar quais sdo as melhores técnicas para verificagdo do correspondente diagndstico e consequente
tratamento.

A proposito, a recente Resolugdo Normativa ANS n° 539, de 23/06/2022, aterou a Resolucéo Normativa
ANS n° 465/2021, “que dispde sobre o Rol de Procedimentos e Eventos em Saude no ambito da Saude
Suplementar, para regulamentar a cobertura obrigatéria de sessBes com psicologos, terapeutas
ocupacionais e fonoaudidlogos, para o tratamento/manejo dos beneficiarios portadores de transtorno do
espectro autista e outros transtornos globais do desenvolvimento”.

Na oportunidade, 0 hovo normativo inseriu um 8 4° no art. 6° da RN n° 465, assegurando ao portador do
TEA o atendimento por prestador apto a executar o0 método ou técnica indicados pelo seu médico
assistente.

Eis o teor do citado dispositivo:

" Art. 6°...)

§ 4° Para a cobertura dos procedimentos que envolvam o tratamento/mangjo dos
beneficiarios portadores de transtornos globais do desenvolvimento, incluindo o transtorno
do espectro autista, a operadora devera oferecer atendimento por prestador apto a executar
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0 método ou técnica indicados pelo médico assistente para tratar a doenca ou agravo do
paciente.”

Nesse contexto, ainjusta recusa da ré ofende os principios béasicos do Direito do Consumidor e ndo observa
o dever de boa-fé que ha de permear relagdes congéneres.

Registre-se, no particular, que a recusa na cobertura afronta o principio da dignidade da pessoa humana e os
direitos especialmente conferidos as pessoas com transtorno do espectro autista pela Lei n° 12.764/2012,
sendo certo que fere o equilibrio e a boa-fé contratuais, a infringir os direitos do consumidor garantidos
constitucional mente.

Quanto a natureza dos métodos, se medicinal ou pedagdgica-educacional, conforme precedentes da 22
Camara Civel, este e. Tribunal de Justicaja se pronunciou no seguinte sentido:

EMENTA: EMENTA: DIREITO DO CONSUMIDOR. PLANO DE SAUDE.
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA. TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR
ESPECIALIZADO NAS TECNICAS ABA, PECS E INTEGRACAO SENSORIAL
PRESCRITO PELO MEDICO ASSISTENTE. NEGATIVA DE COBERTURA.
ABUSIVIDADE. INEXISTENCIA DE REDE CREDENCIADA DE PROFISSIONAL APTO
AO TRATAMENTO. ATENDIMENTO FORA DA REDE REFERENCIADA. DANO
MORAL CONFIGURADO. RAZOABILIDADE DO VALOR ARBITRADO NA
INSTANCIA INFERIOR.

1. Classificado o Transtorno do Espectro Autista (TEA) como doenca, e ndo havendo a sua
exclusdo de cobertura no contrato de prestacdo de servicos a salde, exsurge a posicao
consolidada na jurisprudéncia segundo a qual, em linha de principio, a operadora de plano de
salide ndo pode se substituir aos médicos na opcao terapéutica.

2. E ilegitima a recusa de cobertura em raz&o de o procedimento solicitado n&o constar no rol
da Agéncia Nacional de Salide Suplementar (ANS), porque o rol constante das resoluces
normativas da ANS estabel ece apenas a cobertura minima obrigatoria para os planos de salde,
sendo, como assentado pela jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica, meramente
exemplificativo.

3. Malgrado os métodos ABA, PECS e INTEGRACAO SENSORIAL tenham um viés
pedagdgico. porguanto destinados a construir _habilidades voltados a leitura, a escrita e
até a matematica, tém claramente predominancia clinica, na medida em gque procuram
construir habilidades para o enfrentamento dos disturbios de comportamento que
acometem o portador de autismo. Por isso, quando esses métodos sdo utilizados por
profissional de saude, tais como psicélogos, pediatras e neuropediatras, fisioterapeutas,
ter apeutas-ocupacionais, fonoaudidlogos, enfermeiros, gualificam-se como tratamento
médico-clinico e ndo como uma atividade estritamente pedagdégica como advoga. aqui e
ali, a operador a de plano de saude.

4. Inexistindo prova de profissionais habilitados na rede credenciada para atender a prescricéo
do médico assistente, chama-se a intervir a regra-principio que assegura ao paciente o custeio
do tratamento fora da rede credenciada oferecida pela operadora de servigos de assisténcia a
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salide, nos termos do art. 4° RN ANS n°n259, 17.06.2011.

5. A negativa abusiva de cobertura contratual de tratamento de pessoa com autismo é suficiente
para agravar a angUstia, a inseguranca, a aflicdo e a dor psiquica das quais inexoravelmente ja
se acham acometidos o paciente e seus familiares proximos. Noutras palavras, com a recusa da
cobertura, o paciente e seus familiares, ja desgastados, aflitos e inseguros quanto aos
desdobramentos da doenca e a eficécia, dor e efeitos colaterais dos tratamentos ambulatoriais
ou cirdrgicos, veem-se inesperadamente desamparados por aquele que foi contratado e
remunerado, muitas vezes durante anos, exatamente para amparéa-1os naguelas circunstancias. E
nesse contexto, as preocupacdes, inicialmente centradas nas decisdes de cunho médico, passam
a dividir espagco com novas angustias, desta vez relacionadas aos aspectos financeiros e
burocréticos referentes ao tratamento.

6. A indenizacdo por dano moral tem por finalidade, a um s6 tempo, compensar o ofendido e
punir o ofensor, cuja sancdo volta-se destacadamente a prevencéo. Neste contexto, sendo a
parte ré empresa de grande porte econdémico/financeiro, indenizacdo modesta em termos
pecuniarios ndo estimulara o ofensor arevisitar conceitos e comportamentos com o objetivo de
ndo mais praticar a conduta ilicita. E mais. indenizagGes maédicas permitem que o fornecedor
lucre com a ofensa moral, preferindo arcar com indenizacdes, aqui e ali, ao invés de aparel har-
se adequadamente segundo as exigéncias do mercado consumidor.

7. O arbitramento da indenizacdo por dano moral em R$ 5.000,00 (cinco mil reais),
considerando as peculiaridades do caso em concreto, atende aos principios da razoabilidade e
da proporcionalidade.

(TIPE. APELA(;AO CIVEL 0087082-76.2016.8.17.2001, Rel. FABIO EUGENIO DANTAS
DE OLIVEIRA LIMA, Gabinete do Des. Fabio Eugénio Dantas de Oliveira Lima (22 CC),
julgado em 25/09/2019, DJe) (g. n.)

Com efeito, ndo se pode pretender que tratamentos prestados por psicélogos, pediatras e neuropediatras,
fisioterapeutas, terapeutas-ocupacionais, fonoaudiologos, entre outros profissionais da salde, sgam vistos
como meros métodos pedagogicos.

Tais métodos, ainda que possuam algum viés pedagdgico, quando aplicados por profissionais da area da
salide em criancas portadoras do TEA, apresentam caréter clinico, eis que constituem meio através do qual
ditos profissionais tratam os distirbios de comportamento apresentados nos pacientes com o referido
transtorno. O desenvolvimento de habilidades voltadas a leitura, a escrita, e mesmo a Matemaética, nesse
contexto, portanto, ndo se confunde com mera atividade de ensino, conforme pretende a seguradora.

O Principio da protecdo integral da crianca confere ao autor uma posicdo de destaque na busca da garantia e
efetividade de todos os direitos inerentes a sua especial condicéo, para que possa desfrutar de uma infancia
com o minimo de dignidade, o que, sem dividas, perpassa pela concessdo de tratamento de salide adequado,
com reabilitacdo iniciada precocemente, pois € mais facil construir e ensinar um comportamento, que
modificar um comportamento anormal jainstalado.

Isto posto, 0 meu voto é no sentido de acompanhar o eminente Relator.
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E como voto.

Recife, data da certificagdo digital.

Des. Jones Figueirédo Alves

Presidente da Secéo Civel

VOTO

DA IMPORTANCIA SOCIAL DO PORTADOR DE AUTISMO.

N&o quero aqui repetir o que foi dito pelo relator, quero contribuir com outros aspectos legais, os quais a
doutrina me permite.

A pessoa natural representa um valor a tutelar, em suas inUmeras formas de expressdo, em defesa dos
elementos necessarios a sua existéncia e desenvolvimento, no qual o direito atribui a pessoa a qualidade de
sujeito de direito como conteldo fundamental e finalistico da ordem juridica, conforme a expressdo de
Hermogeniano: “ omme ius causa hominum constitutum est” .[1] por causa dos homens todo direito é
estabelecido

Nesse sentido a personalidade humana como expressdo espiritual e fisica da pessoa representa uma categoria
especial, que se manifesta pelas qualidades essenciais da pessoa, as quais devem ser objeto de um
correspondente e determinado direito: o Direito da Personalidade.

N&o ha valor que supere o valor da pessoa humana. Assim, os direitos da personalidade sdo definidos como
direitos essenciais do ser humano, os quais funcionam como o contetido minimo necessério e imprescindivel
para a sua existéncia como pessoa.

A determinacdo dos direitos da personalidade decorre da sua propria funcdo, consistente na satisfacéo das
necessidades proprias das pessoas, que estdo a elas ligadas num nexo muito estreito, que poderia dizer
organico, e identificam-se com os mais elevados entre todos os bens susceptiveis de senhorio juridico.[2]

José de Oliveira Ascensdo, sem esguecer que o principio da dignidade da pessoa humana é a base da
Constituicdo Federal e que se repete como convergéncia universal nos foros nacionais e internacionais[3],
declara que a realidade substancial do principio é a propria pessoa, e que para interpretar a lei, € necessario
gue “ se desca a analise substancial do ser que é digno, para que se possa compreender por que é revestido

Este documento foi gerado pelo usuério 040.*** ***-39 em 29/07/2024 09:35:46

NUmero do documento: 22080817503945500000022359060

https://pje.tjpe.jus.br:443/2g/Processo/ConsultaDocumento/listView.seam?x=22080817503945500000022359060

Assi | i : FRANCI MANOEL TENORIO D ANT! - 2022 17:50: -
ssinado eletronicamente por: CIsco (0] ORIO DOS S OS - 08/08/20 50:39 Num. 22727681 - Pag. 36




de dignidade’ [4].

Diante dos dias atuais em que a pessoa perdeu o0 seu sentido substancial, representada simplesmente
para 0 mundo exterior como o individuo titular de direitos, h4 uma necessidade do resgate dos deveres e
exigéncias do bem comum.

Com isto chegamos a transicdo para 0 séc. XXI, com uma sociedade ocidental
globalizante, que faz referéncia constante a pessoa humana e a sua dignidade, mas
formalizada. O cidad&@o ocupa o centro dos discursos; mas ja ndo é propriamente o
cidaddo é antes o consumidor.

A pessoa seria 0 objetivo da organizacdo da sociedade. Mas 0 esquema ndo funciona,
porque a pessoa ndo se pode realizar quando o sentido daquilo que essencialmente
caracteriza a pessoa se perdeu para a sociedade. O homem sem deveres, o cidadao-
cliente, ndo ddo perspectiva da saida humana a sociedade tecnocrética em que nos
encontramos. [5]

O futuro dos direitos da personalidade passa necessariamente pelo resgaste do principio da dignidade
humana, através de sua aplicacdo como bem comum para a sociedade, e ndo simplesmente como um direito
individual da pessoa que restringe a nogéo de desenvolvimento da personalidade a conduta da pessoa na
conducdo da sua propria vida.

Um dos principais direitos derivados da dignidade humana € o de liberdade[6], 0 qual € essencial para
a realizacdo da pessoa no desenvolvimento de sua personalidade. Mas o sentido de liberdade esta ancorado
na nogdo de responsabilidade, pois, ndo faz sentido em uma sociedade se atribuir liberdade sem
responsabilidade, pois, a mesma ndo pode resultar do arbitrio ou descaso do sujeito, sendo por uma realidade
positivamente val orada pelo proposito de bem comum. [7]

A readlizacdo da pessoa individualmente passa pela realizacdo de cada pessoa participante de uma
comunidade. O sentido de direitos da personalidade derivados do fundamento publico de dignidade da
pessoa humana ndo supde um isolamento social para representar uma realidade egoista, mas ssim uma
realizacdo plural, em face da dependéncia das pessoas umas com as outras para 0 desenvolvimento de suas
personalidades.

Justamente esta interacdo deixa ainda mais claro que o fato de considerar-se a
dignidade da pessoa humana algo (também) vinculado a prépria condi¢cdo humana
ndo significa ignorar sua necess&ria dimensdo comunitéria (ou social); afinal, a
dignidade apenas ganha significado em fungdo da intersubjetividade que caracteriza
as relacdes humanas, cuidando-se, nesta perspectiva, do valor intrinseco atribuido a
pessoa pela comunidade de pessoas e no correspondente reconhecimento de deveres
e direitos fundamentais.[8]

A construcéo do conceito de pessoa humana ndo foge a ca]racterlzagao de pessoa como membro de uma
sociedade, como nas palavras de José de Oliveira Ascensdo:_
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A ordem social deve servir arealizacdo do homem, e ndo ainversa. E indispensavel
paratal, porque o homem s se realiza em comunidade. Ai reside, portanto, a grande
importancia dos valores sociais, como complemento da pessoa.

A preocupagdo com 0 autismo ndo pode ser isoladamente do Plano de Salde, do Ministério da
Saude, dos Conselhos de Medicina, dos médicos, mas sim de toda a sociedade, de toda a comunidade, visto
gue ndo podemos ser considerados dignos de personalidade, sem que ndo nos preocupemos com a dignidade
das demai s pessoas que a compoe.

Nesse sentido, em julgamento anterior realizado perante a 42 Camara Civel, em voto da relatoria do
Des. Jones Figuerédo Alves, aderir ao seu raciocinio, em voto semelhante ao proferido pelo atual relator.

QUARTA CAMARA CIVEL Agravo Interno em Agravo de Instrumento n°
0014858-22.2021.8.17.9000 Agravante: J. C. O. R. V. representado por Renato
Rissato Veloso Agravada: Sul América Companhia de Seguro Salde S/A Relator:
Des. Jones Figueirédo Alves Num. 19806784 - Pag. 15 Juiz decisor: Jefferson Félix
de Melo Origem: Secéo B da 192 Vara Civel da Capital

AGRAVO DE INSTRUMENTO. IAC N° 0534706-2. PLANO DE SAUDE. TRATAMENTO
MULTIDISCIPLINAR. SINDROME DE ESPECTRO AUTISTA. RECOMENDACAO MEDICA.
MOLESTIA COBERTA. TRATAMENTO NOS AMBITOS DOMICILIAR E ESCOLAR. NEGATIVA DE
COBERTURA ILICITA. PROTECAO INTEGRAL DA CRIANCA. TERAPIA ABA. AUSENCIA DE
PROVA DE QUALIFI CAQAO TECNICA DA REDE CONVENIADA. AGRAVO PROVIDO. DECISAO
UNANIME. 1. Foi determinada no Incidente de Assuncdo de Competéncia n® 0534706-2 deste E. Tribunal a
suspensdo dos processos pendentes de julgamento cujo objeto verse sobre a responsabilidade dos planos de
sallde pelas despesas de tratamento multidisciplinar de segurado portador de transtorno do espectro autista,
ressalvada, entretanto, as hipoteses de necessidade de tutela provisoria. 2. O Superior Tribunal de Justica
firmou entendimento no sentido de que, umavez coberta pelo plano a moléstia que acomete 0 segurado, ndo
€ possivel a operadora limitar o tratamento a ser utilizado, especialmente quando prescrito pelo médico
responsavel. 3. O tratamento multiprofissional prescrito para o autor, diagnosticado com transtorno do
espectro autista (TEA, CID F84.0), deve ser objeto de inafastével cobertura, mormente quando existe laudo
médico apontando a aplicacéo da Terapia ABA como necessaria, ndo apenas em ambiente ambulatorial, mas
também domiciliar e escolar. 4. A Lel n° 12.764/2012, que instituiu a Politica Nacional de Protegdo dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, prevé, em seu art. 2°, Ill, como uma de suas
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diretrizes, a atencdo integral as necessidades de sallde do portador do transtorno, incluido o atendimento
multiprofissional, que também é inserido no art. 3°, 11, b do mesmo diploma legislativo como um direito da
pessoa com o transtorno do espectro autista. 5. O rol da ANS é meramente exemplificativo, apresentando
um indicativo de cobertura minima, sendo vedado a seguradora se abster, com essa justificativa, de
satisfazer a pretensdo do consumidor. 6. Ndo se pode pretender que tratamentos prestados por psicélogos,
pediatras e neuropediatras, fisioterapeutas, terapeutas-ocupacionais, fonoaudidlogos, entre outros
profissionais da salde, sgam vistos como meros métodos pedagdgicos, pois quando aplicados por
profissionais da area médica em criancas portadoras do TEA, tais métodos apresentam carédter clinico, eis
gue constituem meio através do qual ditos profissionais tratam os disturbios de comportamento apresentados
nos pacientes com o referido transtorno. Precedentes da 22 CC do TJPE. 7. Se a operadora de salide ndo
logra éxito em demonstrar a capacitacdo especifica necess&ria dos profissionais atuantes nas instituicdes
credenciadas, impde-se o custeio integral do tratamento multiprofissional, considerando a indicagdo médica
por meio de laudo que justifica suficientemente a urgéncia e imprescindibilidade do tratamento buscado.

Proclamag&o da decisdo: A unanimidade de votos, deu-se provimento ao recurso, nos
termos do voto da Relatoria Magistrados: [JONES FIGUEIREDO ALVES, EURICO
DE BARROS CORREIA FILHO, SILVIO ROMERO BELTRAQ]

RECIFE, 6 de marco de 2022 Magistrado 8. Recurso provido. Decisdo undnime. ACORDAO Vistos,
relatados e discutidos estes autos do Agravo de Instrumento n° 0014858- 22.2021.8.17.9000, em que figura
como agravante J. C. O. R. V. (representado) e agravada Sul América Companhia de Seguro Salde S/A,
acordam os Excelentissmos Senhores Desembargadores integrantes da Egrégia Quarta Camara Civel do
Tribunal de Justica do Estado de Pernambuco, a unanimidade de votos, em DAR PROVIMENTO ao recurso
para DEFERIR o pedido de antecipacdo da tutela de urgéncia, a fim de que possa 0 agravante gozar do
tratamento multiprofissional nos moldes indicados pelo médico assistente, também em ambiente escolar e
domiciliar, a ser custeado em sua integralidade pela agravada, de conformidade com a ementa, o relatério e
0 Voto, que passam aintegrar este aresto. Recife, data da certificacdo digital.

Mantendo a coeréncia, voto acompanhando o relator.

Quanto a0 mérito da acdo que deu origem ao |AC, também acompanho o relator, conforme venho
julgando perante a 4a. Camara Civel.

E como voto.

[1] Ascensdo, Jose de Oliveira. Teoriagera do direito civil. Coimbra: Editora Coimbra, 1997, p. 38; Pereira,
Caio Mario da Silva. Institui¢bes de direito civil. 19. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1999. v. 1, p. 142; Pueche,
José Henrique Bustos. Manual sobre bienesy derechos de la personalidad. Madrid: Dykinson, 1997, p. 17.

[2] Cupis, Adriano de. | diritti della personalita. Mil&o: Dott. A. Giuffre, 1959, p. 29.

[3] Ascensdo, Jose de Oliveira. A dignidade da pessoa e o fundamento dos Direitos Humanos. Lisboa:
Separata da Revista da Ordem dos Advogados, ano 68, |, 2008, p. 99.

[4] Idem, p. 103.
[5] Idem, p. 106
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[6] “Nessa categoria, compreendem-se a liberdade de acdo em geral, a atividade da forca de trabalho, a
liberdade de associagéo, a liberdade cultural, a liberdade de expressdo do pensamento, entre outras
liberdades que assegurem o exercicio da autonomia necessario ao desenvolvimento humano.” Beltrdo, p.
146.

[7] Ascensdo, op. cit., p. 114.
[8] Sarlet, op. cit., p. 125.

[9] Ascensdo, idem.

Ementa:

Proclamacéo da deciséo:

Nos termos do voto do Relator, foi acolhido, a unanimidade de votos, o incidente de assuncédo de
competéncia, fixando-se as teses e, de consequéncia,, a luz do art. 947, paragrafo 2°, julgar-se também o
recurso ordindrio, para negar-se provimento a apelacdo. Presentes a sessdo 0s Desembargadores Silvio
Romero (em substituicdo ao Des. Sténio Neiva), Gabriel Cavalcanti, Marcio Aguiar, Fabio Eugénio, Itabira
de Brito, Agenor Ferreira, Eduardo Sertério, Francisco Manoel Tendrio dos Santos (Relator), Eurico de
Barros Correia Filho, Candido Saraiva, Alberto \nogueira Virginio, Adalberto de Oliveira Melo, e Jones
Figueirédo. Alves (Presidente). O Des, Bartolomeu Bueno, também presente, averbou-se impedido.
Ausentes justificadamente os Desembargadores Fernando Martins (impedido), Fernando Ferreira (férias) e
Silvio Neves Batistista (em compromisso institucional). Presente ainda o douto Procurador de Justica Dr.
Carlos Roberto Santos. Sustentacdes orais proferidas pelos Bels. Leonardo Consetino, OAB/PE n° 24155,
representando a Sul Améca Companhia de Seguro Salde; Bel. Robson Menezes, OAB/PE n° 24155, pela
parte autora; Bel. Franklin Faganha, OAB/PE n° 31022, representando a OAB e a Bela Aline de Moura,
representando a Fenasalde.

Magistrados: [FREDERICO RICARDO DE ALMEIDA NEVES, ALBERTO NOGUEIRA
VIRGINIO, CANDIDO JOSE DA FONTE SARAIVA DE MORAES, FRANCISCO EDUARDO
GONCALVES SERTORIO CANTO, ITABIRA DE BRITO FILHO, JONES FIGUEIREDO ALVES,
EURICO DE BARROS CORREIA FILHO, AGENOR FERREIRA DE LIMA FILHO,
ADALBERTO DE OLIVEIRA MELO, MARCIO FERNANDO DE AGUIAR SILVA, FRANCISCO
MANOEL TENORIO DOS SANTOS, SILVIO ROMERO BELTRAO, FABIO EUGENIO DANTAS
DE OLIVEIRA LIMA, GABRIEL DE OLIVEIRA CAVALCANTI FILHO]

, 8 de agosto de 2022

Magistrado
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SECAO CIVEL

Incidente de Assuncgdo de Competéncia n® 0018952-81.2019.8.17.9000
Suscitante: Quinta Camara Civel do Tribunal de Justica de Pernambuco
Suscitados: Sul América Companhia de Segur o Saude e outro

Relator: Des. Tendrio dos Santos

RELATORIO

Cuida-se de Incidente de Assuncéo de Competéncia com fulcro no art. 947, 81°, do CPC, suscitado pela 52
Camara Civel deste Eg. Tribuna de Justica, nos autos de Apelacdo Civel n°® 0005997-34.2017.8.17.2001,
interposta pela Sul América Companhia de Seguro Saude contra F. C. M., menor impubere representado
pela sua genitora, Bethane Karlise Ramos Cavalcanti.

O Des. Frederico Ricardo de Almeida Neves, em sede de julgamento estendido pela 5% Camara Civel do
aludido recurso de apelagdo, realizado no dia 19 de junho de 2019, suscitou 0 presente Incidente de
Assuncéo de Competéncia sob o fundamento de haver entendimento divergente entre as Camaras do
Tribunal a respeito da responsabilidade de operadoras de planos de salde pelas despesas de tratamento
multidisciplinar de pacientes com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Além do Des. Frederico Ricardo de Almeida Neves, no mencionado julgamento que suscitou o incidente, a
5% Camara Civel, em formacao estendida, fora composta pelos desembargadores José Raimundo dos Santos
Costa (em substituicéo ao desembargador Agenor Ferreira), Jovaldo Nunes Gomes e Fernando Eduardo de
Miranda Ferreira, sob a presidéncia e relatoria do Des. José Fernandes de Lemos.

Em seguida, o IAC foi admitido por unanimidade, através de julgamento pela Secdo Civel (1d. n° 9281944 —
Pags. 4 a 12), que suspendeu os processos pendentes individuais ou coletivos, que tramitam no Estado e
tratem da matéria objeto do incidente, ressalvadas as hipoteses de necessidade de tutela provisoria, em
exame do primeiro ou segundo graus de jurisdicdo, bem como delimitou a controvérsia para "definir se as
operadoras de salde estdo obrigadas a custear o tratamento multidisciplinar de segurados portadores de
Transtorno do Espectro Autista (TEA)".

No julgamento da Secdo Civel que admitiu o processamento do Incidente, definiu-se, no voto condutor (1d.
n° 9281944 — P4g. 9 a 12), do Des. José Fernandes de Lemos, aimportancia do tema em debate para dirimir
as seguintes questoes:

1) Os planos de saude estéo obrigados a custear tratamento multidisciplinar pelos
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métodos ABA, BOBATH, HANEN, PECS PROMPT, TEACCH e INTEGRACAO
SENSORIAL?

1.1) Quais requisitos necessarios para que o profissonal sga considerado
especialista nos referidos métodos?

1.2) O segurado pode realizar o tratamento multidisciplinar fora da rede
credenciada do plano de saude?

1.3) Os custos serao reembolsados integral ou par cialmente?
1.4) A negativa de custeio ensgja reparacao por danos morais?

2) As operadoras de saude devem arcar com 0s custos de terapias especiais
(psicopedagogia, musicoterapia, equoterapia, hidroterapia e psicomotricidade)?

2.1) O segurado pode realizar o tratamento multidisciplinar fora da rede
credenciada do plano de saude?

2.1) Os custos serdo reembolsados integral ou parcialmente?
2.3) A negativa de custeio ensgja reparacao por danos morais?

Inconformada, a seguradora (Sul América) interpds embargos declaratérios com efeitos infringentes em face
do julgamento que admitiu o IAC (Id. n°10149306), recurso, este, que foi rejeitado a unanimidade (1d. n°
12996643), pela Secdo Civel, em 13 de setembro de 2020.

A Defensoria Publica do Estado de Pernambuco, a Ordem dos Advogados do Brasil- Seccional Pernambuco,
a Associacao de Defesa dos Usuarios de Seguros, Planos e Sistemas de Salde (ADUSEPS), a Federacéo
Nacional de Saride Suplementar (FENASAUDE), a Associacdo de Familias para o Bem-Estar e Tratamento
da Pessoa com Autismo (AFETO), a Unimed Recife Cooperativa de Trabalho Médico e Franklin Faganha
da Silvarequereram a habilitacdo ao processo na qualidade de amicus curiae.

Através de decisdo interlocutoria (Id. n° 15491907), o relator a época, Des. Jose Fernandes de Lemos,
indeferiu o pedido de habilitacdo, na qualidade de amicus curiae, da UNIMED Recife Cooperativa de
Trabalho Médico e do profissional Franklin Faganha da Silva, em face de serem interessados no resultado do
julgamento, ndo possuindo representatividade a justificar 0 ingresso no feito.

Na mesma decisdo, os demais pedidos de habilitacdo, na qualidade de amicus curiae, foram deferidos com
fulcro no art. 138, 82°, do CPC, bem como, nos termos do art. 439, VII, do Regimento Interno do Tribunal
de Justica de Pernambuco, foram convocadas as entidades ja admitidas como amicus curiae, assim como
especialistas que quisessem se habilitar e que tivessem conhecimento sobre o tema para serem ouvidos em
audiéncia publica.

Apoés a designacéo das datas da audiéncia publica, a Unido Nacional das Instituicdes de Autogestdo em
Salide — UNIDAS peticionou (1d. n® 15636183) requerendo a sua habilitagdo na qualidade de amicus curiae,
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gue Ihe foi indeferido conforme decisdo interlocutdria de Id. n® 15765344.

As audiéncias publicas foram realizadas nos dias 04, 18 e 25 de maio de 2021, consoante notas taquigraficas
deld. n°® 17617544, 17617546 e 17617547.

No dia 04 de maio de 2021 foram ouvidos. Vanessa Van Der Linden (neuropediatra); Rafaela Vasconcelos
Viana (neuropediatra); Adriana Guerra de Castro Borges (fonoaudidloga); Anténio Celso de Noronha
Goyos, (Professor do Instituto Lahmiei Autismo da Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar); Rosane
Lowenthal (psiquiatra e professora assistente do Departamento de Salde Mental da Faculdade de ciéncias
meédicas da Santa Casa (FCMSCSP); Wiltrud Ingrid Monika Mduller, da Associacdo Brasileira para o
Desenvolvimento e Divulgacéo de Abordagens Neurofuncionais — ABDAN; Marcos Novais, da Associacdo
Brasileira de Planos de Salde — Abramge;

No dia 18 de maio de 2021 foram ouvidos. Gustavo Nogueira de Holanda (neuropediatra); Severina Silvia
Maria Oliveira Ferreira (psicanalista e psicologa); Claudia Romano, da Associagéo Brasileira de Ciéncias do
Comportamento — ABPMC; Carlos Gadia e Lucelmo Lacerda de Brito, do Instituto Ico Project; Franklin
Facanha da Silva, da Uni&o Brasileira das AssociagOes de Musicoterapia UBAM; Georgia Batista de Morais
Véras e Vaquiriade Andrade Lins da Silva, do Centro Elohim de Equoterapia e Hipismo; André Rodrigues
Cyrino, da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ); Francisco José de Freitas Lima, do Sistema
Unimed;

No dia 25 de maio de 2021 foram ouvidos: Mirella Gois de Lacerda do Rego Barros (advogada); Carlos
Antonio Harten Filho (advogado); Jose Cechin, do Instituto de Estudos em Salde Suplementar - |ESS;
|zabel Cristina Moreira dos Santos (advogada); Robson Cabral de Menezes e Artur Luis Duarte Diniz
Nogueira, da Associacdo de Familias para o Bem-Estar e Tratamento da Pessoa com Autismo (AFETO);
René Patriota, Karla Wanessa Bezerra Guerra e Juliana Patricia de Araudjo Silva, da Associacdo de Defesa
dos Usuarios de Seguros, Planos e Sistemas de Salde (ADUSEPS); Vera Rosana Nunes Valente, da
Federac&io Naciona de Satide Suplementar (FENASAUDE); Gabriel Luis de Almeida Santos, da Defensoria
Pdblica do Estado de Pernambuco; Luciana Maciel Dantas Figueiredo, do Ministério Publico do Estado de
Pernambuco;

Contra a deciséo que indeferiu sua habilitacdo como amicus curiae, a Unido Nacional das Instituices de
Autogestdo em Saude — UNIDAS adentrou com recurso de Embargos de Declaracdo de I1d. n® 15921535,
guefoi rejeitado por decisdo monocratica (1d. n° 21445384) prolatada por esta relatoria.

A Sul América peticionou (Id. n® 17041036) acostando a Resolucdo Normativa n° 469/2021 da ANS, e,
defendendo a desnecessidade de intervencdo do Poder Judiciario sobre o tema discutido no IAC, uma vez
gue adequadas as condutas das operadoras de planos de salde privados.

Com vistas, 0 Ministério Publico, na condicdo de fiscal da ordem juridica, apresentou manifestacéo (1d. n°
18081595), na qual adota, em relacdo as questdes levantadas neste incidente, 0s seguintes entendimentos:

a) que os planos de salde estdo sim obrigados a custear o tratamento multidisciplinar pelos métodos/ciéncias
ABA, BOBATH, HANEN, PECS, PROMPT, TEACCH e INTEGRACAO SENSORIAL por possuirem
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natureza de sallde, exigindo-se certificagdo por instituicdes credenciadas nos 0rgados competentes, ndo sendo
suficiente aos profissionais executores dos referidos métodos a simples certificagdo em nivel introdutorio;

b) que as terapias especiais (psicopedagogia, musicoterapia, equoterapia, hidroterapia e psicomotricidade)
também devem ser cobertas pelos planos de salide, hagja vista a impossibilidade de os planos escolherem o
tratamento da doenca que estédo obrigados a custear, devendo, na hipétese de inexisténcia de clinicas
credenciadas com profissionais especializados nos anteditos métodos e terapias, 0s servicos serem prestados
por clinicas ndo credenciadas com dispéndio financeiro pelos planos de salde, ainda que por meio de
reembolso integral aos segurados,

C) que arecusa injustificada pela operadora de plano de salide em fornecer o tratamento adequado em razéo
de doenca que est4 obrigada a custear, configura comportamento abusivo e, por conseguinte, 0 dano
presumido (dano in re ipsa), assim como o nexo de causalidade, o que justifica a reparacéo por danos
morais.

E o relatério.

Inclua-se em pauta.

Recife, data da certificacdo eletrénica.

Tendrio dos Santos

Des. Relator
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SECAQ CIVEL

Incidente de Assungdo de Competéncia n® 0018952-81.2019.8.17.9000
Suscitante: Quinta Camara Civel do Tribunal de Justica de Pernambuco
Suscitados: Sul América Companhia de Segur o Salide e outro

Relator: Des. Tenério dos Santos

1. CONSIDERACOESPRELIMINARES

Numa primeira abordagem, gostaria de fazer um breve registro com o objetivo de esclarecer quais os reais
motivos pelos quais houve certa demora no julgamento deste Incidente. E que o relator originério,
Desembargador José Fernandes de Lemos, que se aposentou no més de junho do ano passado, ndo teve
tempo para promover o julgamento.

Em razdo desse fato, e como eu o sucedi, 0 processo teve que ser redistribuido e, em face da burocracia
processual, foi redistribuido. Por isso, houve certo lapso temporal para chegar as minhas maos.

Some-se, ainda, a esse aspecto a tramitagdo perante o Superior Tribunal de Justica, pendente de julgamento
os Embargos de Divergéncia envolvendo a mesma matéria. No entanto, como aquela Suprema Corte até o
inicio do més de junho ndo havia julgado aquele processo, resolvi encaminhar o Incidente de Assuncdo de
Competéncia a pauta de julgamento.

2. BREVESAPONTAMENTOSDOUTRINARIOSE PROCESSUAIS

Dada a magnitude deste julgamento, com a realiza¢do de audiéncias publicas, instituto que € da democracia
participativa, que possibilitou que a sociedade civil, ndo s pernambucana, mas também a brasileira,
trouxesse a este julgamento os conhecimentos epistemnol 6gi cos necessarios ao deslinde desta causa, farel um
breve apontamento doutrinario a respeito do Incidente de Assuncdo de Competéncia, para que possa ser
melhor compreendido, num modelo do que entendo o dever ser da democracia na era digital, para formar e
informar a populacéo brasileira.

O Incidente de Assuncéo de Competéncia esta assim previsto em nosso codigo de ritos civilista:

“Art. 947. E admissivel a assuncdo de competéncia quando o julgamento de
recurso, de remessa necessaria ou de processo de competéncia originaria envolver
relevante questdo de direito, com grande repercussdo social, sem repeticdo em
multiplos processos.
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81° Ocorrendo a hipotese de assungéo de competéncia, o relator propora, de oficio
ou a requerimento da parte, do Ministério Publico ou da Defensoria Publica, que
Sgja 0 recurso, a remessa necessaria ou 0 processo de competéncia originaria
julgado pelo 6érgéo colegiado que o regimento indicar.

§2° O ¢drgéao colegiado julgara o recurso, a remessa hecessaria ou 0 processo de
competéncia originaria se reconhecer interesse publico na assungdo de
competéncia.

§3° O acordao proferido em assungéo de competéncia vinculara todos os juizes e
orgaos fracionarios, exceto se houver revisio de tese.

84° Aplica-se o disposto neste artigo quando ocorrer relevante questdo de direito a
respeito da qual sga conveniente a prevencao ou a composi¢ao de divergéncia entre
camaras ou turmas do tribunal.”

Da leitura acima, retira-se que o Incidente de Assuncéo de Competéncia € o modo pelo qual determinado
caso é submetido a julgamento de um colegiado mais amplo dentro das Cortes de Justica ou das Cortes
Supremas. Na primeira hipotese, visa uniformizar a jurisprudéncia. Na segunda, dar unidade ao direito
mediante precedentes. Assim: a competéncia para o julgamento de um caso é deslocada de uma Camara de
um Tribunal de Justica para uma Secéo Civel ou de uma Turma de um Tribunal Regiona Federal para uma
Secdo. No STJ, desloca-se da Turma para a Secdo. No STF, da Turma para o Plenario[1].

Nossa hipotese € a primeira, ou sgja, sendo o processo distribuido para a 52 Camara Civel e, por proposi¢céo
do Desembargador Frederico Neves, que foi acolhida por aquele Colegiado, estando agora o feito submetido
a competéncia deste Colegiado mais amplo, qual sega esta Secdo Civel, visando uniformizar a
jurisprudéncia desta Corte a respeito da cobertura dos tratamentos multidisciplinares, por plano de saide
suplementar, para segurado diagnosticado com TEA (Transtorno do Espectro Autista).

Nas Cortes de Justica, a jurisprudéncia uniforme vincula todos os juizes e colegiados, até a sua revisao pelo
proprio colegiado que a formou ou por de maior hierarquia ou até o advento de precedente das Cortes
Supremas sobre a mesma questdo. Nas Cortes Supremas, 0 precedente formado vincula até a sua superacéo
pela propria Corte que o formou[2].

A luz do acima exposto, relevante destacar que recente decisdo do STJ, havida em 08/06/2022, em
Embargos de Divergéncia referente aos processos EREsp 1886929 e EREsp 1889704, cujo acérddo
encontra-se ainda pendente de publicacéo, ndo tem efeito de precedente a vincular este Colegiado Estadual,
uma vez que ndo foi decido na sistematica dos recursos repetitivos, mas em Embargos de Divergéncia sem
efeito vinculante.

Todavia, por ocasido do julgado acima, entendeu-se pela taxatividade mitigada do rol da ANS.

Outrossim, nosso Tribunal encontra-se na vanguarda do préprio STF, quando reconheceu a necessidade,
convocou e realizou audiéncias publicas para tratar de tdo sensivel matéria. Isto porque a Corte
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Constitucional Brasileira, por convocacéo do Ministro Luis Roberto Barroso, realizara audiéncias publicas
para tratar da amplitude das coberturas de planos de salde, a metodologia de atualizacdo do rol de
procedimentos e eventos em salde suplementar e o seu carédter taxativo, com data estimada para 26 e 27 de
setembro do corrente ano.

Por fim, ratificando o acima exposto, 0 Incidente de Assuncdo de Competéncia visa a formagéo de
precedente vinculante, mas tem papel preventivo, ja que se aplica antes de configurado o indesgjavel
dissidio jurisprudencial. Baseia-se narelevancia da questdo de direito e na grande repercussao social que sua
solucdo possa acarretar. Dai a conveniéncia de que o julgamento do recurso, da remessa necessaria ou do
processo de competéncia originaria se dé perante 0rgéo colegiado maior, previsto regimentalmente para as
decisdes dotadas de forca vinculante universal[3].

3. SOBRE O TEA (TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA). DIGNIDADE DA PESSOA
HUMANA. OPAS (ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DE SAUDE). OMS (ORGANIZACAO
MUNDIAL DE SAUDE). CONVENCAO INTERNACIONAL SOBRE OS DIREITOS DAS
PESSOAS COM DEFICIENCIA.

Segundo a Organizacdo Pan-americana de Salide[4] o transtorno do espectro autista (TEA) se refere a uma
serie de condicOes caracterizadas por algum grau de comprometimento no comportamento social, na
comunicacdo e na linguagem, e por uma gama estreita de interesses e atividades que séo Unicas para o
individuo e realizadas de forma repetitiva.

O TEA (Transtorno do Espectro Autista) comega na infancia e tende a persistir na adolescéncia e na idade
adulta. Na maioria dos casos, segundo os estudiosos, as condi¢cdes sdo aparentes durante 0s primeiros cinco
anos de vida

Individuos com transtorno do espectro autista frequentemente apresentam outras condicdes concomitantes,
incluindo epilepsia, depressdo, ansiedade e transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade (TDAH). O
nivel de funcionamento intelectual em individuos com TEA (Transtorno do Espectro Autista) é
extremamente variavel, estendendo-se de comprometimento profundo até niveis superiores, dai dizer-se do
espectro autista.

A Organizacdo Mundia de Salde (OMS) define sallde como “um estado de completo bem-estar fisico,
mental e social e ndo somente auséncia de afeccdes e enfermidades” .

Logo, o conceito de salide tem uma dimensdo maior do que tdo-somente a sua ndo precariedade.

Vale destacar, também, que um dos principios fundamentais da nossa Constituicdo € o da dignidade da
(5]

pessoa humanai, sendo a satide seu corolario.

Neste ser assim, segundo especialistas, estima-se que existam 2 milhfes de pessoas com TEA (Transtorno
do Espectro Autista) no Brasil e gragas a inclusdo do parégrafo unico do artigo 17 da Lei n°® 7853/1989,
acrescido pelaLel n°13.861/2019 — Lei Romeo Mignon, serdo incluidos nos censos demogréficos realizados
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) informacdes especificas sobre pessoas com TEA
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(Transtorno do Espectro Autista), a partir do censo de 2020@ E Esta inclus@o beneficia o0 mapeamento das
pessoas diagnosticadas com TEA, estabelecendo um panorama sobre o autismo no pais e auxiliando na
elaboracdo de politicas publicas, bem assim, na melhor gestéo da salde suplementar.

Contudo, o Censo 2020 sera realizado com aproximadamente 2 anos de atraso, dada a emergéncia de salde
publica de importancia internacional decorrente do Coronavirus, e serarealizado pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) a partir de 1° de agosto de 2022@.

Em relagdo aos instrumentos internacionais dos quais o Brasil € signatério, destaco a Convencao
Inter nacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, que em seu art. 25, assim dispde quanto a
salde:

“Salide- Os Estados Partes reconhecem que as pessoas com deficiéncia tém o
direito de gozar do estado de salde mais elevado possivel, sem discriminacdo
baseada na deficiéncia. Os Estados Partes tomar&o todas as medidas apropriadas
para assegurar as pessoas com deficiéncia 0 acesso a servi¢os de saude, incluindo
0S servigos de reabilitacdo, que levardo em conta as especificidades de género. Em
especial, os Estados Partes:

()

€) Proibirdo a discriminagdo contra pessoas com deficiéncia na provisao de seguro
de salde e seguro de vida, caso tais seguros sejam permitidos pela legislacdo
nacional, os quais dever&o ser providos de maneira razoavel e justa;

f) Prevenirdo que se negue, de maneira discriminatoria, os servicos de salde ou de
atencdo a salde ou a administracéo de alimentos solidos ou liquidos por motivo de
deficiéncia.”

4. LEGISLACAO DE REGENCIA

Vale destacar que aLei n° 12.764/2012 (Institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista), para além de estabelecer em seu artigo 1°, § 2 © que a pessoa com
transtorno do espectro autista € considerada pessoa com deficiéncia, para todos os efeitos legais, também
dispbe sobre 0s seguintes direitos em seu artigo 3°, a saber:

“Art. 3° S0 direitos da pessoa com transtorno do espectro autista:

| - a vida digna, a integridade fisica e moral, o livre desenvolvimento da
personalidade, a seguranca e o lazer;

()

[11 - 0 acesso a agdes e servicos de saude, com vistas a atencdo integral as suas
necessidades de satide, incluindo:
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a) o diagnostico precoce, ainda que nao definitivo;
b) o atendimento multiprofissional;

) a nutricao adequada e a terapia nutricional;

d) os medicamentos;

()

Paragrafo unico. Em casos de comprovada necessidade, a pessoa com transtorno do
espectro autista incluida nas classes comuns de ensino regular, nos termos do inciso
IV do art. 29, tera direito a acompanhante especializado.”

A luz do ordenamento juridico patrio, faz-se necessario analisar a cobertura dos tratamentos
multidisciplinares quando ndo previstos no rol da ANS. Seguimos na analise do mérito da causa.

Instituida pelaLei n°®9.961/2000, a ANS — Agéncia Nacional de Salde, tem dentre suas varias competéncias
estabelecidas no artigo 4° daquela lei, elaborar o rol de procedimentos e eventos em salide que constituiréo
referéncia béasica para os fins do disposto naLei n® 9.656, de 3 de junho de 1998, e suas excepcionalidades.

Insta ressaltar que o rol de procedimento e eventos em salide, estabelecidos pela ANS — Agéncia Nacional
de Salde[9], sofreu ateracBes no curso deste processo, havendo novas publicagdes do rol, através das
Resolucdes Normativas, 465/2021, 469/2021 (Altera a Resolucdo Normativa - RN n° 465)[10] e a mais
recente, 539/2022 (Altera a Resolucdo Normativa - RN n° 465)[11], culminando com a seguinte redacéo, no
destaque que nos interessa:

“Resolucdo Normativa— ANS RN n° 465/2021

Dos Principios de Atencéo a Salude na Saude Suplementar

Art. 5° A atencdo a saude na salde suplementar devera observar os seguintes
principios:

| - aten¢do multiprofissional;
[l - integralidade das ac0es;

[I1 - incorporacdo de agBes de promocdo da saude e prevencdo de riscos e
doencas, bem como de estimulo ao parto normal;

IV - uso da epidemiologia para monitoramento da qualidade das agOes e gestao em
saude;

V - adocédo de medidas que evitem a estigmatizacéo e a ingtitucionalizacdo dos
portadores de transtornos mentais, visando ao aumento de sua autonomia; e
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VI - utilizacdo das melhores praticas, baseadas em evidéncias cientificas.

Paragrafo unico. Os principios estabel ecidos neste artigo devem ser observados em
todos os niveis de complexidade da atencdo, respeitando-se as segmentactes
contratadas, visando a promocao da saude, a prevencéo de riscos e doencas, ao
diagndstico, ao tratamento, a recuperacdo e a reabilitacdo.

Art. 6° Os procedimentos e eventos listados nesta Resolucdo Normativa e em seus
Anexos poderao ser executados por qualquer profissional de satde habilitado para
a sua realizagdo, conforme legislacéo especifica sobre as profissdes de saude e

regulamentacédo de seus respectivos conselhos profissionais, respeitados os
critérios de credenciamento, referenciamento, reembolso ou qualquer outro tipo
de relacéo entre a operadora e prestadores de servicos de satde.

81° Os procedimentos listados nesta Resolugéo Normativa e em seus Anexos serdo
de cobertura obrigatoria uma vez solicitados pelo:

| - médico assistente; ou

[l - cirurgido-dentista assistente, quando fizerem parte da segmentacdo
odontologica ou estiverem vinculados ao atendimento odontol6gico, na forma do
art. 4% inciso .

§2° Nos procedimentos eletivos a serem realizados conjuntamente por médico e
cirurgido-dentista, visando a adequada seguranca, a responsabilidade assistencial
ao paciente é do profissional que indicou o procedimento, conforme Resolucéo do
Conselho Federal de Odontologia n° 100, de 18 de marco de 2010, e Resolucdo do
Conselho Federal de Medicina n® 1950, de 10 de junho de 2010.

83° Para a cobertura dos procedimentos indicados pelo profissional assistente, na
forma do art. 6° 81° para serem realizados por outros profissionais de saude, a
operadora deverd oferecer atendimento por prestador apto a executar o
procedimento indicado e a tratar a doenca ou agravo do paciente, cabendo ao
profissional queirarealiza-lo a escolha do método ou técnica que sera utilizado.

84° Para a cobertura dos procedimentos que envolvam o tratamento/manejo dos
beneficiarios portadores de transtornos globais do desenvolvimento, incluindo o
transtorno do espectro autista, a _operadora deverd oferecer atendimento por
prestador apto a executar o método ou técnica indicados pelo médico assistente
para tratar a doenca ou agravo do paciente. (Alterado pela RN n° 539, de 2022)”

A tese fixada neste Incidente versa sobre a obrigatoriedade de custeio, pelos planos de sallde, de tratamento
multidisciplinar do segurado portador de transtorno do espectro autista, transcendendo os interesses
subjetivos das partes litigantes, vindo a repercutir em toda a coletividade, bem como a existéncia de
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divergéncia sobre o temano ambito das Camaras Civeis do Tribunal de Justica de Pernambuco.

No julgamento da Secéo Civel que admitiu o processamento do incidente, definiu-se, no voto condutor, a
importancia do tema para dirimir as seguintes questdes.

“1) Os planos de salide estdo obrigados a custear tratamento multidisciplinar pelos
métodos ABA (analise do comportamento aplicada - Applied Behavior Analysis),
BOBATH, HANEN, PECS (Sstema de comunicagdo por troca de imagem - Picture
Exchange Communication System), PROMPT (Prompts para a organizacdo dos
pontos fonéticos oro musculares - Prompts for Reestructuring Oral Muscular
Phonetic Targets), TEACCH (Tratamento e Educacdo para Autistas e Criangas com
Déficits relacionados com a Comunicagdo - Treatment and Education of Autistic
and related Communication-handicapped Children e INTEGRACAO SENSORIAL?

1.1) Quais requisitos necessarios para que o profissonal sga considerado
especialista nos referidos métodos?

1.2) O segurado pode realizar o tratamento multidisciplinar fora da rede
credenciada do plano de saude?

1.3) Os custos serao reembolsados integral ou par cialmente?
1.4) A negativa de custeio ensgja reparacao por danos morais?

2) As operadoras de saude devem arcar com 0s custos de terapias especiais
(psicopedagogia, musicoterapia, equoterapia, hidroterapia e psicomotricidade)?

2.1) O segurado pode realizar o tratamento multidisciplinar fora da rede
credenciada do plano de saude?

2.2) Os custos serdo reembolsados integral ou parcialmente?
2.3) A negativa de custeio ensgja reparacao por danos morais?
5. TESESA SEREM APRECIADASNESTE IAC:

1) OS PLANOS DE SAUDE ESTAO OBRIGADOS A CUSTEAR TRATAMENTO
MULTIDISCIPLINAR PELOS METODOS ABA (ANALISE DO COMPORTAMENTO
APLICADA - APPLIED BEHAVIOR ANALYSIS), BOBATH, HANEN, PECS (SISTEMA DE
COMUNICACAO POR TROCA DE IMAGEM - PICTURE EXCHANGE
COMMUNICATION SYSTEM), PROMPT (PROMPTS PARA A ORGANIZACAO DOS
PONTOS FONETICOS ORO MUSCULARES - PROMPTS FOR REESTRUCTURING
ORAL MUSCULAR PHONETIC TARGETS), TEACCH (TRATAMENTO E EDUCACAO
PARA AUTISTAS E CRIANCAS COM DEFICITS RELACIONADOS COM A
COMUNICACAO - TREATMENT AND EDUCATION OF AUTISTIC AND RELATED
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COMMUNICATION-HANDICAPPED CHILDREN E INTEGRACAO SENSORIAL?

A primeira questéo a ser analisada diz respeito a obrigatoriedade dos planos de salide em custear as terapias
multidisciplinares aplicadas ao tratamento do TEA — Transtorno do Espectro Autista, cuja defesa das
operadoras dos planos de salde, para fundamentar a exclusdo de cobertura, baseia-se na auséncia de
previsdo das terapias no Rol Taxativo da ANS.

Conforme ja mencionado, no ambito da Segunda Secdo do STJ, em recente julgamento de Embargos de
Divergéncia que definiu acerca da natureza taxativa do rol daANS, ficou decidido que é possivel a
flexibilizacdo excepcional dessa taxatividade, (EREsp n. 1.889.704/SP, Relator Ministro LUIS FELIPE
SALOMAO, SEGUNDA SECAO, julgado em 8/6/2022, pendente de publicacdo).

Especificamente sobre a terapia para o Transtorno do Espectro Autista pelo método ABA, nesse julgamento,
reconheceu a Segunda Secdo que, apesar da natureza taxativa do rol, € devida a cobertura pelo plano de
sallde, nos seguintes termos[12]:

“Com base nas balizas estabelecidas no julgamento, a Segunda Secéo entendeu,
no EREsp 1.886.929, que o plano de salude € obrigado a custear tratamento ndo
contido no rol para um paciente com diagnostico de esquizofrenia, e,
no EREsp 1.889.704, que a operadora deve cobrir tratamento para uma pessoa
com transtorno do espectro autista, porgue a ANS ja reconhecia a terapia ABA
como contemplada nas sessdes de psicoterapia do rol de saude suplementar.”

Nesse julgamento, a Segunda Secdo, por unanimidade negou provimento aos embargos de divergéncia da
operadora do Plano de Salde, a qual objetivava a exclusdo da cobertura para o tratamento pelo método ABA
por, supostamente, ndo estar previsto no rol taxativo da ANS.

Para dirimir qualquer davida, apos o0 posicionamento do STJ, a ANS editou a Resolugdo Normativa n®
539/2022, que aterou a Resolucdo Normativa n° 465/2021, definindo que a partir de 1° de julho de 2022, os
planos de salide suplementares estdo obrigados a cobrir qualquer método ou técnica indicado pelo médico ou
dentista assistente, para o tratamento do paciente com Transtorno do Espectro Autista, inclusive em
ambiente escolar, conforme disposto na Lei n°® 12.764/2012 (Institui a Politica Nacional de Protecdo dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista), em seu art. 3°, I, |1l e paragrafo Unico, in verbis:

“Art. 3° Sdo direitos da pessoa com transtorno do espectro autista:

| - a vida digna, a integridade fisica e moral, o livre desenvolvimento da
personalidade, a seguranca e o lazer;

()

11 - 0 acesso a acles e servicos de saude, com vistas a atencéo integral as suas
necessidades de saude, incluindo:

a) o diagnostico precoce, ainda que nao definitivo;
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b) o atendimento multiprofissional;
) a nutricdo adequada e a terapia nutricional;

d) os medicamentos;

()

Paragrafo unico. Em casos de comprovada necessidade, a pessoa com transtorno do
espectro autista incluida nas classes comuns de ensino regular, nos termos do inciso
IV do art. 29, tera direito a acompanhante especializado.”

Esta normatizacdo consagra o entendimento de que as intervencdes psicossociais baseadas em evidéncias,
como o tratamento comportamental e os programas de treinamento de habilidades para os pais, podem
reduzir as dificuldades de comunicagdo e comportamento social, com impacto positivo no bem-estar e
gualidade de vida das pessoas com TEA e seus cuidadores.

Pois bem, ndo restando duvidas acerca da obrigatoriedade de cobertura integral pelos planos de salde das
terapias multidisciplinares para tratamento do TEA — Transtorno do Espectro Autista, faz-se necessaria a
analise se ha obrigatoriedade de cobertura do método ABA em ambiente escolar e domiciliar.

A respeito da necessidade da terapia multidisciplinar no ambiente escolar destaco os seguintes trechos dos
especialistas ouvidas em audiéncia publica (1° audiéncia publica— dia 04.05.2021):

MSc. VANESSA VAN DER LINDEN (MEDICA NEUROPEDIATRA) — consta na plataforma
lattes do CNPQ que possui graduacdo em Medicina pela Universidade Federal de Pernambuco (1993) e
mestrado em Medicina (Pediatria) pela Universidade de S&o Paulo (2003). Atuamente é meédica
neuropediatra da Fundacéo de Salde Amaury de Medeiros, lotada no Hospital Bardo de Lucena e médica
neuropediatra do Hospital Maria Lucinda, no Servico de referéncia para doencas raras. Tem experiéncia na
area de Medicina, com énfase em Neurologia Infantil[13], e assim pontuou:

“A andlise aplicada de comportamento € necessaria que tenha especialista
capacitado, e para que a gente possa ensinar um comportamento normal, esse
comportamento tem que ser ensinado ao longo do dia da crianca, em todos os
ambientes em que a crianca vive. Ent&o trabalhar com comportamento dentro da
escola faz parte, sim, do processo de reabilitacdo da crianca, e ndo do processo
pedagodgico. Transtorno pedagdgico, transtorno de aprendizagem é uma coisa,
transtorno do espectro autista, ou transtorno de salde, um transtorno
comportamental € outra diferente, mas se eu ndo trabalho em todos os ambientes em
gue a crianga convive, ou sgja, uma crianga que aprende um comportamento normal
em casa, aprende comportamento normal na clinica, se a gente ndo trabalhar esse
comportamento dentro de um ambiente que ela esta com os pais, ela termina
desconstruindo, entdo quando a gente trabalha com uma crianca que tem uma
dificuldade de fixar e aprender um comportamento, eu preciso repetir para que iSso
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fixe e torne depois de uma maneira automatica, e essa crianca possa levar isso para
orestodavida’ .

Dra ROSANE LOWENTHAL - Professora Assistente do Departamento de Saide Mental da
Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa (FCMSCSP) e vinculada ao Programa de p0Os graduacdo
(mestrado e doutorado académico) em Ciéncias da Salde e Salde da Comunicacdo humana (mestrado
académico) da Faculdade de Ciéncias M édicas da Santa Casa de Sao Paulo. Atualmente € coordenadora da
Unidade de Referéncia em Transtornos do Espectro Autista Dr Marcos T Mercadante. Possui, Pés doutorado
em Psiquiatria e Psicologia Médica pela Universidade Federal de Sao Paulo- UNIFESP (2013), mestrado
(2006) e doutorado (2012) em Disturbios do Desenvolvimento pela Universidade Presbiteriana Mackenzie e
graduacéo em Odontol ogia pela Universidade Cidade de S&o Paulo[14], que assim observou:

“ Quando a gente fala escola parceira da salde, assim como assisténcia social tem
que ser parceira da saude, assim como mais para frente na vida adulta, a gente esta
falando de relacfes de trabalho, a salde tem que ser parceira e mais ainda nos
temos a familia tendo que ser parceira” .

A aplicagdo do método ABA em ambiente escolar e domiciliar faz parte do tratamento da crianga com o
objetivo de que esta aprenda a se portar nestes lugares que fazem parte do dia-a-dia do menor, especialmente
por setratar de umaterapia de analise comportamental.

E de ver-se que as intervencdes para as pessoas com transtorno do espectro autista precisam ser
acompanhadas por agdes mais amplas, tornando ambientes fisicos, sociais e atitudinais mais acessivels,
inclusivos e de apoio.

Dos depoimentos dados nas audiéncias publicas, colhe-se que a aplicacdo do ABA em ambiente
exclusivamente clinico é insuficiente para a evolucdo da terapia, especialmente porque a carga horaria
disponivel ndo comporta a quantidade de horas que a crianca necessita consoante a indicacdo medica.

O objetivo maior das terapias multidisciplinares € possibilitar aos que tem TEA — Transtorno do Espectro
Autista uma maior independéncia e a capacidade de se sociadlizar, e, para tanto, a aplicacdo da terapia em
ambiente escolar e domiciliar € essencial.

Por outro lado, ndo se pode olvidar que séo profissionais de salde 0s que exercem as terapias com as
criancas, ndo sendo determinante, para a cobertura obrigatoria pelos planos de salide, o local onde sera
aplicada a terapia de andlise comportamental (ABA).

Nesse contexto, ndo ha como excluir a cobertura da terapia ABA em ambiente escolar e domiciliar sob 0
argumento de que esta teria cardter educacional e ndo de salde, uma vez que ja restou comprovado que se
cuida de tratamento de salde aplicado por profissional também da érea de salde, e, portanto, sua cobertura é
obrigatoria pelos planos de salde.

1.1) QUAIS REQUISITOS NECESSARIOS PARA QUE O PROFISSIONAL SEJA
CONSIDERADO ESPECIALISTA NOSREFERIDOS METODOS?
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De acordo com o art. 6° da Resolucdo Normativa da ANS n° 465/2021[15], os profissionais aptos para a
realizacéo dos referidos métodos séo os profissionais de salide habilitados para a sua realizacdo, conforme
legislacdo especifica sobre as profissdes de salde e regulamentacdo de seus respectivos conselhos
profissionais.

S80 consideradas como areas do conhecimento referentes as Ciéncias da Salde, segundo o CNPQ[16]
(Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Metodol6gico): medicina, odontologia, farmacia,
enfermagem, nutricdo, salde coletiva, fonoaudiologia, fisioterapia e terapia ocupacional, educacéo fisica.
Demais disso, o Conselho Naciona de Salde através da Resolucdo CNS n° 218/1997, estabelece como
profissionais de salde as seguintes profissionais. 1. Assistentes Sociais, 2. Bidlogos; 3. Profissionais de
Educacdo Fisica; 4. Enfermeiros; 5. Farmacéuticos; 6. Fisioterapeutas; 7. Fonoaudiologos, 8. Médicos; 9.
Meédicos Veterinarios; 10. Nutricionistas; 11. Odontologos; 12. Psicologos; e 13. Terapeutas Ocupacionais.
(Il — Com referéncia aos itens 1, 2 e 9 a caracterizacdo como profissional de salde dever ater-se a
dispositivos legais do Ministério da Educacéo e do Desporto, Ministério do Trabalho e aos Conselhos dessas
categorias).

Com relacdo a questdo da qualificacdo dos profissionais habilitados para aplicar as terapias e métodos nos
pacientes com TEA (Transtorno do Espectro Autista), destaco a participacdo na audiéncia publica da Médica
Rafagla Vasconcelos Viana, que segundo a plataforma lattes do CNPQ (Conselho Naciona de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico), possui graduacdo em medicina pela Universidade de
Pernambuco (2001-2007). Fez Residéncia médica em Pediatria no Hospital Bar&o de Lucena (HBL) em
Recife - PE (2011-2013) e Residéncia médica de Neurologia Infantil no Hospital de Clinicas de Porto
Alegre - RS (HCPA). E médica do trabalho por especializacso feita através da Universidade Estéacio de Sa
(2009-2010), cujo seguinte trecho abaixo transcrevo:

“ O que a gente percebe € que na questao da certificacao, e ai falando um pouco das
metodologias, da ciéncia que foi colocada inicialmente, na ciéncia ABA, a gente tem
algumas exigéncias, entdo a gente precisa de uma supervisor ABA, a gente precisa
de um assistente ABA, a gente precisa de um aplicador técnico ABA, e cada um
deles tem que ter uma certificacdo adequada, entdo para VOCE ser supervisor vocé

tem que ter um mestrado ou doutorado, vocé tem que ter uma graduacdo, voceé tem
que ter um tempo de supervisdo, vocé tem gue participar de disciplinas em
especializagdes, vocé tem que ter um tempo de educacéo continuada por ano. Ent&o
demanda estudo, demanda tempo para que aquele profissional seja considerado um
supervisor ABA, e ele é de extrema importancia dentro do processo terapéutico,
porque € ele quem faz o plangamento, ele é o Unico que € capaz de fazer o
plangiamento do tratamento ABA, entdo o assistente ABA, ele ndo precisa de
mestrado nem doutorado, ele precisa de uma especializacdo, mas ele nao €
capacitado a fazer o plangamento ABA, entdo ele executa, supervisiona, mas ele
nao é capaz de fazer o plangamento” .

Importante registrar, ainda, trecho do depoimento da Médica Dra. Rafaela Vasconcelos Viana, que
menciona, inclusive, a preocupacdo dos familiares que tém pessoas com TEA — Trasntorno do Espectro
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Autista, acerca da qualificacdo dos profissionais de salide, quando assim expds (1° audiéncia publica —
dia 04.05.2021):

“Quando a gente vai analisar 0s processos e as petices, a gente percebe que a
grande demanda é averiguar se as clinicas credenciadas, elas sdo capacitadas ou
nao para seguir o laudo medico, para seguir as orientacbes do medico especialista.
E ai, diante disso, as familias ficam muito angustiadas, pelo que percebo, e correm
atras de tratamentos adequados, e vao questionar o plano de saude diante das
clinicas credenciadas que inicialmente, ou na visdo deles ndo estdo capacitadas
para cumprir o que € preconizado pelo neuropediatra assistente, e muitas vezes,
diante disso, existe um custo elevado para esses familiares, e essa judicializacéo
acaba acontecendo por isso” . (pg. 10)

Compulsando a plataforma lattes do CNPQ (Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnol 6gico) constata-se que, colocando como item de busca por assunto aterapia ABA[17], ha apenas 175
doutores nesta temética no Brasil. Avancando para outras titulagdes, temos 258 profissionais ndo
doutores[18]. Conforme a informacdo trazida pela médica Rafagla Vasconcelos, da necessidade de
supervisor, assistente, aplicador datécnica ABA, ha, de fato, uma caréncia de profissionais na area, levando
em consideracdo 0 numero estimado de pessoas com TEA no Brasil, de aproximadamente 2 milhdes.

Por relevante, trago a colagdo a contribuicio do DR. ANTONIO CELSO DE NORONHA GOYOS
(PROFESSOR DO INSTITUTO LAHMIEI AUTISMO, DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO
CARLOS) - Professor Associado Nivel 4 do Departamento de Psicologia da UFSCar- UNIVERSIDADE
FEDERAL DE SAO CARLOS. Graduacdo em Psicologia pela Pontificia Universidade Catdlica de S&o
Paulo (1975), Mestrado em Applied Behavior Anaysis/Psychology - Western Michigan University (1978),
Doutorado em Psicologia (Psicologia Experimental) pela Universidade de Sao Paulo (1986), a respeito da
qualificacdo do profissional em andlise de comportamento - método ABA, na 1° audiéncia publica — dia
04.05.2021, que, assim, pronunciou-se:

“ Sob a perspectiva da analise do comportamento, a pessoa especialista em analise
do comportamento, especialista em ABA, ndo precisa necessariamente vir da area
de Psicologia, ou da area de Fonoaudiologia, ou da area de Terapia Ocupacional,
ou da érea de Medicina. A pessoa deve ser capacitada em nivel de Pos-Graduacéo
Lato-sensu, Stricto-sensu. E isso dai € uma questdo bastante complexa de se
identificar, quem é de fato o especialista ABA” .

Outro método abordado pela médica Dra. Rafaela Vasconcelos, diz respeito a Integracdo Sensorial, sendo
também necesséria sua transcricao:

“ Ent&o, a integracéo sensorial € de extrema importancia. E quem é capacitado para
isso € um Terapeuta Ocupacional. Mas ndo é o Terapeuta Ocupacional que saiu da
graduacio. E o Terapeuta Ocupacional que fez o Curso de I ntegracéio Sensorial,
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onde a gente tem trés empresas capacitadas para isso no Brasil. SAo cursos
especificos, que vao de 100 a 180 horas. O que é que eu percebo nas pericias,
muitas vezes? Certificados de 20 horas. Certificados de um curso de final de
semana. Entdo, o Curso de Integracdo Sensorial, quando eu vou ver a carga
horéria, 20 horas. Esse profissional ndo esta habilitado para trabalhar com
integracdo sensorial. Entdo, essa analise dos Certificados isso tem sido uma
demanda grande que eu vejo dentro das pericias. Existem Terapeutas Ocupacionais
excelentes que fazem atividade da vida diaria. Ele € excelente em atividade da vida
diaria, no cotidiano da crianca. Mas ndo em integracdo sensorial. Entdo, mais uma
vez é outra subespecialidade, outro mote do tratamento do espectro autista. Entao,
eu tenho encontrado algumas dificuldades de encontrar especialista dentro das
clinicas credenciadas” .

A respeito do credenciamento para o metodo Prompt, extraimos da audiéncia publica a contribuicdo da Dra
ADRIANA GUERRA DE CASTRO BORGES, que conforme plataforma lattes do CNPQ, possui graduagéo
em Curso de Bacharelado em Fonoaudiologia pela Universidade Catdlica de Pernambuco (1990), mestrado
em Salde da Crianca e do Adolescente pela Universidade Federal de Pernambuco (2005) e doutorado em
Salde da Crianca e do Adolescente pela Universidade Federal de Pernambuco (2012). Especialista em
motricidade orofacial, no Conceito Bobath pediatrico e Baby Course. Tem formagdo no Método Prompt
introdutorio, avancado e em processo de certificagdo. Professora de cursos de pos graduacdo em disfagia, na
disciplina de fonoaudiologia hospitalar. Atua em consultério na reabilitagdo de transtornos do
desenvolvimento infantil; alimentares, motores de fala e comportamentais, que assim esclareceu (audiéncia
publica do dia 04.05.22):

“Tenho que responder trés perguntas para os senhores. Primeira pergunta: Em que
consiste o tratamento de Fonoaudiologia baseado no método PROMPT? Depois:
Quais os beneficios que esse tratamento traz para os pacientes autistas? E por
altimo: Qual a necessidade de especializacao e certificacio especifica para a boa
pratica e correta aplicacdo dessa terapia? (...) O que é que acontece, entdo, para o
profissional poder se capacitar e ter condi¢cdes de utilizar esse método? Como eu
falei, o primeiro curso no Brasil foi em 2016, que foi o introdutério. Ele € um curso
gue nada mais ensina ao profissional a mexer suas maos para ativar esse sistema
motor e conseguir com que os fonemas acontecam. Acontece que ndo é tdo simples
assim. Vocé precisa entender que nivel de manuseio esse paciente precisa; como
VOCé vai atuar; em que complexidade vocé vai atuar. E para isso vocé tem que se
especializar mais nessa técnica e fazer outras capacitacdes - como € o0 segundo nivel
que se chama “ Greed” . O “ Greed” € uma capacitacio que ensina os profissionais a
trabalharem com terapias mais complexas, como € o0 caso das criangcas com
Transtorno do Espectro Autista, que muitas vezes apresentam alteracéo nas trés
areas da comunicacdo, que sao interacdo social, cognicdo, compreensdo do
contexto, conhecer conceitos e conseguir falar. Se vocé nao tem o Nivel 2, vocé
jamais vai aprender a fazer esse raciocinio clinico. Entdo, é muito importante que
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vocé selecione um profissional que tenha essa capacitacdo. Caso contréario, ele so
vai usar a mado, sem nenhum raciocinio. E ele ndo vai conseguir ajudar essa
crianca. Ainda tem outro detalhe importante: A crian¢a que tem aversdo, como € 0
caso de muitas criancas autistas que tém aversdo ao toque, elas ndo vao aguentar
esse manuseio. Entdo, com o Nivel 1, muitas vezes vocé pode até agredir a crianca,
mais do que tratar a crianca. Entéo, € preciso que esse profissional evolua. Além do
“Greed”, existem outras coisas que vocé pode fazer para se capacitar. E isso € um
conhecimento e um construto que voceé vai fazendo, se vocé tiver vontade de ser uma
pessoa que se torne instrutora do conceito. Mas 0 mais importante € que vocé
consiga fechar esses dois Niveis. Caso contrario, o profissional ndo vai ter o
raciocinio clinico necessario para cuidar dessas criangcas com Transtorno do
Espectro Autista” .

Todas as consideracfes acima apontam as variaveis sensivels que precisam ser trabalhadas entre a Agéncia
Nacional de Salde, os conselhos de classes (para regulamentar e fiscalizar a atuacdo dos profissionais na
area), os planos de salde suplementar, e analisadas pelo judiciério quando submetidas ao seu crivo, em cada
caso concreto.

1.2) O SEGURADO PODE REALIZAR O TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR FORA
DA REDE CREDENCIADA DO PLANO DE SAUDE?

Uma vez estabelecidos quais os tratamentos que possuem cobertura obrigatoria pelos planos de salde,
fazem-se necessarios alguns apontamentos acerca da sua disponibilidade na rede credenciada.

E certo que, desde o surgimento em massa das demandas visando a cobertura de tratamento para pacientes
diagnosticados com TEA — Transtorno do Espectro Autista, os planos de salde tém procurado se adequar
com a capacitacdo de seus profissionais e credenciamento de clinicas que disponibilizam o tratamento
multidisciplinar para os seus beneficiarios.

Contudo, as demandas recentes vém trazendo uma realidade preocupante quanto ao servico prestado, na
medida em que as clinicas ndo dispdem de profissionais habilitados nas técnicassmétodos aplicados ao
tratamento, bem como vem limitando o nimero de sessdes das terapias, por ndo possuirem disponibilidade
para a carga horaria requerida pel os médicos assi stentes.

Neste particular, importa destacar trecho do depoimento da meédica fonoaudiologa, Dra. Rafaela
Vasconcelos Viana na 12 audiéncia publica— dia 04.05.2021.:

“ E ai a gente vai para outra demanda importante dentro das pericias, que € o tempo
— 0 tempo que essas terapias sao realizadas. 1sso é outro impasse que eu tenho
percebido também, quando vou avaliar as clinicas credenciadas. Muitas vezes, esse
tempo é de 30, 60 minutos em poucas. A grande maioria € de 30 minutos a sessao.
Entéo, existe uma determinada clinica que séo 30 minutos de Psicologia, 30 minutos
de Fono e 30 minutos de T.O. E uma hora e meia, uma vez por semana. E o paciente
sai da clinica sem um novo horério marcado. Entdo, isso eu ja vi. Quando €ele vai
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marcar, sao vinte dias depois. Entéao, ele tem duas vezes por més. Vocé nao tem um
tratamento eficaz. Vocé ndo tem um tratamento intensivo nesse paciente. Entéo, o
paciente esta sendo prejudicado, porque ele ndo esta recebendo a terapia adequada.
Ou muitas vezes ele pode até estar tendo a terapia com uma pessoa certificada e
com uma pessoa habilitada, mas ela ndo esta sendo intensiva. Entdo, ela ndo esta
sendo feita da forma correta. Entéo, o tempo de terapia é realmente importante” .

Muitos sd0 0s recursos interpostos em razdo da inaptiddo das redes credenciadas de alguns planos de salde,
comprovadas através de pericias realizadas em processos no primeiro grau. Também muitos recursos
guestionam a incapacidade dos profissionais credenciados, que ndo possuem as qualificagcbes necessarias
para a prestacdo do atendimento especializado.

Diante dessa realidade atual, € importante que as operadoras de planos de salde procurem se adequar
credenciando mais profissionais e clinicas aptas a prestar o atendimento requerido pelo médico assistente,
exatamente nos moldes em que o tratamento foi solicitado.

O médico assistente é quem tem competéncia para determinar quais sd0 as terapias necessarias ao
tratamento de seu paciente, bem como a periodicidade com que estas devem ser realizadas, e, desse modo,
guando comprovada a inaptiddo e/ou indisponibilidade da rede credenciada para prestar o tratamento
requerido pelo médico, cabe o custeio pelo plano de salide do mesmo tratamento narede particular.

1.3) OS CUSTOS SERAO REEMBOL SADOSINTEGRAL OU PARCIALMENTE?

A Segunda Secdo do STJ decidiu que “ o reembolso das despesas medico-hospitalaes efetuadas pelo
beneficiario com tratamento/atendimento de salde fora da rede credenciada pode ser admitido somente em
hipoGteses excepcionais, tais como a inexisténcia ou insuficiéncia de estabelecimento ou profissional
credenciado no local e urgéncia ou emergéncia do procedimento”. (STJ - EAREsp: 1459849 ES
2019/0057940-8, Relator: Ministro MARCO AURELIO BELLIZZE, Data de Julgamento: 14/10/2020, S2 -
SEGUNDA SECAO, Data de Publicagéo: DJe 17/12/2020).

O artigo 12, inciso VI, da Lel n.° 9.656/98 prevé que é obrigatorio o reembolso dos valores pagos por
tratamentos médicos, quando ndo for possivel a utilizacdo dos servigcos proprios da rede conveniada
com o plano de saude, assim dispondo o dispositivo legal supracitado, in verbis:

“Art. 12. Sio facultadas a oferta, a contratacéo e a vigéncia dos produtos de que
tratamoinciso | e 0 81° do art. 1° desta Lei, nas segmentacdes previstas nos incisos
I alV deste artigo, respeitadas as respectivas amplitudes de cobertura definidas no
plano-referéncia de que trata o art. 10, segundo as seguintes exigéncias minimas:

VI - reembolso, em todos os tipos de produtos de que tratamoinciso | e 0 81° do art.
1.° desta Lei, nos limites das obrigacGes contratuais, das despesas efetuadas pelo
beneficiario com assisténcia a saude, em casos de urgéncia ou emergéncia, quando
nao for possivel a utilizacdo dos servigcos proprios, contratados, credenciados ou
referenciados pelas operadoras, de acordo com a relacdo de pregos de servicos
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médicos e hospitalares praticados pelo respectivo produto, pagaveis no prazo
maximo de trinta dias apos a entrega da documentacao adequada.”

De acordo com o art. 2° da Resolucéo da ANS n° 259/2011, a operadora devera garantir 0 acesso do
beneficiario aos servicos e procedimentos de salide para o atendimento integral das coberturas previstas nos
arts.10, 10-A e 12 da Lei n° 9.656/1998, no municipio onde o beneficiario os demandar, desde que sgja
integrante da area geografica de abrangéncia e da area de atuacdo do produto.

O mesmo ato normativo estabelece, ao tratar das garantias de atendimento ao beneficiario, os deveres
atribuidos a operadora, no caso de inexisténcia do prestador no municipio pertencente a area geogréfica de
abrangéncia e a érea de atuagao do produto, in verbis:

“ Subsecéo |
Da I ndisponibilidade de Prestador | ntegrante da Rede Assistencial no Municipio

Art. 4° Na hipotese de indisponibilidade de prestador integrante da rede
assistencial, que ofereca o servico ou procedimento demandado, no municipio
pertencente a area geografica de abrangéncia e a area de atuacdo do produto, a
operadora devera garantir atendimento em: (Redacdo dada pela RN no 268, de
02/09/2011)

| - prestador n&o integrante da rede assistencial no mesmo municipio; ou (Redagao
dada pela RN no 268, de 02/09/2011)

Il - prestador integrante ou ndo da rede assistencial nos municipios limitrofes a
este. (Redacéo dada pela RN no 268, de 02/09/2011)

81° No caso de atendimento por prestador néo integrante da rede assistencial, o
pagamento do servico ou procedimento serd realizado pela operadora ao prestador
do servico ou do procedimento, mediante acordo entre as partes. (Redacéo dada
pela RN no 268, de 02/09/2011)

§2° Na indisponibilidade de prestador integrante ou néo da rede assistencial no
MesmOo municipio ou nos municipios limitrofes a este, a operadora devera garantir
o transporte do beneficiario até um prestador apto a realizar o devido atendimento,
assim como seu retorno a localidade de origem, respeitados os prazos fixados no
art. 3°. (Redacéo dada pela RN no 268, de 02/09/2011)

§ 3° O disposto no caput e nos 88 1° e 2° se aplica ao servigo de urgéncia e
emergéncia, sem necessidade de autorizagcdo prévia, respeitando as Resolucdes
CONSU n° 8 e 13, ambas de 3 de nhovembro de 1998, ou 0s hormativos que vierem a
substitui-las. (Redacdo dada pela RN n° 268, de 02/09/2011)”

A mesma resolucdo impde a operadora 0 dever de reembolso integral, quando descumprido o dever de

Este documento foi gerado pelo usuario 040.*** ***.39 em 29/07/2024 09:35:47

NUmero do documento: 22080817504001600000021201011
https://pje.tjpe.jus.br:443/2g/Processo/ConsultaDocumento/listView.seam?x=22080817504001600000021201011
Assinado eletronicamente por: FRANCISCO MANOEL TENORIO DOS SANTOS - 08/08/2022 17:50:40

Num. 21555932 - P&g. 16



garantia de atendimento ao beneficiério, nos seguintes termos:

“Art. 9° Na hipotese de descumprimento do disposto nos arts. 4°, 5° ou 6°, caso o
beneficiario sgja obrigado a pagar os custos do atendimento, a operadora devera
reembolsé-lo integralmente no prazo de até 30 (trinta) dias, contado da data da
solicitacdo de reembolso, inclusive as despesas com transporte. (Redacdo dada
pela RN no 268, de 02/09/2011)

81° Para todos os produtos que prevejam a opcao de acesso a livre escolha de
prestadores, o0 reembolso sera efetuado  nos limites do estabelecido
contratualmente. (Redacdo dada pela RN no 268, de 02/09/2011)

§2° Nos produtos onde haja previsdo de acesso a livre escolha de prestadores,
quando o procedimento solicitado pelo beneficiario ndo estiver disposto na clausula
de reembolso ou quando ndo houver previsdo contratual de tabela de reembolso,
devera ser observada a regra disposta no caput deste artigo. (Redacdo dada pela
RN no 268, de 02/09/2011)

83° Nos contratos com previsdo de clausula de co-participacdo, este valor podera
ser deduzido do reembolso pago ao beneficiario. (Redacdo dada pela RN no 268, de
02/09/2011)

84° Nas hipdteses em que existe responsabilidade da operadora em transportar o
beneficiario, caso este sgja obrigado a arcar com as despesas de transporte, a
operadora devera reembolsa-lo integralmente. (Redacdo dada pela RN no 268, de
02/09/2011)"

Da leitura das normas acima transcritas, verifica-se que, na indisponibilidade ou inexisténcia de prestador
integrante da rede assistencial conveniada, deve ser determinado o reembolso integral dos custos com o
tratamento, consoante dispde o art. 9°, caput, da Resolucéo da ANS n° 259/2011.

Assim, nos casos em que 0 plano de salde oferecer o tratamento de autismo, requerido pelo médico
assistente, em sua rede conveniada, mas, ainda assim, o paciente optar por fazé-lo fora da rede credenciada,
0 reembol so das despesas se dara nos termos do contrato, ou sgja, se o tratamento for realizado fora da rede
conveniada por opcéo do beneficiario, as despesas serdo pagas pelo de acordo com a tabela de reembolso
contratada.

Nessas circunstancias, verifica-se que sdo duas as hipoteses de reembolso, a primeira, na qual o beneficiario
realiza o tratamento fora da rede credenciada em razdo da indisponibilidade do servico nos termos
requeridos pelo médico assistente, e, a segunda, na qual o tratamento se realiza fora da rede credenciada por
mera escolha do beneficiério.

Na segunda hipotese ndo ha qualquer ilicitude imputada a operadora, sendo, por isso, considerada vélida a
estipulacdo do reembolso nos limites estabel ecidos contratual mente.
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Por outro lado, na primeira hipétese, ha um prejuizo decorrente da inexecucéo do contrato pela operadora do
plano de salde, mais especificamente, do inadimplemento absoluto, na medida em que a prestacdo do
servigo contratado néo é adimplida.

A Resolucdo da ANS 259/2011 assegura aos beneficiérios 0 acesso aos servicos e procedimentos definidos
no Rol de Procedimentos e Eventos em Salde da ANS, estabelecendo em seu art. 3° 0s prazos para o
atendimento integral das coberturas previstas nos arts. 10, 10-A e 12 da Lei 9.656/98, a serem observados
pel as operadoras de planos de salde.

Destarte, se 0 requerimento para a realizacdo de tratamento de cobertura obrigatoria pelo contrato néo €
deferido no prazo regulamentar ou se é indeferido indevidamente, ndo ha outra opgdo para o beneficiério
sendo a de buscar realizé-1o por conta propria, custeando o tratamento na rede particular.

Nesses casos, ndo se pode admitir que o beneficiario suporte, nem mesmo em parte, 0 prejuizo gerado pela
operadora de plano de salde que, em flagrante desrespeito ao contrato, se nega a cumprir obrigacéo
expressamente assumida.

O art. 389 do CC/2002 dispde que “ Nao cumprida a obrigacao, responde o devedor por perdas e danos,
mais juros e atualizacdo monetaria segundo indices oficiais regularmente estabelecidos, e honorarios de
advogado.” .

Nessa hipétese, as perdas e danos correspondem aos prejuizos causados pelo inadimplemento e, por isso,
ndo podem se restringir ao reembolso nos limites estabelecidos contratualmente, como determina o art. 12,
VI, daLei 9.656/1998, umavez que com este ndo se confundem.

Nesse mesmo sentido, destaca-se 0 seguinte precedente do STJ.

“O reembolso previsto no art. 12, VI, da Lei 9.656/1998, limitado a tabela do
contrato, € obrigacdo cuja fonte € o préprio contrato, cabivel nos casos de
atendimento de urgéncia ou emergéncia, quando nao for possivel a utilizacdo dos
Servigos proprios, contratados, credenciados ou referenciados pelas operadoras; o
reembolso integral constitui obrigacdo diversa, de natureza indenizatéria, cuja
fonte € a inexecucao do contrato, e visa, na realidade, a reparacéo do consequente
dano material suportado pelo beneficiario (REsp 1.840.515/CE, Terceira Turma,
julgado em 24/11/2020, DJe 01/12/2020). (REsp n. 1.979.876/SP, relatora Ministra
Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em 3/5/2022, DJe de 5/5/2022.)

“ AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. TRATAMENTO FORA DA AREA DE ABRANGENCIA DO
CONTRATO. HIPOTESE DE URGENCIA E INSUFICIENCIA TECNICA DA
REDE CREDENCIADA. PARTICULARIDADES DO CASO. PACIENTE
INCONSCIENTE E INTERNADO EM UTI. REEMBOLSO INTEGRAL DEVIDO.
REEXAME DE FATOS E PROVAS SUMULA 7 DO STJ. 1. Consoante a
jurisprudéncia do STJ, "o reembolso das despesas médico-hospitalares efetuadas
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pelo beneficiario com tratamento/atendimento de salde fora da rede credenciada

pode ser admitido somente em hipdteses excepcionais, tais como a inexisténcia ou

insuficiéncia de estabelecimento ou profissional credenciado no local e urgéncia
ou_emergéncia do procedimento” (EAREsp 1.459.849/ES Rel. Ministro MARCO
AURELIO BELLIZZE, j. em 14/10/2020, DJe de 17/12/2020). 2. O Tribunal de
origem, observando as circunstancias do caso concreto, decidiu que em razio do

grave estado de salude do paciente e a insuficiéncia de recursos da rede
credenciada, a operadora do plano de salde deve arcar com o custeio integral do
tratamento do beneficiario fora da area de cobertura contratual. Nesse contexto, a
pretensdo de modificar o entendimento firmado demandaria o revolvimento do
acervo fatico-probatorio, o que € inviavel em sede de recurso especial, nos termos
da Simula 7 do STJ. 3. Agravo interno ndo provido. (Agint no AREsp n.
1.866.574/SP, relator Ministro Paulo de Tarso Sanseverino, Terceira Turma,
julgado em 27/6/2022, DJe de 29/6/2022.)

Do exposto, se distingue o reembolso previsto no art. 12, VI, daLei 9.656/1998, cuja obrigacdo € de origem
contratual e deve ser feito nos moldes acordados no contrato, do reembolso integral que tem natureza
indenizatoria derivada da inexecucéo do contrato, e, tem por finalidade a reparacdo do dano material
suportado pelo beneficiario.

Por fim, nesse contexto, considerando que o art. 9° da Resolucéo ANS 259/2011 prevé, quando a operadora
descumpre o seu dever de garantir 0 atendimento, ante a indisponibilidade ou inexisténcia de prestador
integrante da rede assistencial, a obrigacdo de reembolso integral no prazo de 30 dias, caso 0 beneficiario
segja obrigado a pagar os respectivos custos. Ainda, por analogia, € importante que a mesma solugdo sga
aplicada também a hipdtese em que, por recusa manifestamente indevida de cobertura pelo plano de salde, o
beneficiario sgja obrigado a pagar os custos do atendimento.

1.4) A NEGATIVA DE CUSTEIO ENSEJA REPARACAO POR DANOS MORAIS?

A indenizacdo por dano moral em caso de descumprimento contratual de plano de salde trata-se de excegéo,
e somente € concedida quando a negativa da operadora evidencia méa-fé e/ou coloca em risco a vida do
paciente, especialmente em procedimentos emergenciais, quando entdo se considera que ultrapassa 0 mero
dissabor ou aborrecimento.

O descumprimento de contrato firmado entre as partes, por s sO, hdo € suficiente para gerar 0s danos
morais. Em contratos complexos como o de prestacdo de servigos de salde € possivel ocorrer divergéncia
sobre a interpretacdo de determinada clausula e, de modo especifico, sobre a cobertura de um dado
procedimento, fato este que ndo extrapola os limites do razoavel e ndo justifica aimposi¢cdo de uma sangéo
pecuniaria.

Destaca-se a orientacdo que se firmou no Superior Tribunal de Justica:

“ AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. PACIENTE
ACOMETIDO DE ESTENOSE AORTICA. IMPLANTE TRANSCATETER DE
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VALVULA AORTICA (TAVI). PROCEDIMENTO ELETIVO. NEGATIVA DE
COBERTURA BASEADA NA AUSENCIA DE PREVISAO CONTRATUAL.
DANO MORAL NAO CONFIGURADO. MERA INTERPRETACAO DE
CLAUSULA CONTRATUAL. AUSENCIA DE GRAVE RISCO A SAUDE OU A
VIDA. ENTENDIMENTO CONSENTANEO COM A JURISPRUDENCIA DO
STJ. REVISAO DO JULGADO. NECESSDADE DE REEXAME DE FATOS E
PROVAS OBICE DA SUMULA 7/STJ. 1. Controvérsia pertinente & ocorréncia de
dano moral em virtude da recusa de cobertura de implante de valvula adrtica pelo
método transcateter, prescrita como procedimento eletivo. 2. O entendimento
adotado no acérdao recorrido estd em harmonia com a orientacéo jurisprudencial
desta Corte Superior no sentido de que a recusa de cobertura, quando fundada na
interpretacdo do contrato de plano de salde, néo € apta a ensgjar reparacéo por
dano extrapatrimonial, ressalvadas as hipéteses de grave risco a saide ou a vida
do usuério. 3. Na hipotese dos autos, o Tribunal de Justica fundamentou a
inocorréncia de dano moral na auséncia de risco de agravamento do quadro de
salde do paciente. 4. Alterar esse entendimento demandaria o reexame de provas,
inviavel em recurso especial (Simula 7/STJ). 5 . AGRAVO INTERNO NAO
PROVIDO. (Agint no REsp n. 1.904.488/PR, relator Ministro Paulo de Tarso
Sanseverino, Terceira Turma, julgado em 27/6/2022, DJe de 29/6/2022.)”

Por outro lado, ha que se ressaltar os casos em que ndo ha divida acerca das obrigacGes contratuais de
natureza mandatOria, como nos casos em que o tratamento requerido consta do Rol taxativo da ANS, e,
portanto, a negativa de cobertura se caracteriza abusiva e ilegal, e, por conseguinte, os planos sdo passiveis
de responder civilmente.

As terapias multidisciplinares sdo exemplos de tratamento ja reconhecidos como de cobertura obrigatoria e
gue devem ser custeados pelos planos de salide, de modo que a sua negativa pode ensegjar a condenagéo em
indenizacao por danos morais.

2) AS OPERADORAS DE SAUDE DEVEM ARCAR COM OS CUSTOS DE TERAPIAS
ESPECIAIS (PSICOPEDAGOGIA, MUSICOTERAPIA, EQUOTERAPIA, HIDROTERAPIA
E PSICOMOTRICIDADE)?

Antes de responder a pergunta do item 2, é importante destacar que, em recente julgamento do EREsp n.
1.889.704/SP, da relatoria do Ministro Luis Felipe Salomé&o, ocorrido em 08/06/2022, proferido pela
segunda secéo do STJ, por maioria de votos, ainda pendente de publicagéo, o Rol da ANS teve reconhecida
a sua natureza taxativa mitigada.

Assim, consolidou-se 0 entendimento no STJ de que o Rol de Procedimentos e Eventos em Salde
Suplementar €, em regra, taxativo, contudo, ndo havendo substituto terapéutico ou esgotados os
procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo excepcional, a cobertura do tratamento indicado pelo
meédico ou odontdlogo assistente, desde que (i) nédo tenha sido indeferido expressamente, pela ANS, a
incorporacdo do procedimento ao Rol da Saude Suplementar; (ii) haja comprovacdo da eficacia do
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tratamento aluz da medicina baseada em evidéncias; (iii) haja recomendacdes de 6rgaos técnicos de renome
nacionais (como CONITEC e NATJUS) e estrangeiros; e (iv) sgja realizado, quando possivel, o didlogo
interingtitucional do magistrado com entes ou pessoas com expertise técnica na area da salude, incluida a
Comisséo de Atualizacdo do Rol de Procedimentos e Eventos em Salde Suplementar, sem deslocamento da
competéncia do julgamento do feito para a Justica Federal, ante a ilegitimidade passiva ad causam da ANS.

Ha que se destacar, entretanto, que o mencionado julgamento ndo foi proferido em sede de Recurso
Repetitivo, e, por esse motivo, ndo tem car ater vinculante, de modo que os tribunais ndo estdo obrigados a
julgar adotando 0 mesmo entendimento.

Recentemente, em 23 de junho de 2022 foi publicada a recente Resolugdo Normativa n°® 539, alterando a
Resolucdo Normativa n® 465, de 24 de fevereiro de 2021, que dispde sobre o Rol de Procedimentos e
Eventos em Salde no ambito da Salide Suplementar, para regulamentar a cobertura obrigatoria de sessdes
com psicologos, terapeutas ocupacionais e fonoaudidlogos, para o tratamento/manejo dos beneficiarios
portadores de transtorno do espectro autista e outros transtornos globais do desenvolvimento.

A RN 539/2022 entrou em vigor 1° de julho de 2022, e prevé que “ para a cobertura dos procedimentos que
envolvam o tratamento/manegjo dos beneficiarios portadores de transtornos globais do desenvolvimento,
incluindo o transtorno do espectro autista, a operadora devera oferecer atendimento por prestador apto a
executar o método ou técnica indicados pelo médico assistente para tratar a doenca ou agravo do
paciente.”.

O Ministério da Salide esclareceu, através de noticia publicada em seu sitio eletrdnico, que a partir de 1° de
julho de 2022, passa a ser obrigatéria a cobertura para qualquer método ou técnica indicado pelo médico

assistente para o tratamento do paciente que tenha um dos transtornos enquadrados na CID F84, conforme a
Classificacéo Internacional de Doencas[19]. Vejamos.

“ANS amplia regras de cobertura para tratamento de transtornos globais do
desenvolvimento

Métodos e técnicas indicados pelo médico assistente passam a ter cobertura
obrigatoria pelos planos de satude

()

Dessa forma, a partir de 1° de julho de 2022, passa a ser obrigatéria a cobertura
para qualguer método ou técnica indicado pelo médico assistente para o

tratamento do paciente gue tenha um dos transtornos enquadrados na CID F84,

conforme a Classificacao Internacional de Doencas.

A normativa também ajustou 0 anexo Il do Rol para que as sessdes ilimitadas com

fonoaudidlogos, psicdlogos, terapeutas ocupacionais e fisioterapeutas englobem
todos os transtornos globais de desenvolvimentos (CID F84).

“A ANS tem avaliado o rol de cobertura obrigatorias de forma permanente e nos
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estamos atentos aos anseios da sociedade. As discussdes técnicas sobre as terapias
para tratamento do Espectro Autista ja vinham acontecendo internamente, em um
Grupo de Trabalho criado em 2021 e formado por representantes de quatro das
cinco diretorias da Agéncia. Com base nessas discussdes e considerando o principio
da igualdade, decidimos estabelecer a obrigatoriedade da cobertura dos diferentes
métodos ou terapias ndo apenas para pacientes com TEA, mas para usuarios de
planos de saude diagnosticados com qualquer transtorno enquadrado como
transtorno global do desenvolvimento” , explica o diretor-presidente da ANS, Paulo
Rebello.”

A edicdo da mencionada Resolucdo Normativa da ANS vem consagrar o entendimento de que a
obrigatoriedade de cobertura do tratamento pelo plano de salde independe da técnica/lmétodo a ser aplicado
pelo profissional de salde, desde que o atendimento seja prestado por psicologos, terapeutas ocupacionais e
fonoaudiologos, aém da coberturailimitada para sessdes com fisioterapeutas, que ja eram asseguradas.

ApoGs os devidos esclarecimentos, passa-se a andlise da obrigatoriedade ou ndo de cobertura das terapias
especiais pelas operadoras de planos de satide.

A ANS editou o Parecer Técnico n° 25/GEAS/GGRAS/DIPRO/2021, publicado em 01/04/2021,
estabelecendo, expressamente, que os procedimentos PILATES, REEDUCACAO POSTURAL GLOBAL
(RPG), HIDROTERAPIA, MUSICOTERAPIA, ARTETERAPIA, MASSOTERAPIA,
EQUOTERAPIA, TERAPIA DE FLORAIS, AROMATERAPIA, CROMOTERAPIA e
REFLEXOTERAPIA n&o se encontram listados no Anexo |, da RN n.° 465/2021, e, portanto, ndo possuem
cobertura em carater obrigatorio.

Nesse mesmo sentido foi promulgado, em 18 de marco de 2019, o Enunciado n° 97 da lll Jornada de Direito
da Saude do Conselho Nacional de Justica, que dispde: “ As solicitacfes de terapias alternativas nao
previstas no rol de procedimentos da ANS tais como equoterapia, hidroterapia e métodos de tratamento,
nao sdo de cobertura e/ou custeio obrigatério as operadoras de salde se ndo estiverem respaldadas em
Medicina Baseada em Evidéncia e Plano Terapéutico com Prognéstico de Evolucéo.” .

A inclusdo da cobertura das terapias especiais pelos planos de salde depende de estudos cientificos e
clinicos que demonstrem os beneficios para os pacientes e a eficacia das terapias no tratamento do autismo,
para que, desse modo, cumpra-se o fluxo estabelecido na RN n° 439/2018 da ANS, que estabelece as regras
de incorporacéo de novas tecnologias em saide no Rol de Procedimentos e Eventos em Salide da ANS.

A exclusdo da cobertura obrigatoria da hidroterapia pelo mencionado parecer técnico n° 25 resta superada.

A hidroterapia, também conhecida como fisioterapia aquéatica ou aquaterapia, € uma atividade terapéutica
gue consiste na realizagdo de exercicios dentro de uma piscina com égua aguecida, e, foi disciplinada na
Resolucdo n° 443, de 3 de setembro de 2014[20], pelo plenario do COFFITO — Conselho Federa de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional, in verbis:

“Art. 1°Disciplinar a atividade do fisioterapeuta no exercicio da Especialidade
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Profissional em Fisioterapia Aquética.

Paragrafo Unico. Para todos os efeitos, considera-se como Fisioterapia Aquatica a
utilizacdo da agua nos diversos ambientes e contextos, em quaisquer dos seus
estados fisicos, para fins de atuacdo do fisioterapeuta no ambito da hidroterapia,
hidrocinesioterapia, balneoterapia, crenoterapia, cromoterapia, termalismo,
duchas, compressas, vaporizacao/inalacao, crioterapia e talassoterapia.

Art. 2° Para efeito de registro, o titulo concedido ao profissional fisioterapeuta sera
de Especialista Profissional em Fisioterapia Aquatica.”

Da leitura dos artigos transcritos, observa-se que a hidroterapia € uma especialidade de fisioterapia
regulamentada pelo Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO).

Nesse contexto, considerando a recente edicdo da Resolucdo Normativa n° 539/2022 da ANS, que
estabeleceu ser obrigatéria a cobertura para qualquer método ou técnica indicado pelo médico assistente
para o tratamento do paciente que tenha um dos transtornos enquadrados na CID F84, bem como que as
sessfes com psicologos, terapeutas ocupacionais, fonoaudidlogos e fisioterapeutas, possuem cobertura
ilimitada, sendo a hidroterapia uma especialidade de fisioterapia aquatica, a sua cobertura €&
obrigatoria pelos planos de saude.

Por esse motivo, ndo ha davidas que o Parecer Técnico n° 25/GEAS/GGRAS/DIPRO/2021, publicado em
01/04/2021, que estabel eceu, expressamente, que aHIDROTERAPIA ndo se encontra listadano Anexo |, da
RN n.° 465/2021, e, por isso, ndo possui cobertura em caréter obrigatorio, foi revogado pela RN 539/2022
guanto a hidroterapia, vez que se trata de especialidade de fisioterapia.

Em relacdo a equoterapia e musicoterapia, entendo que também possuem cobertura contratual obrigatoria
pel os planos de salide desde que aplicadas por profissionais da area de salde, isso porque, o art. 6°, caput, da
Resolucdo Normativa n° 465/2021 dispde que os procedimentos e eventos listados no Rol da ANS poderédo
ser executados por qualquer profissional de salde habilitado para a sua realizacdo, conforme legislacéo
especifica sobre as profissdes de salde e regulamentac&o de seus respectivos conselhos profissionais.

Especificamente, quanto a musicoterapia, € importante destacar, inclusive, que a mesma foi reconhecida e
incorporada como uma das préticas de Medicinas Tradicionais e Complementares nos sistemas nacionais de
salde, denominadas pelo Ministério da Salde do Brasil como Préticas Integrativas e Complementares
(PICS).

A Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares — PNPIC foi instituida pela Portaria n® 971
do Ministério da Saide[21], em 3 de maio de 2006, e, a musicoterapia, através da Portaria n® 849[22], de 27
de marco de 2017 do Ministério da Salde, foi reconhecida como um dos tratamentos oferecidos, de forma
integral e gratuita, por meio do Sistema Unico de Satide (SUS).

Nesse interim, por ser reconhecida a pratica de musicoterapia como Politica de Salide Publica pelo proprio
Ministério da Salde, a expressa vedagao a sua concessao no parecer técnico mencionado causa estranheza,

Este documento foi gerado pelo usuario 040.*** ***.39 em 29/07/2024 09:35:47

NUmero do documento: 22080817504001600000021201011
https://pje.tjpe.jus.br:443/2g/Processo/ConsultaDocumento/listView.seam?x=22080817504001600000021201011
Assinado eletronicamente por: FRANCISCO MANOEL TENORIO DOS SANTOS - 08/08/2022 17:50:40

Num. 21555932 - P&g. 23


file://tjpe162106/Publico%20Gabinete/Autismo/0018952-81.2019.IAC.Voto%20%5bautismo%5d%20FINAL.doc#_ftn21
file://tjpe162106/Publico%20Gabinete/Autismo/0018952-81.2019.IAC.Voto%20%5bautismo%5d%20FINAL.doc#_ftn22

uma vez que ndo faz sentido exclui-la do sistema de salide suplementar, mas concedé-la pelo sistema de
salide publica.

Quanto as terapias denominadas psicopedagogia e psicomotricidade, tem-se que ambas possuem cobertura
guando executadas por profissionais da area de salde.

Consoante artigo intitulado “Formacéo e atuacéo profissional do psicopedagogo nos municipios da regido
sul do Brasil”, de autoria conjunta das pedagogas especialistas em Psicopedagogia Caroline Elizabel
Blaszko e Evelise Maria Labatut Portilho, publicado na Revista de Psicopedagogia em 18/02/2021[23], para
desempenhar a funcéo de psicopedagogo o profissional necessita de formagdo académica. Observe-se:

“Para atuar como psicopedagogo e desempenhar as diversas atribuicdes do cargo,
o profissional necessita de formacao especifica, que se da em curso de graduacéo
e/lou em curso de pés-graduacdo em Psicopedagogia. (...) O profissonal com
formacdo em Psicopedagogia € denominado psicopedagogo ou especialista em
Psicopedagogia. Segundo as Diretrizes da Formacéo do Psicopedagogo no Brasil,
este profissional é considerado um especialista na area da aprendizagem, que por
meio de acOes interventivas utiliza instrumentos proprios e decorrentes de diferentes
conhecimentos cientificos.”

Daleitura acima, tem-se que todo o profissional de salide que possuir especializacdo em psicopedagogia esta
apto aaplica-la, e, por conseguinte, cabe ao plano de salide a cobertura do tratamento.

Com relacéo a psicomotricidade, segundo informacéo constante no sitio eletrénico da Associacéo Brasileira
de Psicomotricidade[24], “ o Psicomotricista é o profissional que age na interface salde, educacéo e
cultura, avaliando, prevenindo, cuidando e pesquisando o individuo na relacdo com o0 ambiente e processos
de desenvolvimento, tendo por objetivo atuar nas dimensdes do esgquema e da imagem corporal em
conformidade com o movimento, a afetividade e a cognicao” .

Também a terapia psicomotora deve ser realizada por profissional da area de salide capacitado na aplicacéo
datécnica, e, ao plano de salde cabera custea-la, quando indicada pelo médico assistente.

2.1) O SEGURADO PODE REALIZAR O TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR DE
TERAPIASESPECIAISFORA DA REDE CREDENCIADA DO PLANO DE SAUDE?

No caso das terapias especiais de cobertura obrigatoria pelas operadoras de planos de salde, quais sgjam:
hidroterapia, psicopedagogia, psicomotricidade, musicoterapia e equoterapia, aplicam-se as mesmas
observacdes feitas acima no item 1.2 do voto, ou sgja, nos casos em gue ndo forem disponibilizadas para o
paciente o tratamento requerido pelo médico assistente, o0 beneficiario pode redizélo fora da rede
credenciada.

2.2) OSCUSTOS SERAO REEMBOL SADOSINTEGRAL OU PARCIALMENTE?

As terapias especiais de cobertura obrigatoria terdo seus custos reembolsados integralmente, nas mesmas
condic¢des estabelecidas no item 1.3 do voto, acima ja mencionado.
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2.3) ANEGATIVA DE CUSTEIO ENSEJA REPARACAO POR DANOS MORAIS?
Aplica-se a este item as mesmas observagdes feitas no item 1.4.

Acrescenta-se, quanto as terapias especiais a modulacdo dos efeitos da condenacdo dos danos morais a partir
de 1° de julho de 2022, com a entrada em vigor da Resolucdo Normativa da ANS n° 539/2022, que
estabeleceu em seu art. 6° 81° a sua cobertura obrigatoria, uma vez solicitadas pelo médico ou dentista
assistente, ndo restando duvidas acerca da cobertura das terapias especiais para o tratamento do Transtorno
do Espectro Autista, quando aplicadas por profissionais da érea de salde.

Nesse interim, uma vez negada a cobertura pelos planos de salde, das terapias especiais, a partir dessa data
(01/07/2022), ensgjara indenizagao por danos morais, em razéo da configuracdo deilicito contratual, a serem
arbitrados pelo juiz da causa, dentro dos parametros estabel ecidos pelo ordenamento pétrio, e de acordo com
cada caso em concreto individual mente considerado.

6. CONCLUSAO

Diante do tudo que foi explicitado, e, considerando a relevancia social do tema, conforme € sabido por
todos, e tdo esperado pela sociedade brasileira, 0 meu voto € no sentido de julgar procedente o IAC —
Incidente de Assuncdo de Competéncia, em conformidade com as normas previstas no CPC e Regimento
Interno da Corte, fixando as seguintes teses:

Tese 1.0 — Para a cobertura dos procedimentos que envolvam o tratamento/manejo dos beneficiarios com o
Transtorno do Espectro Autista, a operadora devera oferecer atendimento por prestador apto a executar o
método ou técnica indicados pelo médico ou dentista assistente para tratar a doenca ou agravo do paciente,
nos termos da Resolucdo Normativa da ANS n° 465/2021, (com a redacdo dada pela Resolucdo da ANS n°
539/2022), inclusive em ambiente escolar e domiciliar, aluz do disposto nalLei n° 12.764/2012 art. 3% 1, Il
e parégrafo unico.

Tese 1.1 — Os requisitos necessarios para que o profissional de salde seja considerado especialista nos
métodos ABA (andlise do comportamento aplicada), BOBATH, HANEN, PECS, PROMPT, TEACCH e
INTEGRACAO SENSORIAL, de acordo com o art. 6° da Resolucdo Normativa da ANS n° 465/2021, deve
estar conforme legislacdo especifica sobre as profissdes de salde e regulamentacdo de seus respectivos
conselhos profissionais.

Tese 1.2 — Comprovada a inaptidéo e/ou indisponibilidade da rede credenciada para oferecer atendimento
por prestador apto a executar 0 método ou técnica indicados pelo médico assistente para tratar a doenca ou
agravo do paciente com TEA — Transtorno do Espectro Autista, cabe o custeio pelo plano de saide do
mesmo tratamento na rede particular, consoante dispde a Resolucéo Normativa n® 539/2022 da ANS.

Tese 1.3 — O reembolso: a) sera nos termos do contrato, consoante previsto no art. 12, VI, da Lei
9.656/1998, para 0s casos em que, mesmo havendo a prestacdo adequada do servico de salde na rede
credenciada, o beneficiario optar por realiz&lo na rede particular; b) sera integral, no prazo de 30 (trinta)
dias, quando a operadora descumpre 0 seu dever de garantir o atendimento, ante a indisponibilidade ou
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inexisténcia de prestador integrante da rede assistencial conveniada, nos termos do art. 9° da Resolucdo da
ANS n° 259/2011; c) serd integral, no prazo de 30 (trinta) dias, na hipotese em que, por recusa
manifestamente indevida de cobertura pelo plano de salde, o beneficiario seja obrigado a pagar os custos do
atendimento.

Tese 1.4. - A negativa de custeio das terapias multidisciplinares de cobertura contratual obrigatoria para
tratamento do Transtorno do Espectro Autista podera ensejar reparacdo por danos morais, mesmo antes da
entrada em vigor da Resolucdo Normativa da ANS n° 539/2022.

Tese 2.0 - As terapias especiais de hidroterapia, equoterapia, musicoterapia, psicopedagogia e
psicomotricidade, quando aplicadas por profissionais da area de salde, tém obrigatoriedade de cobertura
pel as operadoras de planos de salde.

Tese 2.1 - Comprovada a inaptiddo e/ou indisponibilidade da rede credenciada para oferecer atendimento
por prestador apto a executar as terapias especiais de hidroterapia, equoterapia, musicoterapia,
psicopedagogia e psicomotricidade, indicadas pelo médico assistente para tratar doenca ou agravo do
paciente com TEA — Transtorno do Espectro Autista, cabe o custeio pelo plano de salde do mesmo
tratamento na rede particular, consoante dispde a Resolucdo Normativa n® 539/2022 da ANS.

Tese 2.2 — O reembolso para as terapias especiais de cobertura obrigatoria de hidroterapia, equoterapia,
musi coterapia, psicopedagogia e psicomotricidade: a) sera nos termos do contrato, consoante previsto no art.
12, VI, da Lel 9.656/1998, para os casos em que, mesmo havendo a prestacdo adequada da terapia na rede
credenciada, o beneficiario optar por realizala na rede particular; b) seréa integral, no prazo de 30 (trinta)
dias, quando a operadora descumpre 0 seu dever de garantir o atendimento, ante a indisponibilidade ou
inexisténcia de prestador integrante da rede assistencial conveniada, nos termos do art. 9° da Resolucdo da
ANS n° 259/2011; c) serd integral, no prazo de 30 (trinta) dias, por recusa manifestamente indevida de
cobertura pelo plano de salde, o beneficiario seja obrigado a pagar os custos do atendimento.

Tese 2.3. - A negativa de custeio das terapias especiais de hidroterapia, equoterapia, musicoterapia,
psicopedagogia e psicomotricidade de cobertura contratual obrigatéria para tratamento do Transtorno do
Espectro Autista enseja reparacdo por danos morais, a partir da entrada em vigor da Resolucéo Normativa da
ANS n°539/2022, que as regulamentou.

Por forca do que dispbe o 82°, do art. 947, do CPC[25], apds reconhecido e acolhido o presente IAC —
Incidente de Assuncéo de Competéncia, faz-se necessario o julgamento da Apelacéo Civel n° 0005997-
34.2017.8.17.2001 que originou a assuncao de competéncia.

Sendo assim, considerando as teses propostas nesse instrumento, julga-se improcedente o recurso de
apelacdo n° 0005997-34.2017.8.17.2001, mantendo-se a sentenca recorrida em todos os seus termos, e, por
conseguinte, com fulcro no art. 85, 811, do CPC, majoram-se os honorarios de sucumbéncia para 20% do
valor da condenacéo.

E como voto.
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Recife,
Tendrio dos Santos
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CATT. L7 e
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o-i-rol-2018-alterado-pel as-rns-453-457-revogacao-458-460-2020-cr n.pdf

[10] ANS. RESOLUQAO NORMATIVA - RN N° 469, DE 09 DE JULHO DE 2021

Altera a Resolucdo Normativa - RN n° 465, de 24 de fevereiro de 2021, que dispde sobre o Rol de
Procedimentos e Eventos em Sadde no ambito da Salde Suplementar, para regulamentar a cobertura
obrigatéria de sessbes com psicologos, terapeutas ocupacionais e fonoaudidlogos, para o
tratamento/manejo do Transtorno do Espectro Autista (TEA).

[ Anexo] [ Correlactes] [ Alteractes)

A Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Saude Suplementar - ANS, em vista do que dispde o § 4° do
art. 10 da Lel n° 9.656, de 3 de junho de 1998; o inciso |11 do art. 4° einciso Il do art. 10, ambos da Lei n°
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9.661, de 28 de janeiro de 2000; ea alinea“a” do inciso Il do art. 30 da Resolucéo Regimental — RR n° 01,
de 17 de margo de 2017, em reunido realizada em 08 de julho de 2021, adotou a seguinte Resolucéo
Normativa - RN e eu, Diretor-Presidente Substituto, determino a sua publicacao.

Art. 1° A presente Resolugéo altera a Resolugdo Normativa - RN n° 465, de 24 de novembro de 2021, que
dispde sobre o Rol de Procedimentos e Eventos em Salde no ambito da salde suplementar, para alterar as
diretrizes de utilizacdo dos procedimentos sessdo com fonoaudidlogo e sessdo com psicdlogo e/ou terapeuta
ocupacional, para o tratamento/manejo dos beneficiarios portadores do Transtorno do Espectro Autista
(TEA).

Art. 2° Os itens SESSAO COM FONOAUDIOLOGO e SESSAO COM PSICOLOGO E/OU TERAPEUTA
OCUPACIONAL, do Anexo Il da RN n° 465, de 2021, passam a vigorar conforme o disposto no Anexo |
desta Resolucéo.

Art. 3° Esta RN, bem como seu Anexo estara disponivel para consulta e copia no sitio institucional da ANS
na Internet (www.gov.br/ans).

Art. 4° Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicacao.

ROGERIO SCARABEL

DIRETOR-PRES DENTE SUBSTITUTO

[11] ANS. RESOLUC;AO NORMATIVA ANS N° 539, DE 23 DE JUNHO DE 2022

Altera a Resolucdo Normativa - RN n° 465, de 24 de fevereiro de 2021, que dispde sobre o Rol de
Procedimentos e Eventos em Sadde no ambito da Satde Suplementar, para regulamentar a cobertura
obrigatéria de sessbes com psicologos, terapeutas ocupacionais e fonoaudidlogos, para o
tratamento/manejo dos beneficiarios portadores de transtorno do espectro autista e outros transtornos
globais do desenvolvimento.

A Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Satde Suplementar - ANS, em vista do que dispde o § 4° do
art. 10 da Lel n° 9.656, de 3 de junho de 1998; o inciso |11 do art. 4° einciso |l do art. 10, ambos da Lei n°
9.661, de 28 de janeiro de 2000; e alinea "a", do inciso Il do art. 24, além do art. 43 e art. 45, todos da
Resolucdo Regimental - RR n° 21, de 26 de janeiro de 2022, em reuni&o realizada em XXX de julho de 2021,
adotou a seguinte Resolucdo Normativa - RN e eu, Diretor-Presidente Substituto, determino a sua
publicacéo.

Art. 1° A presente Resolugéo altera a Resolugdo Normativa - RN n° 465, de 24 de novembro de 2021, que
dispbe sobre 0 Rol de Procedimentos e Eventos em Saude no ambito da salde suplementar, para alterar a
diretriz de utilizacdo dos procedimento sessdo com fonoaudidlogo, para o tratamento/manejo dos
beneficiarios portadores de transtorno do espectro autista e transtornos globais do desenvolvimento.

Art. 2° O item SESSAO COM FONOAUDIOLOGO, do Anexo |1 da Resolucéo Normativa - RN n® 465, de 24
de fevereiro de 2021, passam a vigorar conforme o disposto no Anexo | desta Resolucéo.

Art. 3° O art. 6° da RN n° 465, de 2021, passa a vigorar acrescido do 8 4°, com a seguinte redacao:
"Art. 6°(...)

§ 4° Para a cobertura dos procedimentos que envolvam o tratamento/manejo dos beneficiarios portadores
de transtornos globais do desenvolvimento, incluindo o transtorno do espectro autista, a operadora devera
oferecer atendimento por prestador apto a executar o método ou técnica indicados pelo médico assistente
para tratar a doenca ou agravo do paciente.”

Art. 4° Esta RN, bem como seu Anexo estara disponivel para consulta e copia no sitio institucional da ANS
na Internet (www.gov.br/ans).

Art. 5° Esta Resolugdo entra em vigor no dia 1° de julho de 2022.

[12] https://www.stj.jus.br/sites/portal p/Paginas/Comunicacao/Noti cias/08062022-Rol -da-ANS-e-taxati vo--
com-possi bilidades-de-cober tur a-de-procedi mentos-nao-pr evistos-na-lista.aspx

[13]CNPQ Endereco para acessar este CV: http://lattes.cnpq.br/9453035552597198
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[14] CNPQ. Endereco para acessar este CV: http://lattes.cnpq.br/3764252492071682

[15] Art. 6° Os procedimentos e eventos listados nesta Resolucéo Normativa e em seus Anexos poderéo ser
executados por qualquer profissional de saude habilitado para a sua realizagdo, conforme legislacao
especifica sobre as profissdes de saude e regulamentacéo de seus respectivos conselhos profissionais,
respeitados os critérios de credenciamento, referenciamento, reembolso ou qualquer outro tipo de relacéo
entre a operadora e prestadores de servicos de saude.

§ 1° Os procedimentos listados nesta Resolugdo Normativa e em seus Anexos serdo de cobertura
obrigatoria uma vez solicitados pelo:

| - médico assistente; ou

[l - cirurgido-dentista assistente, quando fizerem parte da segmentacdo odontolégica ou estiverem
vinculados ao atendimento odontol 6gico, na forma do art. 4°, inciso I.

§ 2° Nos procedimentos eletivos a serem realizados conjuntamente por medico e cirurgido-dentista, visando
a adequada seguranca, a responsabilidade assistencial ao paciente € do profissional que indicou o
procedimento, conforme Resolugdo do Conselho Federal de Odontologia n° 100, de 18 de marc¢o de 2010, e
Resolugdo do Conselho Federal de Medicina n° 1950, de 10 de junho de 2010.

8 3° Para a cobertura dos procedimentos indicados pelo profissional assistente, na forma do art. 6°, 81°,
para serem realizados por outros profissionais de salde, a operadora devera oferecer atendimento por
prestador apto a executar o procedimento indicado e a tratar a doenca ou agravo do paciente, cabendo ao
profissional queirarealiza-lo a escolha do método ou técnica que sera utilizado.

[16] CNPQ. Areas de conhecimento — ciéncia da salde.  Disponivel em:
http: /| attes.cnpg.br/web/dgp/ciencias-da-saude. Acesso em: 15.07.2022.
[17] CNPQ.

https://buscatextual .cnpg.br/buscatextual /busca.do; sessionid=C7B65BEAD5B9716F21CD60B770A5F738.
buscatextual 6

[18] CNPQ.
https://buscatextual .cnpg.br/buscatextual/busca.do; sessionid=C7B65BEAD5B9716F21CD60B770A5F738.
buscatextual 6

[19] https: //www.gov.br/ans/pt-br/assuntos/noticias/beneficiario/ans-alter a-regras-de-cober tur a-par a-
tratamento-de-transtor nos-gl obai s-do-desenvol vimento

[20] https://www.crefitol.org.br/pr ofissoes/fisi oter apia/especialidades/

[21] Art. 1° Aprovar, na forma do Anexo a esta Portaria, a Politica Nacional de Préticas I ntegrativas e
Complementares (PNPI C) no Sistema Unico de Satde.

Parégrafo Unico. Esta Palitica, de carater nacional, recomenda a adogao pelas Secretarias de Saude dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, da implantacdo e implementacdo das acdes e servicos
relativos as Préticas | ntegrativas e Complementares.

[22] Art.1° Inclui na Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC), instituida
pela Portaria n° 971/GM/MS, de 3 de maio de 2006, publicada no Diario Oficial da Unido n° 84, de 4 de
maio de 2006, Secdo 1, pag 20, as seguintes préticas. Arteterapia, Ayurveda, Biodanca, Danca Circular,
Meditacdo, Musicoterapia, Naturopatia, Osteopatia, Quiropraxia, Reflexoterapia, Reiki, Shantala, Terapia
Comunitéria Integrativa e Yoga apresentadas no anexo a esta Portaria.
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Art 2°. Define que as praticas citadas nesta Portaria atendem as diretrizes da Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares no US

[23] http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext& pid=90103-84862021000100004

[24] https://psicomotricidade.com.br/sobre/quem-e-0-psicomotricista/

[25] Art. 947. E admissivel a assuncdo de competéncia quando o julgamento de recurso, de remessa
necessaria ou de processo de competéncia originaria envolver relevante questdo de direito, com grande
repercussao social, sem repeticéo em multiplos processos.

§ 2° O 0rgao colegiado julgara o recurso, a remessa necessaria ou 0 processo de competéncia originaria
se reconhecer interesse publico na assunc¢ao de competéncia.
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SECAO CIVEL

I ncidente de Assungéo de Competéncia n° 0018952-81.2019.8.17.9000
Suscitante: Quinta Camara Civel do Tribunal de Justica de Pernambuco
Suscitados: Sul América Companhia de Segur o Saude e outro

Relator: Des. Tenério dos Santos

Trata-se de Incidente de Assuncdo de Competénciainstaurado com lastro no art. 947, §1°, do Cédigo de
Processo Civil, suscitado pela 52 Camara Civel deste Egrégio Tribunal de Justica, nos autos de Apelacéo
Civel n°0005997-34.2017.8.17.2001, interposta pela Sul América Companhia de Seguro Saude contra F. C.
M., menor impuUbere representado pela sua genitora, Bethane Karlise Ramos Caval canti.

Conforme deliberacdo em Sesséo Extraordinaria da Secéo Civel, restou admitida ainstauragdo do Incidente
de Assuncdo de Competéncia, oportunidade na qual determinou-se a suspenséo dos processos pendentes de
julgamento cujo objeto verse sobre a responsabilidade dos planos de salide pelas despesas de tratamento
multidisciplinar de segurado portador de transtorno do espectro autista, ressalvadas as hipéteses de
necessidade de tutela provisoria.

Pois bem.

Consigne-se, de saida, que aLei n® 12.764/2012, que instituiu a Politica Nacional de Protegéo dos Direitos
da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, prevé, em seu art. 2°, 11, como umade suas diretrizes, a
atencdo integral as necessidades de salide do portador do transtorno, incluido o atendimento
multiprofissional, que também é inserido no art. 3°, I1, b, do mesmo Diploma L egislativo, como um direito
daquele.

Eis o contetido dos referidos dispositivos:

“ Art. 2° Sho diretrizes da Politica Nacional de Protecéo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista:

(...) Il - aatencdo integral as necessidades de salde da pessoa com transtorno do espectro
autista, objetivando o diagndstico precoce, o atendimento multiprofissional e o acesso a
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medicamentos e nutrientes;
Art. 3° Sho direitos da pessoa com transtorno do espectro autista:

(...) Il - 0 acesso a acOes e servicos de saude, com vistas a atencao integral as suas
necessidades de satlde, incluindo:

(...) b) o atendimento multiprofissional” ..

Registre-se que o c. Superior Tribunal de Justicajafirmou entendimento no sentido de que, umavez coberta
pelo plano a mol éstia que acomete 0 segurado, a cobertura do tratamento a ser utilizado deve se dar de
acordo com a prescricado médica.

Noutras palavras, a escolha do tratamento e/ou procedimento a ser realizado é de exclusiva responsabilidade
do médico, porque é este o profissional que tem condi¢des de apurar o quadro clinico do paciente, assim
como indicar quais sdo as melhores técnicas para verificagdo do correspondente diagndstico e consequente
tratamento.

A proposito, arecente Resolugdo Normativa ANS n° 539, de 23/06/2022, aterou a Resolugdo Normativa
ANS n° 465/2021, “gue dispde sobre 0 Rol de Procedimentos e Eventos em Salide no ambito da Sadde
Suplementar, para regulamentar a cobertura obrigatoria de sessdes com psicologos, terapeutas
ocupacionais e fonoaudidlogos, para o tratamento/manejo dos beneficiarios portadores de transtorno do
espectro autista e outros transtornos globais do desenvolvimento”.

Na oportunidade, 0 novo normativo inseriu um 8 4° no art. 6° da RN n° 465, assegurando ao portador do
TEA o atendimento por prestador apto a executar o método ou técnica indicados pelo seu médico
assistente.

Eis o teor do citado dispositivo:

" Art. 6°...)

§ 4° Para a cobertura dos procedimentos que envolvam o tratamento/manejo dos
beneficiarios portadores de transtornos globais do desenvolvimento, incluindo o transtorno
do espectro autista, a operadora devera oferecer atendimento por prestador apto a executar
0 método ou técnica indicados pelo médico assistente para tratar a doenga ou agravo do
paciente.”

Nesse contexto, ainjusta recusa da ré ofende os principios basicos do Direito do Consumidor e ndo observa
o dever de boa-fé que ha de permear relacdes congéneres.
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Registre-se, no particular, que a recusa ha cobertura afronta o principio da dignidade da pessoa humana e os
direitos especia mente conferidos as pessoas com transtorno do espectro autistapelalLei n° 12.764/2012,
sendo certo que fere o equilibrio e aboa-fé contratuais, ainfringir os direitos do consumidor garantidos
constitucional mente.

Quanto a natureza dos métodos, se medicinal ou pedagégica-educacional, conforme precedentes da 22
Camara Civel, este e. Tribunal de Justicaja se pronunciou no seguinte sentido:

EMENTA: EMENTA: DIREITO DO CONSUMIDOR. PLANO DE SAUDE.
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA. TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR
ESPECIALIZADO NAS TECNICAS ABA, PECS E INTEGRACAO SENSORIAL
PRESCRITO PELO MEDICO ASSISTENTE. NEGATIVA DE COBERTURA.
ABUSIVIDADE. INEXISTENCIA DE REDE CREDENCIADA DE PROFISSIONAL APTO
AO TRATAMENTO. ATENDIMENTO FORA DA REDE REFERENCIADA. DANO
MORAL CONFIGURADO. RAZOABILIDADE DO VALOR ARBITRADO NA
INSTANCIA INFERIOR.

1. Classificado o Transtorno do Espectro Autista (TEA) como doenca, e hdo havendo a sua
exclusdo de cobertura no contrato de prestagao de servicos a sallde, exsurge a posi¢ao
consolidada na jurisprudéncia segundo a qual, em linha de principio, a operadora de plano de
salide ndo pode se substituir aos médicos na opcao terapéutica.

2. E ilegitima arecusa de cobertura em raz&o de o procedimento solicitado n&o constar no rol
da Agéncia Nacional de Salde Suplementar (ANS), porgue o rol constante das resolugdes
normativas da ANS estabel ece apenas a cobertura minima obrigatoria para os planos de salde,
sendo, como assentado pelajurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica, meramente
exemplificativo.

3. Malgrado os métodos ABA, PECS e INTEGRACAO SENSORIAL tenham um viés
pedagdgico. por quanto destinados a construir habilidades voltados a leitura, a escrita e
até a matematica, tém claramente predominancia clinica, na medida em que procuram
construir habilidades para o enfrentamento dos distur bios de comportamento que
acometem o portador de autismo. Por isso, guando esses métodos sdo utilizados por
profissional de saude, tais como psicélogos, pediatras e neur opediatr as, fisioter apeutas,
ter apeutas-ocupacionais, fonoaudiélogos, enfer meir os, qualificam-se como tratamento
médico-clinico e ndo como uma atividade estritamente pedagdgica como advoga, aqui e
ali, a operador a de plano de saude.

4. Inexistindo prova de profissionais habilitados na rede credenciada para atender a prescricéo
do médico assistente, chama-se aintervir a regra-principio que assegura ao paciente o custeio
do tratamento fora da rede credenciada of erecida pela operadora de servicos de assisténciaa
salde, nos termos do art. 4° RN ANS n°n259, 17.06.2011.

5. A negativa abusiva de cobertura contratual de tratamento de pessoa com autismo é suficiente
para agravar aangustia, ainseguranca, a aflicdo e ador psiquica das quais inexoravelmente ja
se acham acometidos o paciente e seus familiares proximos. Noutras palavras, com arecusa da
cobertura, 0 paciente e seus familiares, ja desgastados, aflitos e inseguros quanto aos
desdobramentos da doenca e a eficécia, dor e efeitos colaterais dos tratamentos ambulatoriais
ou cirdrgicos, veem-se inesperadamente desamparados por aquele que foi contratado e
remunerado, muitas vezes durante anos, exatamente para ampara-1os naquel as circunstancias. E
nesse contexto, as preocupacdes, inicialmente centradas nas decisdes de cunho médico, passam
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adividir espaco com novas angustias, desta vez rel acionadas aos aspectos financeiros e
burocraticos referentes ao tratamento.

6. A indenizacdo por dano moral tem por finalidade, a um sb tempo, compensar o ofendido e
punir o ofensor, cuja san¢do volta-se destacadamente a prevencdo. Neste contexto, sendo a
parte ré empresa de grande porte econdmico/financeiro, indenizacdo modesta em termos
pecuniarios ndo estimulara o ofensor arevisitar conceitos e comportamentos com o objetivo de
ndo mais praticar acondutailicita. E mais. indenizactes madicas permitem que o fornecedor
lucre com a ofensamoral, preferindo arcar com indenizagdes, aqui e ai, ao invés de aparel har-
se adequadamente segundo as exigéncias do mercado consumidor.

7. O arbitramento da indenizac&o por dano moral em R$ 5.000,00 (cinco mil reais),
considerando as peculiaridades do caso em concreto, atende aos principios da razoabilidade e
da proporcionalidade.

(TJPE. APELACAO CiVEL 0087082-76.2016.8.17.2001, Rel. FABIO EUGENIO DANTAS
DE OLIVEIRA LIMA, Gabinete do Des. Fabio Eugénio Dantas de Oliveira Lima (22 CC),
julgado em 25/09/2019, DJe) (g. n.)

Com efeito, ndo se pode pretender que tratamentos prestados por psicologos, pediatras e neuropediatras,
fisioterapeutas, terapeutas-ocupacionais, fonoaudiélogos, entre outros profissionais da salide, sejam vistos
como meros métodos pedagogi cos.

Tais métodos, ainda que possuam algum viés pedagégico, quando aplicados por profissionais da érea da
salide em criancas portadoras do TEA, apresentam caréter clinico, eis que constituem meio através do qual
ditos profissionais tratam os distUrbios de comportamento apresentados nos pacientes com o referido
transtorno. O desenvolvimento de habilidades voltadas a leitura, a escrita, e mesmo & Matemética, nesse
contexto, portanto, ndo se confunde com mera atividade de ensino, conforme pretende a seguradora.

O Principio da protecéo integral da crianca confere ao autor uma posi¢ao de destaque na busca da garantiae
efetividade de todos os direitos inerentes a sua especial condi¢ao, para que possa desfrutar de umainfancia
com o minimo de dignidade, o que, sem dividas, perpassa pela concessdo de tratamento de salide adequado,
com reabilitagdo iniciada precocemente, pois é mais fécil construir e ensinar um comportamento, que
modificar um comportamento anormal ja instalado.

| sto posto, 0 meu voto é no sentido de acompanhar o eminente Relator.

E como voto.

Recife, data da certificacdo digital.

Des. Jones Figueirédo Alves
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Presidente da Secéo Civel
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VOTO

DA IMPORTANCIA SOCIAL DO PORTADOR DE AUTISMO.

N&o quero aqui repetir o que foi dito pelo relator, quero contribuir com outros aspectos legais, os quais a
doutrina me permite.

A pessoa natural representa um valor atutelar, em suas inimeras formas de expressdo, em defesa dos
elementos necessarios a sua existéncia e desenvolvimento, no qual o direito atribui a pessoa a qualidade de
sujeito de direito como contetido fundamental e finalistico da ordem juridica, conforme a expressao de
Hermogeniano: “ omme ius causa hominum constitutumest” .[1] por causa dos homenstodo direito é
estabelecido

Nesse sentido a personalidade humana como expressao espiritua e fisica da pessoa representa uma categoria
especial, que se manifesta pelas qualidades essenciais da pessoa, as quais devem ser objeto de um
correspondente e determinado direito: o Direito da Personalidade.

N&o havalor que supere o valor da pessoa humana. Assim, os direitos da personalidade sdo definidos como
direitos essenciais do ser humano, os quais funcionam como o contetido minimo necessario e imprescindivel
para a sua existéncia como pessoa.

A determinacdo dos direitos da personalidade decorre da sua propria fungdo, consistente na satisfacéo das
necessidades proprias das pessoas, que estdo a elas ligadas num nexo muito estreito, que poderia dizer
organico, e identificam-se com os mais elevados entre todos os bens susceptiveis de senhorio juridico.[2]

José de Oliveira Ascensdo, sem esguecer que o principio da dignidade da pessoa humana é a base da
Constituicao Federal e que se repete como convergéncia universal nos foros nacionais e internacionais 3],
declara que arealidade substancia do principio € a propria pessoa, e que parainterpretar alei, é necessario
gue “ se desca a analise substancial do ser que € digno, para que se possa compreender por que € revestido
de dignidade’ [4].

Diante dos dias atuais em que a pessoa perdeu o seu sentido substancial, representada simplesmente
para 0 mundo exterior como o individuo titular de direitos, ha uma necessidade do resgate dos deveres e
exigéncias do bem comum.

Com isto chegamos a transi¢ao para o sec. XX, com uma sociedade ocidental
globalizante, que faz referéncia constante a pessoa humana e a sua dignidade, mas
formalizada. O cidad&@o ocupa o centro dos discursos; mas jando é propriamente o
cidaddo é antes o consumidor.

A pessoa seria 0 objetivo da organizacdo da sociedade. Mas 0 esquema ndo funciona,
porgue a pessoa ndo se pode realizar quando o sentido daguilo que essencialmente
caracteriza a pessoa se perdeu para a sociedade. O homem sem deveres, o cidadao-
cliente, ndo ddo perspectiva da saida humana a sociedade tecnocrética em que nos
encontramos. [5]
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O futuro dos direitos da personalidade passa necessariamente pelo resgaste do principio da dignidade
humana, através de sua aplicacdo como bem comum para a sociedade, e ndo simplesmente como um direito
individual da pessoa que restringe a nogéo de desenvolvimento da personalidade a conduta da pessoa na
conducdo da sua propria vida.

Um dos principais direitos derivados da dignidade humana é o de liberdade[6], 0 qual é essencial para
arealizacao da pessoa no desenvolvimento de sua personalidade. Mas o sentido de liberdade esta ancorado
na nogdo de responsabilidade, pois, ndo faz sentido em uma sociedade se atribuir liberdade sem
responsabilidade, pois, a mesma ndo pode resultar do arbitrio ou descaso do sujeito, sendo por uma realidade
positivamente val orada pelo proposito de bem comum. [7]

A realizacdo da pessoa individualmente passa pela realizagéo de cada pessoa participante de uma
comunidade. O sentido de direitos da personalidade derivados do fundamento publico de dignidade da
pessoa humana ndo supde um isolamento social para representar uma realidade egoista, mas ssim uma
realizacdo plural, em face da dependéncia das pessoas umas com as outras para 0 desenvolvimento de suas
personalidades.

Justamente esta interacdo deixa ainda mais claro que o fato de considerar-se a
dignidade da pessoa humana algo (também) vinculado a propria condi¢do humana
ndo significaignorar sua necessaria dimensao comunitéria (ou social); afinal, a
dignidade apenas ganha significado em fungdo da intersubjetividade que caracteriza
as relagdes humanas, cuidando-se, nesta perspectiva, do valor intrinseco atribuido a
pessoa pela comunidade de pessoas e no correspondente reconhecimento de deveres
e direitos fundamentais.[8]

A construgdo do conceito de pessoa humana nédo foge a carafst]erlzagao de pessoa como membro de uma
sociedade, como nas palavras de José de Oliveira Ascensdo:_

A ordem social deve servir arealizago do homem, e no ainversa. E indispensavel
paratal, porque o0 homem sb se realiza em comunidade. Ai reside, portanto, a grande
importancia dos valores sociais, como complemento da pessoa.

A preocupacdo com 0 autismo ndo pode ser isoladamente do Plano de Salide, do Ministério da
Sauide, dos Conselhos de Medicina, dos médicos, mas sim de toda a sociedade, de toda a comunidade, visto
gue ndo podemos ser considerados dignos de personalidade, sem que ndo nos preocupemos com a dignidade
das demais pessoas que a compoe.

Nesse sentido, em julgamento anterior realizado perante a4 Camara Civel, em voto darelatoria do
Des. Jones Figuerédo Alves, aderir ao seu raciocinio, em voto semelhante ao proferido pelo atual relator.
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QUARTA CAMARA CIVEL Agravo Interno em Agravo de I nstrumento n®
0014858-22.2021.8.17.9000 Agravante: J. C. O. R. V. representado por Renato
Rissato Veloso Agravada: Sul América Companhia de Seguro Salide S/A Relator:
Des. Jones Figueirédo Alves Num. 19806784 - Pag. 15 Juiz decisor: Jefferson Félix
de Melo Origem: Secdo B da 197 Vara Civel da Capital

AGRAVO DE INSTRUMENTO. IAC N° 0534706-2. PLANO DE SAUDE. TRATAMENTO
MULTIDISCIPLINAR. SINDROME DE ESPECTRO AUTISTA. RECOM ENDAQAO MEDICA.
MOLESTIA COBERTA. TRATAMENTO NOS AMBITOS DOMICILIAR E ESCOLAR. NEGATIVA DE
COBERTURA ILICITA. PROTE(;AO INTEGRAL DA CRIANCA. TERAPIA ABA. AUSENCIA DE
PROVA DE QUALIFICACAO TECNICA DA REDE CONVENIADA. AGRAVO PROVIDO. DECISAO
UNANIME. 1. Foi determinada no Incidente de Assunco de Competéncia n® 0534706-2 deste E. Tribunal a
suspensao dos processos pendentes de julgamento cujo objeto verse sobre a responsabilidade dos planos de
salide pelas despesas de tratamento multidisciplinar de segurado portador de transtorno do espectro autista,
ressalvada, entretanto, as hipéteses de necessidade de tutela provisoria. 2. O Superior Tribunal de Justica
firmou entendimento no sentido de que, uma vez coberta pelo plano a moléstia que acomete o segurado, ndo
€ possivel a operadoralimitar o tratamento a ser utilizado, especialmente quando prescrito pelo médico
responsavel. 3. O tratamento multiprofissional prescrito para o autor, diagnosticado com transtorno do
espectro autista (TEA, CID F84.0), deve ser objeto de inafastavel cobertura, mormente quando existe laudo
meédico apontando a aplicagdo da Terapia ABA como necessaria, ndo apenas em ambiente ambulatorial, mas
também domiciliar e escolar. 4. A Lei n°® 12.764/2012, que ingtituiu a Politica Nacional de Protecdo dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, prevé, em seu art. 2°, 111, como uma de suas
diretrizes, a atencéo integral as necessidades de salde do portador do transtorno, incluido o atendimento
multiprofissional, que também € inserido no art. 3°, |1, b do mesmo diplomalegislativo como um direito da
pessoa com o transtorno do espectro autista. 5. O rol da ANS é meramente exemplificativo, apresentando
um indicativo de cobertura minima, sendo vedado a seguradora se abster, com essa justificativa, de
satisfazer a pretensdo do consumidor. 6. N&o se pode pretender gue tratamentos prestados por psicologos,
pediatras e neuropediatras, fisioterapeutas, terapeutas-ocupacionais, fonoaudiologos, entre outros
profissionais da salde, sejam vistos como meros métodos pedagogicos, pois quando aplicados por
profissionais da &rea médica em criancas portadoras do TEA, tais métodos apresentam carater clinico, eis
gue constituem meio através do qual ditos profissionais tratam os disturbios de comportamento apresentados
nos pacientes com o referido transtorno. Precedentes da 22 CC do TJPE. 7. Se a operadora de salide ndo
logra éxito em demonstrar a capacitacéo especifica necessaria dos profissionais atuantes nas instituicoes
credenciadas, impfe-se o0 custeio integral do tratamento multiprofissional, considerando a indicagdo médica
por meio de laudo que justifica suficientemente a urgéncia e imprescindibilidade do tratamento buscado.

Proclamag&o da decisdo: A unanimidade de votos, deu-se provimento ao recurso, nos
termos do voto da Relatoria Magistrados: [JONES FIGUEIREDO ALVES, EURICO
DE BARROS CORREIA FILHO, SILVIO ROMERO BELTRAQ]
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RECIFE, 6 de marco de 2022 Magistrado 8. Recurso provido. Decisio unanime. ACORDAO Vistos,
relatados e discutidos estes autos do Agravo de Instrumento n° 0014858- 22.2021.8.17.9000, em que figura
como agravante J. C. O. R. V. (representado) e agravada Sul América Companhia de Seguro Salde S/A,
acordam os Excelentissimos Senhores Desembargadores integrantes da Egrégia Quarta Camara Civel do
Tribunal de Justica do Estado de Pernambuco, a unanimidade de votos, em DAR PROVIMENTO ao recurso
para DEFERIR o pedido de antecipacéo da tutela de urgéncia, a fim de que possa 0 agravante gozar do
tratamento multiprofissional nos moldes indicados pelo médico assistente, também em ambiente escolar e
domiciliar, a ser custeado em suaintegralidade pela agravada, de conformidade com a ementa, o relatério e
0 Voto, que passam aintegrar este aresto. Recife, data da certificagdo digital.

Mantendo a coeréncia, voto acompanhando o relator.

Quanto ao mérito da acdo que deu origem ao |AC, também acompanho o relator, conforme venho
julgando perante a 4a. Camara Civel.

E como voto.

[1] Ascensdo, José de Oliveira. Teoriagera do direito civil. Coimbra: Editora Coimbra, 1997, p. 38; Pereira,
Caio Mario da Silva. Instituicdes de direito civil. 19. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1999. v. 1, p. 142; Pueche,
José Henrique Bustos. Manual sobre bienesy derechos de la personalidad. Madrid: Dykinson, 1997, p. 17.

[2] Cupis, Adriano de. | diritti della personalita. Mil&o: Dott. A. Giuffre, 1959, p. 29.

[3] Ascensdo, José de Oliveira. A dignidade da pessoa e o fundamento dos Direitos Humanos. Lisboa:
Separata da Revista da Ordem dos Advogados, ano 68, |, 2008, p. 99.

[4] Idem, p. 103.
[5] Idem, p. 106

[6] “Nessa categoria, compreendem-se a liberdade de agdo em geral, a atividade daforca de trabaho, a
liberdade de associacao, a liberdade cultural, a liberdade de expresséo do pensamento, entre outras
liberdades que assegurem o exercicio da autonomia necessario ao desenvolvimento humano.” Beltréo, p.
146.

[7] Ascenséo, op. cit., p. 114.
[8] Sarlet, op. cit., p. 125.

[9] Ascensdo, idem.
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SECAQ CIVEL

Incidente de Assungdo de Competéncia n® 0018952-81.2019.8.17.9000
Suscitante: Quinta Camara Civel do Tribunal de Justica de Pernambuco
Suscitados: Sul América Companhia de Segur o Salide e outro

Relator: Des. Tenério dos Santos

EMENTA: DIREITO CIVIL, PROCESSUAL CIVIL, DO CONSUMIDOR E REGIMENTO INTERNO.
INCIDENTE DE ASSUNCAO DE COMPETENCIA. PLANO DE SAUDE. TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA (TEA). PRELIMINAR DE DESAFETACAO DO INCIDENTE REJEITADA.
PRETENSOES QUE ENVOLVEM A OBRIGATORIEDADE DE COBERTURA DO TRATAMENTO
DAS TERAPIAS MULTIDISCIPLINARES E TERAPIAS ESPECIAIS PELOS PLANOS DE SAUDE.
INDICADOS PELO MEDICO OU DENTISTA ASSISTENTE. OS REQUISITOS PARA A
ESPECIALIZACAO DO PROFISSIONAL DE SAUDE APTO NOS METODOS ABA (ESCOLAR E
DOMICILIAR), BOBATH, HANEN, PECS, PROMPT, TEACCH E INTEGRACAO SENSORIAL
DEVEM ESTAR DE ACORDO COM A LEGISLACAO ESPECIFICA DA AREA DE ATUACAO EM
SAUDE. CABE AO PLANO DE SAUDE CUSTEAR O TRATAMENTO EM REDE PARTICULAR
QUANDO COMPROVADA A INAPTIDAO OU INDISPONIBILIDADE DE SUA REDE
CREDENCIADA. O REEMBOL SO DE DESPESAS DEVERA SER DE ACORDO COM A TABELA
CONTRATADA (PARCIAL) NO CASO EM QUE, HAVENDO O TRATAMENTO ADEQUADO NA
REDE CREDENCIADA, O BENEFICIARIO OPTAR PELO TRATAMENTO NA REDE
PARTICULAR. O REEMBOLSO SERA INTEGRAL NAS HIPOTESES DE INDISPONIBILIDADE
OU INEXISTENCIA DE PRESTADOR INTEGRANTE DA REDE ASSISTENCIAL CONVENIADA,
E, NOS CASOS DE RECUSA MANIFESTAMENTE ABUSIVA. A NEGATIVA DE COBERTURA
DO TRATAMENTO DAS TERAPIAS MULTIDISCIPLINARES PODE ENSEJAR INDENIZACAO
POR DANOS MORAIS. A NEGATIVA DE COBERTURA DAS TERAPIAS ESPECIAIS ENSEJA
REPAPARACAO POR DANOS MORAIS A PARTIR DA ENTRADA EM VIGOR DA RESOLUCAO
NORMATIVA DA ANS N° 539/2022. INCIDENTE DE ASSUNCAO DE COMPETENCIA JULGADO
PROCEDENTE PARA FIXACAO DAS TESES EM CONFORMIDADE COM O ART. 947 DO CPC.
APELACAO CIVEL DO CASO CONCRETO JULGADA IMPROCEDENTE.

1. O plano de salide argui a desafetaco do presente incidente em razdo da entrada em vigor da Resolucéo
Normativa ANS n° 539/2022, que incluiu as terapias multidisciplinares no rol de cobertura obrigatéria.
N&o merece acolhida a preliminar suscitada em virtude da grande relevancia e repercusséo socia das
guestdes discutidas neste Incidente, que, de forma vinculante, serdo estabelecidas. Preliminar rejeitada a
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unanimidade;

2. A Segunda Secdo do STJ, em recente julgamento de Embargos de Divergéncia definiu acerca da
natureza taxativa mitigada do rol daANS, (EREsp n. 1.889.704/SP, Relator Ministro LUIS FELIPE
SALOMAO, SEGUNDA SECAO, julgado em 8/6/2022, pendente de publicacio). Apds firmado esse
posicionamento pelo STJ, a ANS editou a Resolucdo Normativa n° 539/2022, que alterou a Resolucéo
Normativa n° 465/2021, definindo que a partir de 1° de julho de 2022, os planos de salde suplementares
estdo obrigados a cobrir qualquer método ou técnica indicado pelo médico ou dentista assistente, para o
tratamento do paciente com Transtorno do Espectro Autista, inclusive em ambiente escolar, conforme
disposto na Lei n°® 12.764/2012 (Institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista), em seu art. 3%, I, [l e paragrafo Unico;

3. A aplicacdo do método ABA em ambiente escolar e domiciliar € considerada parte do tratamento de
saude da criangca com TEA — Transtorno do Espectro Autista, e, portanto, a sua cobertura € obrigatéria
pelos planos de salide, desde que aplicadas por profissionais da area de salide, conforme determina o art.
6° da Resolucéo Normativa da ANS n° 465/2021;

4. A especializacdo minima para o profissional de salde estar apto a aplicar as terapias multidisciplinares
deve estar conforme legislacdo especifica sobre as profissdes de salde e regulamentacdo de seus
respectivos conselhos profissionais, cabendo ao judiciério a sua analise apenas quando submetidas nos
casos concretos,

5. O médico assistente é quem tem competéncia para determinar quais sd0 as terapias necessarias ao
tratamento de seu paciente, bem como a periodicidade com que estas devem ser redizadas, e, desse
modo, quando comprovada a inaptiddo e/ou indisponibilidade da rede credenciada para prestar o
tratamento requerido pelo médico, cabe o custeio pelo plano de salde do mesmo tratamento na rede
particular;

6. Com a edicdo pela ANS da Resolucdo Normativa n® 539/2022, que entrou em vigor em 1° de julho de
2022, foram ampliadas as regras de cobertura para tratamento de transtornos globais do desenvolvimento,
passando a ser obrigatoria a cobertura para qualquer método ou técnica indicado pelo médico assistente
para o tratamento do paciente que tenha Transtorno do Espectro Autista;

7. A hidroterapia é especialidade de fisioterapia aquética regulamentada pela Resolucdo COFFITO n°
443/2014, e, portanto, a sua cobertura € obrigatoria com sessdes ilimitadas, desde que praticada por
fisioterapeutas ou outros profissionais da area de salde, consoante dispde a Resolucdo Normativa da
ANS n° 539/2022;

8. A musicoterapia foi reconhecida e incorporada como uma das préticas de Medicinas Tradicionais e
Complementares, denominadas pelo Ministério da Salde do Brasil como Préticas Integrativas e
Complementares (PICS), ingtituida pela Portaria n® 849, de 27 de marco de 2017 do Ministério da Salde,
sendo garantida de forma integral e gratuita, por meio do Sistema Unico de Satide (SUS), ndo cabendo,
assim, exclui-la expressamente do sistema de salide suplementar;
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9. A equoterapia, musicoterapia, psicopedagogia e psicomotricidade possuem cobertura contratual
obrigatoria pelos planos de salde desde que aplicadas por profissionais da érea de salde, em
conformidade com o art. 6° caput, da Resolugdo Normativa n® 465/2021 que dispde que o0s
procedimentos e eventos listados no Rol da ANS poderdo ser executados por qualquer profissional de
salde habilitado para a sua realizagdo, conforme legislacdo especifica sobre as profissdes de saide e
regulamentac&o de seus respectivos conselhos profissionais;

10. O artigo 12, inciso VI, daLei n.° 9.656/98 prevé gque é obrigatdrio o reembolso dos valores pagos por
tratamentos médicos, quando ndo for possivel a utilizagcdo dos servicos proprios da rede conveniada com
o plano de salde. Nos casos em que o plano de salde oferecer o tratamento de autismo, requerido pelo
meédico assistente, em sua rede conveniada, mas, ainda assim, o0 paciente optar por fazé-lo fora da rede
credenciada, o reembolso das despesas se dard nos termos do contrato, ou sgja, se o tratamento for
realizado fora da rede conveniada por opcdo do beneficiario, as despesas seréo pagas de acordo com a
tabela de reembolso contratada. Na hipotese em que a operadora descumpre 0 seu dever de garantir o
atendimento, ante a indisponibilidade ou inexisténcia de prestador integrante da rede assistencial, a
obrigacdo de reembolso integral no prazo de 30 dias, caso 0 beneficiario sgja obrigado a pagar os
respectivos custos, nos termos do art. 9° da Resolucdo ANS 259/2011. Ainda, o reembolso sera integral
no prazo de 30 dias, na hipdtese em que, por recusa manifestamente indevida de cobertura pelo plano de
salde, o beneficiério sgja obrigado a pagar os custos do atendimento;

11. A indenizacdo por dano moral em caso de descumprimento contratual de plano de salde trata-se de
excecdo, e somente € concedida quando a negativa da operadora evidencia ma-fé e/ou coloca em risco a
vida do paciente, especiamente em procedimentos emergenciais, quando entdo se considera que
ultrapassa 0 mero dissabor ou aborrecimento. Contudo, nos casos em gue ndo existe davida razoavel
acerca da obrigac8o de cobertura contratual, a sua negativa se caracteriza abusiva e ilegal, sendo os
planos de sallde passiveis de responder civilmente;

12. Quanto as terapias especiais, como ainclusdo de suas coberturas apenas se deu a partir de 1° de julho
de 2022, com a entrada em vigor da Resolucdo Normativa da ANS n° 539/2022, a negativa de suas
coberturas, pelos planos de salide, ensgja indenizacdo por danos morais a partir desta data;

13. Incidente de Assuncéo de Competéncia julgado procedente para, consoante o que dispde o artigo 947
do CPC, firmar as seguintes teses. Tese 1.0 — Para a cobertura dos procedimentos que envolvam o
tratamento/manejo dos beneficiarios com o Transtorno do Espectro Autista, a operadora devera oferecer
atendimento por prestador apto a executar o método ou técnica indicados pelo médico ou dentista
assistente para tratar a doenca ou agravo do paciente, nos termos da Resolucdo Normativa da ANS n°
465/2021, (com a redacdo dada pela Resolucdo da ANS n° 539/2022), inclusive em ambiente escolar e
domiciliar, a luz do disposto na Lel n® 12.764/2012 art. 3° 1, Il e paragrafo unico. Tese 1.1 — Os
requisitos necessarios para que o profissional de salde sgja considerado especialista nos métodos ABA
(andlise do comportamento aplicada), BOBATH, HANEN, PECS, PROMPT, TEACCH e
INTEGRACAO SENSORIAL, de acordo com o0 art. 6° da Resolucdo Normativa da ANS n° 465/2021,
devem estar conforme legislacdo especifica sobre as profissdes de salde e regulamentacdo de seus
respectivos conselhos profissionais. Tese 1.2 — Comprovada a inaptidéo e/ou indisponibilidade da rede
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credenciada para oferecer atendimento por prestador apto a executar 0 método ou técnica indicados pelo
meédico assistente para tratar a doenca ou agravo do paciente com TEA — Transtorno do Espectro Autista,
cabe o custeio pelo plano de salde do mesmo tratamento na rede particular, consoante dispbe a
Resolucdo Normativa n® 539/2022 da ANS. Tese 1.3 — O reembolso: a) serd nos termos do contrato,
consoante previsto no art. 12, VI, daLe 9.656/1998, para os casos em que, mesmo havendo a prestacéo
adequada do servico de salde na rede credenciada, o beneficiario optar por realizé&1o na rede particular;
b) ser& integral, no prazo de 30 (trinta) dias, quando a operadora descumpre 0 seu dever de garantir o
atendimento, ante a indisponibilidade ou inexisténcia de prestador integrante da rede assistencial
conveniada, nos termos do art. 9° da Resolucdo da ANS n°® 259/2011; c¢) sera integral, no prazo de 30
(trinta) dias, na hipdtese em gue, por recusa manifestamente indevida de cobertura pelo plano de salde, o
beneficiario seja obrigado a pagar os custos do atendimento. Tese 1.4 - A negativa de custeio das terapias
multidisciplinares de cobertura contratual obrigatoria para tratamento do Transtorno do Espectro Autista
podera ensgjar reparacdo por danos morais, mesmo antes da entrada em vigor da Resolucédo Normativa da
ANS n° 539/2022. Tese 2.0 - As terapias especiais de hidroterapia, equoterapia, musicoterapia,
psicopedagogia e psicomotricidade, quando aplicadas por profissionais da darea de salde, tém
obrigatoriedade de cobertura pelas operadoras de planos de salde. Tese 2.1 - Comprovada a inaptidao
e/ou indisponibilidade da rede credenciada para oferecer atendimento por prestador apto a executar as
terapias especiais de hidroterapia, equoterapia, musicoterapia, psicopedagogia e psicomotricidade,
indicadas pelo médico assistente para tratar doenca ou agravo do paciente com TEA — Transtorno do
Espectro Autista, cabe o custeio pelo plano de salide do mesmo tratamento na rede particular, consoante
dispde a Resolugdo Normativa n°® 539/2022 da ANS. Tese 2.2 — O reembol so para as terapias especiais de
cobertura obrigatéria de hidroterapia, equoterapia, musicoterapia, psicopedagogia e psicomotricidade: a)
seré nos termos do contrato, consoante previsto no art. 12, VI, daLei 9.656/1998, para 0os casos em que,
mesmo havendo a prestagdo adequada da terapia na rede credenciada, o beneficiario optar por realizéla
na rede particular; b) sera integral, no prazo de 30 (trinta) dias, quando a operadora descumpre o seu
dever de garantir o atendimento, ante a indisponibilidade ou inexisténcia de prestador integrante da rede
assistencial conveniada, nos termos do art. 9° da Resolucdo da ANS n° 259/2011; c) sera integral, no
prazo de 30 (trinta) dias, por recusa manifestamente indevida de cobertura pelo plano de salde, o
beneficiario sgja obrigado a pagar os custos do atendimento. Tese 2.3 - A negativa de custeio das terapias
especiais de hidroterapia, equoterapia, musicoterapia, psicopedagogia e psicomotricidade de cobertura
contratual obrigatéria para tratamento do Transtorno do Espectro Autista enseja reparacdo por danos
morais, a partir da entrada em vigor da Resolucéo Normativa da ANS n° 539/2022, que as regulamentou;

14. CASO CONCRETO: Por forga do que dispde o 829 do art. 947, do CPC, apbs reconhecido e
acolhido o IAC — Incidente de Assuncéo de Competéncia, faz-se necessario o julgamento da Apelacéo
Civel n° 0005997-34.2017.8.17.2001 que originou a assuncdo de competéncia. Sendo assim,
considerando as teses ora propostas, julga-se improcedente o recurso de apelacdo n° 0005997-
34.2017.8.17.2001, mantendo-se a sentenca recorrida em todos 0s seus termos, e, por conseguinte, com
fulcro no art. 85, 811, do CPC, magoram-se os honorarios de sucumbéncia para 20% do vaor da
condenacao.
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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Incidente de Assuncdo de Competéncia n° 0019952-
81.2019.8.17.9000, em que é suscitante, a 5* Camara Civel do Tribunal de Justica do Estado de Pernambuco,
e, suscitados, Sul América Companhia de Seguro Salde e outro, ACORDAM os Desembargadores que
compdem a Secdo Civel, por unanimidade de votos, em REJEITAR apreliminar de desafetacdo da matéria
objeto do incidente, e, no mérito, JULGAR PROCEDENTE o Incidente de Assuncdo de Competéncia -
IAC para fixar as teses que definem a obrigatoriedade das operadoras de salide em custear o tratamento
multidisciplinar e especial de segurados portadores de Transtorno do Espectro Autista (TEA), bem como
JULGAR IMPROCEDENTE a Apelagdo Civel n° 0005997-34.2017.8.17.2001, tudo de acordo com o
relatorio, voto, notas taquigréficas e demais pecas processuais que integram este julgado.

Recife,

Tendrio dos Santos

Des. Relator
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